


UvOD

Broj prirodnih nepogoda u svijetu visestruko
je povecan tokom posljednjih decenija,
¢inedi ih najve¢om preprekom odrzivog
razvoja. Sa porastom broja nepogoda raste
i visina sredstava neophodnih za sanaciju
posliedica, a nazalost, raste i broj posljedica
koje se ne mogu sanirati ili ublaziti.

Prirodne i druge vrste nepogoda, koje
ugrozavaju i odnose ljudske Zivote, ugro-
Zavaju Zivotnu sredinu i uzrokuju znatnu ma-
terijalnu $tetu, mogu se desiti bilo gdje i
bilo kada, Cesto iznenada i bez prethodnog
upozorenja. U takvim situacijama ljudi se
lako uspanice, jer ne znaju Sta bi trebalo
uciniti.

lako nikada ne moZemo biti potpuno
bezbjedni, ipak moZemo ucinitimnogo da
umanjimo posljedice nepogoda, prije svega
ako smo dobro informisani i upoznati sa
preventivnim mjerama, kao i pripremljeni da
adekvatno odreagujemo. Lokalne zajednice i
pojedindi, kao i njihova pripremljenost, su od
velikog znacaja kada je u pitanju sprecavanje
prirodnih nepogoda i ublazavanje njihovih
posljedica.

/bog toga svako mora preuzeti dio
odgovornosti i raditi na sopstvenoj pri-
premljenosti za adekvatno reagovanje.

Poplave su jedna od najc¢escih prirodnih
nepogoda, koje uzrokuju znatnu materijalnu
Stetu, ugrozavaju bezbjednost i zdravlje
ljudi i Zivotinja, Zivotnu sredinu i kulturno-
istorijsko nasljede.

Poplave mogu biti lokalnih razmjera -
ukoliko pogadaju naselja ili manje zajednice,
ili velikih razmjera ukoliko pogadaju citave
slivoverijekai ugrozavaju vise opstinaili Citavi
region. One se najcesce ne mogu sprijeciti,
ali postoje odredene aktivnosti koje Covjek
moze preduzeti, a koje ¢e preduprijediti ili
umanijiti posljedice prouzrokovane ovom
prirodnom nepogodom.

Poplave se mogu dogoditi svuda. Cakivrlo
mali potoci, rjecice, kanali za odvod ili kiSni
kanali, koji djeluju bezopasno, mogu izazvati
poplave velikih razmjera.

Ponekad, narocito kod buji¢nih vodotokova,
nivo vode za veoma kratko vrijeme pora-
ste i nekoliko puta u odnosu na uobica-
jeni, poprimajuci rusilacki karakteri predsta-
vljajuci veliku opasnost po ljude, materijalna
dobra, Zivotnu sredinu i kulturno nasljede.
Cilj ove brosure jeste da vas upozna sa uzro-
cima nastanka poplava, opasnostima koje
nam od njih prijete, ali i nacinima pravilnog
ponasanja, spreavanja i smanjivanja
Stetnih posljedica po Zivote i zdravlje ljudi,
Zivotnu sredinu, kulturno-istorijsko nasljede,
privredne aktivnosti i infrastrukturu.

ekstremne padavine;

izlivanje rijeka, potoka, kanala,

jezera..,;

naglo otapanje snijega i leda;
rijecni ili morski talasi;
nadolazenje podzemnih voda;

vracanje otpadnih voda u kanalizaci-

Ju;

ostecenja objekata koji zaustavljaju

vodu (brane i ustave);

ljudski faktor (odlaganje otpada u

korita rijeka i sl).

VAZNO:
Bez obzira da li zivite u
oblastima sa niskim rizikom
od poplava, zapamtite da se
one mogu desiti svuda,
iznenada i bez najave!

PREVENTIVNE MJERE

Da li ste vi i vasa porodica pripre-
mljeni za ovu prirodnu nepogodu?

Sta treba uraditi prije nastanka
poplava?

® Upoznajte se sa istorijom desavanja
poplava u vasem kraju. Ako su se u
proslosti desavale poplave, vierovatno
je da ¢e ih biti i u buduc¢nosti;

Osmislite svoj plan kako biste zastitili
sebe, svoju porodicu iimovinu u slucaju
poplave, ukljucujudi aktivnosti prije, za
vrijeme i nakon poplave;

Pripremite najosnovnije rezerve ko-
nzervisane hrane, fladirane vode, ljeko-
va, odjece i obuce; posebno osigurajte
licne dokumente;

Ukoliko Zzivite nizvodno od brane,
informisite se koji je znak za opasnost,
koliko bi vam vremena trebalo da
se evakuiSete na sigurno i koja j
sigurnosna granica za sklanjanje usljed
rusenja brane;




® Podignite elektricne uredaje na mje

Saznajte puteve evakuacije i bezbjedna
mijesta za evakuaciju;

® Sve ¢lanove porodice upoznajte sa

brojevima za hitne intervencije (112,
122,123 124);

® Tokom perioda kada nema poplava

ponasajte se odgovorno, ne bacajte
otpad u rijeke, potoke i kanale. Ukoliko
otpad primijetite u koritima i kanali-

ma, prijavite nadleznoj komunalnoj

sluzbii ucestvuijte u akcijama ciscenj
vodotokova; 4

koje je sigurno; H

Vodite racuna da vozila i poljoprivre-
dnu mehanizaciju parkirate tako da je
saobracajnica — put do vaseg stana
ili kuce uvijek slobodna za spasilacka
vozila;

Ukoliko gajite Zivotinje, saznajte be-
zbjedna mjesta za njihovu evakuaciju,
odnosno sami pripremite takva mjesta;

Ne pregradujte vodotoke kako biste
pravili akumulaciju vode u ljetnjem
periodu;

Ne bacajte otpad i ne prekrivajte Sa-
htove za odvod atmosferskih voda;

Po mogucnosti pripremite dzakove
s pijeskom koje u slu¢aju nailaska
poplave moZete staviti na ulaz i za-
tvorite sva mjesta na kuci kroz koja
mozZe da ude voda;

® Planirajte da upoznate i ostale stanare

u zgradi (susjednim kuc¢ama) sa opa-
snos¢u od poplava, preventivnim mje-
rama i postupcima zastite i spasavanja;

Sastanak stanara zgrade

e preventivne miere

1 1
zgéfﬂ'c i spasavanja

® Preko sredstava im‘orml'sanja pratite

stanje i upozorenja 0 mogucoj poplavi.
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UPOZORENLE
CRVENT
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MIJERE SPASAVANJA

Kako postupati za vrijeme popla-
va?

Ako ste kod kuce:

® Pratite informacije putem radija,
televizije i interneta radi adekvatnog
informisanja;

® Nemojte dodirivati elektri¢ne uredaje
ako ste mokri ili stojite u vodi;

® Nemojte koristiti telefon, osim ako
stvarno nije neophodan, jer time
doprinosite rastere¢enju telefonske
mreZe i linija potrebnih za organi-
zaciju spasavanja i evakuacije;

® Obezbijedite vas dom. Ako imate
vremena, premjestite bitne stvari
na sprat;

® Nosite odjecu i obucu koje Stite od
vode koja moze biti kontaminirana;




Povecajte stepen li¢ne higijene radi
oCuvanjavaseg zdravljaispreavanja
epidemija;

Ne pijte vodu sa slavine dok se ne
uvjerite da je sigurna za upotrebu,
jer u poplavljenim podruc¢jima voda
za pi¢e moze biti zagadena. Do

i dezinfikovanu vodu;

Ukoliko nijeste u mogucnosti
da napustite svoj dom idite do
najviseq sprata kuce i Cekajte da
dodu spasilacki timovi. Uzmite
pripremljene nuzne stvari;

Saradujte sa spasilackim ekipama
prilikom evakuacije i spasavanja.

tada treba piti flasiranu, prokuvanu

Ukoliko morate da napustite dom
i evakuacija je neophodna pratite
sljedeca uputstva:

Iskljucite sve elektri¢ne uredaje,
iskljucite plin i iskljucite struju na
glavnom prekidacu, ¢ak i ako trenutno
nema struje u vasem domu;

Evakuisite domace Zivotinje, a ako
to nije moguce, oslobodite ih iz
ogradenih i zatvorenih objekata;

Ne zaboravite da ponesete li¢na
dokumenta i neophodne ljekove, jer
je moguce da ¢ete biti odsutniiz svog
doma duZi vremenski period;

Nemoijte, iz bilo kog razloga, prelaziti
most ili i¢i pored rijeka, bujica, kosina
i sl. Ne prelazite brzake i potoke,
poplavni talas vas moze povudi sa
sobom;

PaZljivo pratite putokaze i sve druge
informacije objavljene od strane

- nadleznih institucija;

P

Ne idite poplavljenim ulicama, po-
dvoznjacima ili podzemnim prolazi-
ma.Voda moZe biti dubljaibrzanego
$to izgleda, a nivo vode mogao bi uni-
$titi i vas automobil. U slu¢aju da vas
poplavna voda opkoli, napustite vozi-
lo i, ukoliko je moguce, predite na
neku visu tacku na tlu;

Ako vozite ne blokirajte ulice i puteve.

Oni su neophodni kako bi spasilacki
timovi nesmetano funkcionisali;
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Izbjegavajte podrucja gdje je proci-
jenjeno da postoji rizik od pojave
odrona i klizista;

Obratite paZnju na uputstva koja su
donijele nadleZne institucije. One
rukovode u slucaju katastrofa izazvanih
elementarnim nepogodama i drugim
nesre¢ama i koordiniraju radom
spasilackih timova.




KAKO REAGOVATI NAKON
POPLAVA?

Budite paZljivi u podrugcjima sa kojih se
plavna voda povukla. Putevi su mozda
osteceniimogu se urusiti pod teretom
automobila. Izbjegavajte podrucja za
koja je procijenjeno da postojirizik od
pojave odrona i klizista;

Ostanite dalje od oborenih dale-
kovoda i njihovu lokaciju prijavite
elektrodistribuciji;

Izbjegavajte plavnu vodu —ona moze

biti zagadena muljem, uljima, benzi-
i

nom ili neprec¢is¢enim otpadnim vo-

dama. Voda moze biti i pod strujnim
naponom od podzemnih kablova;

Nemojte koristiti vodu sa ¢esme
sve dok njenu ispravnost ne potvrdi
nadleZna institucija i ne uzimajte hranu
koja je bila izloZzena poplavi. Voda i
hrana mogu da budu zagadeni;

y

Vratite se u svoje domove tek kada
nadleZni organi ukazu da je stanje be-
zbjedno;

Budite paZljivi pri ulasku u zgrade/kuce
zbog mogucih skrivenih ostecenja;
Nemojte koristiti elektri¢ne uredaje
prije nego $to ih elektri¢ar provjeri;

Drzite se dalje od zgrada koje su
okruzene plavnim vodama. Ako mo-
rate udi, budite oprezni, mozda postoje
neka skrivena ostecenja, narocito u
temeljima;

Ocistite i dezinfikujte sve povrsine koje
su bile izlozene poplavi;
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Ako pronadete uginule Zivotinje oba-
vezno obavijestite nadlezne sluzbe na
telefonske brojeve 1231ili 112.

ZAPAMTITE!
CAK 1 KADA SE PLAVNA VODA POVUCE,
OPASNOST | DALJE POSTOJI!

Budimo svjesni situacije koja nas moze
zadesiti — nema mjesta za strah i paniku
ali je potrebno da pravilno reagujemo!
Zastita od poplava nije samo briga drzave
i nadleznih sluzbi, veci nas pojedinaca!
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- { Evropski broj za hitne My o0
N sluéajeve - 112 <

( Policija - 122

( opstinske sluzbe zastite i
spasavanja - 123

( Hitna medicinska pomo¢ -

J— ‘ Sluzba sigurnosti na moru

R




v MONTENEGRO
Fondacija za razvoj sjevera
Projekat finansira Evropska unija \ Crme Gore

MNE -

IPA-P

Ministarstvo unutrasnjih poslova
Direktorat za vanredne situacije




