Katalog propisa 2024

59.

Na osnovu ¢lana 38 stav 2 Zakona o zastiti od nejonizujucih zraenja ("Sluzbeni list CG", broj 35/13),
Ministarstvo odrzivog razvoja i turizma, uz saglasnost Ministarstva ekonomije, donijelo je

PRAVILNIK

O USLOVIMA ZA SREDSTVA I OPREMU LICNE ZASTITE NA RADU
PRILIKOM KORISCENJA IZVORA NEJONIZUJUCIH ZRACENJA

("'Sluzbeni list Crne Gore", br. 004/17 od 20.01.2017)
Clan 1

Ovim pravilnikom propisuju se uslovi koje treba da ispunjavaju potrebna sredstva i oprema li¢ne zastite na radu
za profesionalno izloZena lica i lica odgovorna za sprovodenje mjera zastite od nejonizujucih zracenja.

Clan 2

Potrebna sredstva i oprema licne zastite na radu su sva sredstva i oprema, kao i sva pomoc¢na sredstva i dodaci,
koje profesionalno izlozena lica i lica odgovorna za sprovodenje mjera zastite od nejonizujucih zracenja nose, drze
ili na bilo koji drugi na¢in upotrebljavaju na radu, radi zastite od jedne ili viSe istovremeno nastalih opasnosti i/ili
Stetnosti koje proisti¢u od nejonizujuéih zracenja, odnosno koja otklanjaju ili smanjuju rizik za zdravlje na radu.

Clan 3
Sredstvima i opremom li¢ne zastite na radu ne smatraju se:
- obi¢no radno odijelo ili uniforma, koja nije posebno namijenjena za zastitu i zdravlje na radu;
- sredstva i oprema u sluzbama za prvu pomoc¢ i spaSavanje;

- sredstva i oprema li¢ne zastite lica u sluzbi Vojske Crme Gore, policijskih sluzbenika i zaposlenih u drugim
drzavnim organima i organima drzavne uprave kada je to propisano posebnim propisima;

- sredstva i oprema licne zastite namijenjena za zaposlene u drumskom saobracaju;
- sportska oprema;

- sredstva i oprema za samoodbranu i zastraSivanje; i

- prenosni uredaji i aparati za otkrivanje i javljanje opasnosti i smetnji.

Clan 4

Sredstva i oprema licne zastite na radu koristi se prilikom obavljanja poslova na kojima se opasnosti i/ili
Stetnosti od nejonizujucih zracenja, odnosno rizici za zdravlje na radu, ne mogu otkloniti ili u dovoljnoj mjeri
smanyjiti obezbjedivanjem mjera zastite.

Sredstva i oprema li¢ne zastite na radu koriste se radi zaStite od opasnosti i/ili Stetnosti od nejonizujucéih
zracenja datih u Prilogu 1 koji je sastavni dio ovog pravilnika.

Popis sredstava i opreme li¢ne zastite na radu dat je u Prilogu 2 koji je sastavni dio ovog pravilnika.

Popis sredstava i opreme licne zastite na radu prema poslovima za koje se koriste izvori nejonizujucih zracenja
dat je u Prilogu 3 koji je sastavni dio ovog pravilnika.

Clan 5

Potrebna sredstva i oprema licne zaStite za profesionalno izloZena lica i lica odgovorna za sprovodenje mjera
zastite od nejonizujucih zracenja treba da:

- su izradeni u skladu sa propisanim tehnickim zahtjevima za opremu li¢ne zastite;

- budu namjenski izradena za otklanjanje ili smanjenje rizika na radnom mjestu i kao takvi ne treba da
povecavaju postojece ili stvaraju nove rizike za zdravlje;

- odgovaraju uslovima na radnom mjestu;

- odgovaraju specificnim ergonomskim zahtjevima na radnom mjestu i zdravstvenom stanju profesionalno
izlozenog lica i lica odgovornog za sprovodenje mjera zastite od nejonizujucih zracenja; i

- budu izradena tako da se mogu pravilno i na jednostavan nacin upotrijebiti i poslije popravke, dorade ili
podesavanja.
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Ako se istovremeno upotrebljavaju razliCita sredstva i oprema li¢ne zasStite na radu, ta sredstva i oprema treba da
budu medusobno prilagodena radi efikasne zastite od nejonizujuéih zrac¢enja.

Clan 6

Sredstva i oprema licne zastite na radu, uslovi i vrijeme njihove upotrebe odreduju se prema namjeni i stanju na
radnom mjestu, uzimajuci u obzir vrstu i uCestalost izlaganja opasnostima i Stetnostima od nejonizujucih zracenja,
nivo rizika, karakteristike radnog mjesta i efikasnost zastite profesionalno izloZenog lica i lica odgovornog za
sprovodenje mjera zastite od nejonizujucih zracenja.

Ukoliko sredstva i opremu li¢ne zastite na radu upotrebljava vise lica neophodno je preduzeti mjere kojima se
sprjeCava ugrozavanje zdravlja i higijene.

Clan 7

Sredstva i oprema licne zastite na radu treba da budu ispravna i da prije pocetka njihove upotrebe profesionalno
izlozena lica i lica odgovorna za sprovodenje mjera zastite od nejonizujucih zracenja se informiSu o rizicima i
nac¢inu kori$¢enja.

Provjera ispravnosti iz stava 1 ovog ¢lana obuhvata:

- analizu i procjenu rizika koji ne mogu da se otklone ili smanje drugim mjerama u skladu sa posebnim

propisom;

- procjenu i analizu karakteristika koje treba da posjeduju sredstva i oprema licne zastite na radu kako bi se

efikasno otklonili ili smanjili rizici iz alineje 1 ovog stava, kao i rizici koji mogu da nastanu prilikom
upotrebe te opreme.

Clan 8
Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavljivanja u "Sluzbenom listu Crne Gore".
Broj: 09-635/115-2015
Podgorica, 27. decembra 2016. godine
Ministar,
Pavle Radulovié, s.r.

PRILOG 1

OPASNOSTI LI STETNDSTI Q0 NEJONIZUJUCIH ZRAE ENJA ZA KQJE SE KDRISTE SREDSTVA | OPREMA LICNE ZASTITE NA RADU

QPASNOSTI| STETNOST

FIZ2ICKE

ZRACENJA

NEJONIZUJUCA

Lobanga

Us

Oci

GLAVA

Disajni putsvi

Lice

Cijela glava,

Saka

RUKA

Ruka (djelovi) Ostali delovi

OJELOVI TIJELA

Stopale

NOGA

Noga (dielov)

Ko?a

Trup

OSTALC

Unutrasngi organi

Cijelo hyaln

PRILOG 2
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POPIS SREDSTAVA I OPREME LICNE ZASTITE NA RADU

1. Zastita glave
- zastitni §ljem za upotrebu u industriji (rudarstvo, gradevinarstvo i druge industrije);
- zastita vlasi$ta (industrijske zastitne kape, SeSiri, mreze za kosu - sa ili bez Stitnika za o¢i);
- zastitna oprema za glavu (kape, kapuljace, marame itd. (od tkanine, nepropusne tkanine, itd.)).
2. Zastita sluha
- antifoni i sli¢ne naprave;
- §ljem sa potpunom akusti¢nom zastitom;
- nausnice koje mogu da se pri¢vrste na industrijske §ljemove;
- §titnici za usi sa prijemnikom za nisko-frekventnu indukciju;
- §titnici za u$i sa opremom za internu komunikaciju.
3. Zastita oCiju i lica
- naocare;
- za§titne naodCare;
- naocare koje Stite od ultraljubicastog, infracrvenog, laserskog i vidljivog zracenja;
- Stitnici za lice;
- maske i §ljemovi za zavarivanje (rucne maske, maske koje se pri¢vrs¢uju trakom za glavu ili maske koje mogu
da se pri¢vrste na zastitne §ljemove).
4. Zastita disajnih organa
- filteri za prasinu i gasove;
- izolacioni aparati sa dovodom vazduha;
- uredaji za zaStitu organa za disanje sa maskom za zavarivanje, koja moze da se ukloni.
5. Zastita ruku i Saka
- zaStitne rukavice;
- rukavice kod kojih su svi prsti zajedno osim palca;
- zaStitni rukavi;
- §titnik za zglob Sake.
6. Zastita stopala i nogu
- plitke cipele, plitke ¢izme, duboke Cizme, zastitne Cizme;
- cipele koje mogu brzo da se razvezu i skinu;
- cipele sa dodatnim ojacanjem u prjedelu prstiju (sa celicnom kapom i sl.);
- cipele 1 kaljace sa donovima otpornim na dejstvo toplote;
- cipele, ¢izme i kaljace otporne na dejstvo toplote;
- termo-cipele, ¢izme i kaljace;
- antistaticke cipele, ¢izme i kaljace;
- izolacione cipele, ¢izme i kaljace;
- cokule;
- §titnici za koljena;
- umetnuti $titnici svoda stopala;
- kamasne;
- potplati i ulosci koji mogu da se uklone (otporne na visoku temperaturu, probadanje ili znojenje);
- klinovi koji mogu da se uklone, za hod po ledu, snijegu ili klizavom terenu.
7. Zastita koze
- zaStitne kreme/masti.
8. Zastita trupa i abdomena
- za§titni prsluci, jakne 1 kecelje za zastitu pri radu sa sredstvima za rad,
- zastitni prsluci, jakne i1 kecelje za zastitu pri radu sa hemikalijama;
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- opasaci za tijelo.
9. Zastita cijelog tijela:
1) Sredstva i oprema za sprjeavanje padova:

- sredstva i oprema za sprjeCavanje padova sa visine i u dubinu (potpuna oprema sa svim prate¢im
elementima);

- sredstva i oprema za sprjeCavanje padova sa apsorberom kineticke energije (potpuna oprema sa svim
prate¢im elementima);

- uredaji koji pridrzavaju tijelo (zastitni opasac).
2) Zastitna odjeca:
- zastitno radno odijelo (iz dva dijela ili jednodijelno);
- odijelo za zastitu pri radu sa sredstvima za rad (od probadanja, posekotina itd.);
- odijelo za zastitu od prskanja rastopljenog metala i infracrvenog zracenja;
- odijelo koje je otporno na visoke temperature;
- termo odijelo;
- odijelo za zastitu od prasine;
- odijelo za zastitu od gasova,
- odijelo od fluorescentnih ili reflektujuc¢ih materijala i prate¢i elementi (trake za ruke, rukavice, itd.);
- zaStitni pokrivaci.

PRILOG 3

POPIS SREDSTAVA I OPREME LICNE ZASTITE NA RADU PREMA POSLOVIMA ZA KOJE
SE KORISTE IZVORI NEJONIZUJUCIH ZRACENJA

1. Zastita glave (zaStita lobanje)
Zastitni §ljemovi
- gradevinski radovi, prije svega radovi na, ispod ili u blizini skela i podignutim mjestima za rad, rad na

skelama;

- rad na Celicnim mostovima, metalnim konstrukcijama, stubovima, tornjevima, metalnim hidrauli¢énim
postrojenjima, visokim pecima, u zeljezarama, valjaonicama, velikim cjevovodima, kotlarnicama i
elektranama;

- rad u blizini liftova, pogonskih mehanizama liftova, dizalica i transportera;

- rad na visokim pecima, postrojenjima za direktno reduciranje, u ¢eliCanama, u topionicama, u valjaonicama, na
obradi metala, kovanju i livenju;

- rad sa industrijskim pe¢ima;
- premjesStanje vagona (manevrisanje).

2. Zastita stopala

Zastitne cipele sa neprobojnim donovima

- rad na osnovnim konstrukcijama, rad na temeljima;
- rad na skelama;

- ruSenje gradevinskih objekata, zidova i konstrukcija;
- rad na krovu.

Zastitne cipele bez neprobojnih donova

- rad na celicnim mostovima, metalnim konstrukcijama, stubovima, tornjevima, liftovima, metalnim
hidrauli¢énim postrojenjima, visokim pecima, u Zeljezarama, valjaonicama, velikim kontejnerima, velikim
cjevovodima, dizalicama, kotlarnicama i elektranama;

- gradnja peci, instalacija za grijanje i ventilaciju i sklapanje metalnih dijelova;
- rad na rekonstrukciji i odrzavanju;

- rad na visokim pecima, postrojenjima za direktno reduciranje, u ¢elicanama, u topionicama, u valjaonicama, na
obradi metala, kovanju, na toplom presovanju i izvlacenju,
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- premjestanje Zeljeznickih vagona - manevrisanje.

Zastitne cipele sa potpeticama ili klinovima i neprobojnim donovima

- rad na krovu.

Zastitne cipele sa donovima od izolacionog materijala

- rad sa i na ekstremno hladnim ili vruéim materijalima.

Zastitne cipele koje lako mogu da se skinu

- u slucajevima kada postoji rizik da e rastopljene materije prodrijeti u obucu.

3. Zastita ociju ili lica
Zastitne naocare, Stitnici ili maske za lice
- zavarivanje, bruSenje i rezanje;
- rad na zaptivanju;
- rad sa alatima za buSenje;
- rad sa rasprSenim tecnostima;
- rad sa i u blizini rastopljenih materijala;

- rad sa izvorima toplotnog zracenja;
- rad sa laserima.

4. Zastita disajnih organa

Sredstva i oprema za zastitu disajnih organa/izolacioni aparati

- rad u kontejnerima, zatvorenim prostorijama i industrijskim peé¢ima koje rade na gas, gdje postoji odredena
koncentracija gasa ili nedovoljna koncentracija kiseonika;

- rad u blizini visokih pe¢i;

- rad u blizini gasnih konvertora i gasovoda visokih peci;

- rad u blizini ispusnih otvora visokih pec¢i ukoliko postoji opasnost od dimova i isparenja teskih metala;
- rad na oblaganju peci i posuda koje idu u pe¢i gdje postoji opasnost od pojave prasine.

5. Zastita sluha

Stitnici za usi
- rad na presama za metal.

6. Zastita tijela, ruku i Saka

Zastitna odjeca
- rad sa ili u blizini vru¢ih materijala ili na mjestima gdje se osjeca dejstvo vrucine.
Zastitna odjec¢a od nezapaljivih materijala (vatrootporna odjeca)
- zavarivanje u zatvorenom ili sku¢enom prostoru.
Kozne kecelje
- zavarivanje;
- kovanje;
- livenje.
Rukavice
- zavarivanje;

- rukovanje predmetima sa o$trim ivicama, osim kada su u pitanju sredstva za rad kod kojih postoji opasnost da
¢e rukavica biti zahvacena dijelovima tih sredstava.

Rukavice sa metalnim nitnama ili pletivom

- zamjena nozeva na masinama za sjecenje ili rezanje.

7. Nepromociva odjeca
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- rad na otvorenom po kisi i hladnom vremenu.
8. Odjeca od reflektujuc¢ih materijala
- rad pri kom zaposleni moraju da budu jasno vidljivi.
9. Zastitni opasac

- rad na skelama;
- rad na stubovima.

10. Bezbjednosna uzad
- rad u visokim dijelovima tornjeva i na stubovima.
11. Zastita koze

- rad gdje se upotrebljavaju zastitne kreme/masti.
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