
PRILOG 1- EVIDENCIJA GRLA 

Pljevaljski sir – evidencija grla 
 

Poljoprivredno gazdinstvo: 
 
Ime i prezime: 

Evidencija grla koja se koriste za 
proizvodnju Pljevaljskog sira 

Mjesec proizvodnje/sedmica 

 
Identifikacioni broj grla 

 
Zdravstveni status 

Laktacija  
Potpis da ne 

     
1. 
 

    

2.  
 

    

3. 
 

    

4.  
 

    

5. 
 

    

6.  
 

    

7. 
 

    

8.  
 

    

9. 
 

    

10.  
 

    

11. 
 

    

12. 
  

    



PRILOG 2- EVIDENCIJA HRANIVA 

Pljevaljski sir – evidencija hraniva za grla koja se koriste u proizvodnji 

Pljevaljskog sira (mjesec) 
 

Poljoprivredno gazdinstvo: 
 
Ime i prezime: 

Registarski broj 
gazdinstva 

 
Mjesec  

 
Prirodna hrana 

 
Koncentrovana hrana 

Naziv dodate 

koncentrovane hrane i 
ime proizvođača 

Područje 
proizvodnje 

hrane 

 
Potpis 

 Svježa Suva Da Ne    

  
 

      

  
 

      

  
 

      

   
 

      

  
 

      

   
 

      

  
 

      

  
  

      

  
 

      

  
  

      

  
 

      

  
 

       



 

PRILOG 3- EVIDENCIJA KOLIČINE MLIJEKA I KOLIČINE SIRA 

 

 Pljevaljski sir – evidencija količine mlijeka i količine proizvedenog Pljevaljskog sira 

 

Poljoprivredno gazdinstvo: 
 
Ime i prezime: 

 Registarski broj gazdinstva 

Datum Muža Količina 
mlijeka u 

litrima 

Količina 
sira u kg 

Identifikacioni 
broj sira/kantice 

Ili kace 

Datum 
dopune 

Datum dolivanja 
surutke ili 
salamure 

Prodata količina 
sira 

Potpis 

J P V 

 
 

          

 
 

          

 
 

          

  
 

          

 
 

          

 
  

          

 
 

          

 
  

          

 
 

          

 
 

           



PRILOG 4. SISTEM SLEDLJIVOSTI PLJEVALJSKOG SIRA 

 
 

Sistem sledljivosti u proizvodnji pljevaljskog sira zasniva  se na indetifikaciji  grla koja daju 

mlijeko za pljevaljski sir, hrane koja se daje grlima koja proizvode mlijeko za Pljevaljski sir, 

indetifikacija količine mlijeka i proizvedene količine sira na sistemu dokumenata koji svaki 

proizvođač Pljevaljskog sira mora da vodi, kako bi se mogla uspostaviti veza između 

konkretnog proizvoda i njegovog porijekla.  

 

Šematski prikaz: 

 

 

 

 

  

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grla koja daju mlijeko za proizvodnju pljevaljskog sira moraju da potiču sa definisanog 

geografskog područja. Takođe, moraju biti zdrava i obilježena u skladu sa važećim zakonskim 

propisima. Identifikacioni broj grla koji se nalazi na ušnim markicama koristi se kao polazna 

osnova u proizvodnji pljevaljskog sira. Identifikacioni broj se upisuje na obrazac: „Evidencija 

grla koja daju mlijeko za proizvodnju pljevaljskog  sira“, u kome se identifikuju grla koja daju 

mlijeko u datom trenutku kao i zdravstveni status grla (Prilog 1). 

 

Indetifikacioni broj grla sa 

ušne markice 

Indetifikacija hrane koja se 

koristi za ishranu  

Podaci o muži (jutarnja, 

poslijepodnevna, večernja) i  

količini mlijeka 

Izvještaj veterinara o 

zdravstvenom statusu grla 

Dokaz da hrana potiče sa 

definisanog geografskog  područja 

Max 20% hrane sa strane 

Količina sira i vrsta ambalažne 

jednice (identifikacioni broj) 

Datum dopune ambalažne 

jedinice 

Količina sira plasiranog na 

tržište 

 (identifikacioni broj) 



 Sistem sledljivosti pored dokumenata koji neosporno daju dokaz o proizvodnji sirovine i 

porijeklu proizvoda sadrži dokumente vezane za porijeklo hrane koja se koristi za ishranu grla 

koja daju mlijeko za proizvodnju pljevaljskog sira na obrascu “Evidenciju ishrane grla koja su 

uključena u proizvodnju pljevaljskog sira” (Prilog 2). S obzirom da određeni dio do 20% 

koncentrovane stočne hrane  koje se koriste u ishrani grla može da dolazi izvan granica 

definisanog područja proizvodnje, proizvođači treba da vode evidenciju o vrsti, porijeklu i 

količini hrane 

 

Dobijena količina mlijeka u toku jedne muže se evidentira na obrascu „Evidencija količine 

mlijeka i sira“ (Prilog 3), a identifikacija se vrši preko datuma muže i evidentiranja o kojoj muži 

se radi (jutarnja, podnevna, večernja). Količina proizvedenog sira se evidentira na istom 

obrascu, a sir odnosno kantica/kaca u koju  se slaže  Pljevaljski sir proizveden od te 

proizvodne šarže obilježava se identifikacionim brojem koji se upisuje na obrazac i na 

ambalažnu jedinicu (kanticu ili kačicu).  
 
 Imajući u vidu da proizvođači koriste ambalažne jedinice različite zapremine dolazi do pojave da 

se sir proizveden različitih datuma slaže u istu ambalažnu jedinicu, sistemom obilježavanja 

kantica i dokumentovanja koji sir se slaže u koju ambalaznu jedinicu, te ne postoji opasnost 

gubitka sledljivosti. U postupku proizvodnje Pljevaljskog sira  navedeno je da nakon nekoliko 

dana od slaganja sira u ambalažnu jedinicu dolazi do slijeganja , pa se kanta ili kaca dopunjava 

što se takođe evidentira u obrascu „Evidencija količine mlijeka i sira“ (Prilog 3). Uvidom u 

navedeni obrazac jasno se u svakom trenutku moze utvrditi u kojoj kaci/kanti i pod kojim 

brojem se nalazi sir proizveden određenog datuma. Identifikacioni broj sira upisuje se na 

deklaraciju proizvoda, ovaj broj prati proizvod do momenta potrošnje. Količina prodatog sira se 

upisuje u isti obrazac  i  na  taj  način  se  obezbjeduje  sledljivost  i  transparentnost  u pogledu 

proizvedene i prodate količine.   

 

 

 

 

 

 
 



Primjer kontrolnog plana –sistem sledljivosti za Pljevaljski sir  

Sir proizveden dana 01.12.2016.godine slaže se u kacu/kantu, kojoj se dodjeljuje indetifikacioni broj.Svaka dopuna ambalažne jedinice slijedećim 

proizvedenim sirom evidentira se u obrascu „Evidencija proizvodnje“ gdje postoji zapis koji dovodi u vezu indetifikcioni broj ambalažne jedinice i 

datum proizvodnje sira. U  obrascu se upisuje i svaka dopuna ambalažne jedinice novim sirom sa datumom proizvodnje sira i datumom dopune 

sira pored indetifikacionog broja ambalažne jedinice.   

Pljevaljski sir – evidencija količine mlijeka i količine proizvedenog Pljevaljskog sira 

 

Poljoprivredno gazdinstvo: 

 

Ime i prezime: 

Registarski broj gazdinstva 

Datum Muža Količina 

mlijeka u 

litrima 

Količina 

sira u kg 

Identifikacioni 

broj 

sira/kantice 

Ili kace 

Datum dopune Prodata 

količina sira 

Potpis 

J P V 

1.12 x   70 10 Kaca 25 kg (1.) 3.12/ 3 kg sira   

2.12 x   85 12 Kaca 25 kg (1.)    

3.12   x 80 11 Kaca 25 kg (2.) 5.12./ 4 kg sira   

 4.12. x   90 12 Kanta 10 kg (3.)    

5.12.   x 80 11 Kaca 25 kg (4.)    

    1. 

25 kg 

 

  



PRILOG 5 -DIJAGRAM TOKA PROIZVODNJE PLJEVALJSKOG SIRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MLIJEKO-MUŽA 

Masinski ili ručno 

 

PODSIRAVANJE 

DODAVANJE SIRILA 

CIJEĐENJE SIROVOG MLIJEKA 

Odmah nakon muže upotrebom sirarskog platna-cjedila 

OBRADA GRUŠA 

CIJEĐENJE  GRUŠA  

UII faze, I faza –samopresovanje i II faza uz pomoć drvenog kruga 

PRESOVANJE  GRUDE 

REZANJE SIRNE POGAČE-GRUDE 

SLAGANJE I SOLJENJE  

U drvene kace ili PVC kante, soli se svaki red kriški 

ZRENJE SIRA 

Proces zrenja traje najmanje 15 dana. Tokom procesa zrenja primjenjuju se postupci 
adekvatne njege sira. 

 

SKLADIŠTENJE 

Tokom procesa skladištenja primjenjuju se postupci adekvatne njege sira. 



PRILOG 6- KLIMATSKE I HIDROLOŠKE KARAKTERISTIKE PROIZVODNOG PODRUČJA 

Klimatske karakteristike 

Pljevaljsko područje ima umjereno-kontinentalnu klimu sa odlikama ublažene planinske. Zime su 
hladne i duge sa dosta padavina, a ljeta topla i kratka i dosta sušna.  Pored geografskog položaja na 
klimu utiče i ekspozicija terena, tako da kotlinska zatvorenost pogoduje stvaranju „ jezera” hladnog 
vazduha u zimskim mjesecima kada se temperature spuštaju i ispod -200 C.  

Od klimatskih elemenata najvažniji su: temperatura vazduha, ekstremne temperature, relativna 
vlažnost vazduha, količina padavina, oblačnost, insolacija. A od pojava: magla, snijeg i vjetar. 

Na osnovu podataka Zavoda za hidrometeorologiju i seizmologiju iz Podgorice imamo podatke za 
srednje mjesečne i godišnje vrijednosti relativne vlažnosti vazduha koje se izražavaju u procentima 
(%), oblačnosti u desetinama pokrivenosti neba, zatim temperature vazduha u oC kao i ukupnu 
količinu padavina čije se vrijednosti izražavaju u lit/m2. Navedeni podaci, kao podaci o čestini i pravcu 
vjetrova nalaze se u sledećim tabelama:  

 

Tabela  1:  Srednja mjesečna relativna vlažnost vazduha (u %) 

 Jan feb mar Apr maj jun jul avg sep okt nov dec god. 

2008 80 70 72 67 69 70 69 66 76 76 79 79 73 

2009 84 76 77 67 71 71 72 73 75 83 80 82 76 

2010 79 80 72 72 68 73 73 66 74 84 80 80 75 

2011 88 81 72 69 78 72 71 70 70 80 79 86 76 

2012 86 82 66 71 73 60 61 54 67 76 82 87 72 

 

Tabela 2:  Srednja mjesečna oblačnost (u desetinama pokrivenosti neba) 

 Jan feb mar Apr maj jun jul avg sep okt nov dec god. 

2008 6,0 5,2 6,2 7,0 5,8 5,3 4,6 3,2 6,8 5,4 7,2 7,9 5,9 

2009 6,7 7,6 7,6 5,9 5,8 5,9 4,0 5,1 6,1 7,0 6,2 8,5 6,4 

2010 8,3 7,3 6,3 6,9 6,4 5,8 5,0 3,2 7,0 7,5 6,6 7,1 6,4 

2011 7,1 6,1 6,0 6,2 7,0 5,6 4,2 3,2 3,9 5,7 4,5 7,5 5,6 

2012 7,8 8,5 4,4 5,9 6,4 3,0 3,6 2,1 4,7 5,3 7,3 8,0 5,6 

 

Tabela 3:  Srednja mjesečna temperatura vazduha (u oC) 

 Jan feb mar apr maj jun jul avg sep okt nov dec god. 

2008 -0,5 1,7 4,9 9,3 13,7 17,8 18,9 19,5 13,0 10,6 5,6 1,8 9,7 

2009 -1,8 -0,4 3,2 10,4 14,4 16,5 19,0 19,0 14,8 8,2 5,6 2,8 9,3 

2010 -0,2 1,2 4,4 9,0 13,0 17,0 19,2 19,9 14,3 8,2 8,0 0,9 9,6 



2011 -2,1 -1,2 3,9 8,8 12,1 17,0 18,9 19,4 17,1 7,8 2,6 0,4 8,7 

2012 -3,5 -5,5 4,6 9,2 12,5 20,1 21,5 20,7 16,8 11,3 7,2 -1,0 9,5 

 

Tabela 4:  Ukupna količina padavina (u lit/m2) 

 Jan feb mar apr maj jun jul avg sep okt nov dec god. 

2008 15,0 15,9 64,8 16,5 41,8 64,5 116 23,8 51,1 46,1 112 141 708 

2009 96,0 35,8 52,7 56,1 116 148 49,5 40,4 50,1 127 91,2 85,5 949 

2010 52,1 53,8 30,2 61,8 66,9 70,9 18,7 17,2 36,8 57,8 117 86,1 669 

2011 24,4 48,9 33,1 52,5 138 79,3 110 64,7 50,7 66,9 16,8 98,8 783 

2012 54,0 104 12,1 77,7 97,4 40,3 40,6 8,4 47,7 55,7 25,8 103 666 

 

Tabela 5:  Čestina vjetrova i tišina  

Mjesto    N  NE   E  SE  S SW   W  NW     C 

Pljevlja  5,4 6,0   1,9 3,1 5,0 5,8 3,9 4,7 64,2 

 

 

 

Ruža vjetrova za opštinu Pljevlja 

Analizom ruže vjetrova vidimo da su domaninantni vjetrovi iz pravca sjeveroistok-jugozapad, kao i 
vjetrovi pravca sjever-jug. 

Kotlinski karakter grada uslovljava da je veliki broj dana bez vjetra i to prosječno 64,2 dana godišnje. 

Slabo strujanje vazduha, česte tišine i velika oblačnost uzrokuju u kotlini pojavu dugotrajnih magli, a 
posebno zimi.  Godišnji prosjek je 80 dana, sa najvećim prosjekom u decembru 11,5 dana, a najmanji 



prosjek je u aprilu 1,7 dana. Maksimalni broj dana sa maglom je bio u januaru 1989. godine i to 27 
dana. 

 

 Hidrološke karakteristike 

Na prostoru Pljevalja u aluvijalnim sedimentima u dolinama Ćehotine i njenih pritoka Maočnice i 
Vezičnice  prisutni su ograničeni resursi podzemne vode u zbijenim izdanima integranularne 
poroznosti. Vode pukotinskog tipa izdani su manje zastupljene. Vode karstnih izdani od praktičnog 
interesa za eksplataciju za razne namjene (vodosnadbijevanje, navodnjavanje, rekreacija i dr.) javljaju 
se u vidu izvora (vrela), koja predstavljaju prirodne pojave pražnjenja tih izdani.  

Na području Pljevalja postoji više od stotinu izvora kao što su:  Skakavac, Gornji i Donji Moćevac, 
Prkos, Čekmeza, Tvrdaš, Šahinpašino vrelo, Vodice, izvori manastira Sv.Trojice i dr. kaptirani su 
najznačajniji. O izdašnosti tih izvora postoji vrlo malo podataka. Nije bilo programiranih i sistematskih 
istraživanja. Raspolaže se samo sa podacima pojedinačnih mjerenja, a do sada izvedene procjene su 
neargumentovane.  Grad Pljevlja se snadbjeva vodom za piće sa: izvora Breznica (Bezdan), izvora  
Jugoštica, izvora Mandojevac,Vrelo i Zmajevac  

Izvor Bezdan od kojeg se formira rijeka Breznica nalazi se na zapadnoj strani brda Golubinje na visini 
800m. Izvor je kaptiran za vrijeme Austrougarske krajem  XIX vijeka. Rekaptiranje izvora je izvršeno 
1958. godine. Sliv izvora ima površinu od oko 16 km2,a minimilna izdašnost procijenjena je na oko 30 
do 50 l/s.     

Izvor Jugoštica je na 900 m nadmorske visine u podnožju Srednjeg brijega. Od izvora se formira 
istoimeni potok koji je desna pritoka rijeke Ćehotine. Sliivno područje obuhvata površinu oko 4 km2, a 
minimalnia izašnost je oko 6 l/s, a maksimalna 250 l/s. Izvor je kaptiran još 1898/99. godine. 
Rekaptiranje obavljeno 1985. godine nije urađeno kvalitetno, tako da je jedan dio vode ostao 
nezahvaćen.  

Izvori Mandojevac, Zmajevac i Vrelo kaptirani su 1980. godine i povezani na zajednički cijevovod 
kojim se voda dovodi na postrojenje za prečišćavanje na Velikoj Pliješi. Svi izvori se nalazi u slivu rijeke 
Vezičnice. Sva tri izvora su izdašnosti  oko 125 l/s. 

Ostala mjesta na području Pljevaljevalja snadbijevaju se vodom putem seoskih vodovoda sa izvora 
male izdašnosti.  

Od ukupne površine opštine Pljevlja (1346 km2) slivu Ćehotine pripada 74 % ili 994,6 km2, Tare 24% ili 
318,8 km2 i Lima 2% ili 33,6 km2. 

Dužina toka Tare u opštini Pljevlja iznosi 40,5 km a najvažnije pritoke su Draga i Selačka rijeka. Dužina 
Lima na prostoru opštine Pljevlja iznosi 5,1 km. 

Rijeka Ćehotina izvire ispod planine Stožer na visini od 1380 m i teče pravcem jugoistok-sjeverozapad 
sve do svoga ušća u Drinu. Ukupna površina sliva Ćehotine iznosi 1404 km2. Duga je 126 km od toga 
73,9 km teče teritorijom Crne Gore, od čega na području opštine Pljevlja 64,9 km. Srednji proticaj 
Ćehotine u Pljevljima je 6,63 m3/s, a srednji proticaj u Gradcu 13,5 m3/s. Lijeve pritoke Ćehotine su: 
Šklopotnica, Voloder, Vezičnica i Maočnica, a desne su: Kržavska rijeka, Luška, Kamenica, Gotovuška 
rijeka, Breznica, Suva Dubočica i Kozička rijeka. Dužina desnih pritoka je 62,2 km, a lijevih 62,1 km. 
Najznačajnije i vodom najbogatije su lijeve pritoke: Voloder sa slivnom površinom 57 km2 i Vezičnica, 
najveća pritoka Ćehotine, sa slivnom površinom 99,6 km2. Ukupna dužina značajnijih tokova u slivu 
rijeke Ćehotine na teriroriji Crne Gore iznosi 198,2 km. 



 

 

Tabela 6: Pregled pritoka Ćehotine  

Desne pritoke Dužina u km Lijeve pritoke Dužina u km 

Kozica  

Suva Dubočica  

Breznica  

Gotovuša  

Kamenica  

Lučka  

Kržavska rijeka  

6,9 

12,3 

3,2 

7,5 

10,5 

12,9 

8,9 

Maočnica  

Vezičnica  

Voloder  

Šklopotnica  

14,9 

16,2 

21,8 

9,2 

Ukupno 62,2 ukupno 62,1 

Izvor: Zavod za ekologiju, Integralna zaštita životne sredine na teritoriji opštine Pljevlja, Studija, 
knjiga 1, Podgorica, 1997. 

Sliv rijeke Ćehotine je poslednjih decenija pretrpio značajne hidrološke promjene. Podizanjem brane i 
stvaranjem vještačkog jezera Otilovići znatno je promijenjen vodotok na dužini oko 10 km, kao i 
pritoka na prostoru koje sada zahvata jezero. Znatne promjene su se i desile i zbog izmještanja 
prirodnog toka Ćehotine zbog eksploatacije uglja. Rijeka je izmještena izgradnjom brane visine 28 m 
u klisuri u selu Durutovići, bušenjem tunela kroz brdo Rudine dužine 373 m i kopanjem skretnog 
kanala dužine 3,5 km u ataru sela Durutovića, Kalušića i Doganja i zatim tunela kroz brdo Velika Pliješ 
dužine 795 m. 

Otilovićko jezero nastalo je u dolini Ćehotine u klisuri uzvodno od sela Rabitlje na nadmorskoj visini 
od 830 m. Prije podizanja brane i stvaranja akumulacionog jezera, Ćehotina se često izlivala, praveći 
velike štete Pljevljima i drugim naseljima u Pljevaljskoj kotlini. Brana je visoka 50 m, a dužina luka u 
kruni iznosi 100 m. Jezero je dugo 12 km, a maksimalna dubina je 37 m. Brana je završena 1981. 
godine. Ovo jezero je potopilo veliki kompleks šuma koji nažalost nije prvo iskorišćen. Zbog podizanja 
jezera premješten je manastir Svetog Nikole iz Dubočice, sa lijeve strane Ćehotine, desno od jezera 
uz sam put Pljevlja-Mataruge. 
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PRILOG 7.  SASTAV FLORE NA PODRUČJU PROIZVODNJE PLJEVALJSKOG SIRA 

 

 Kvalitet stočne hrane na podrucju pljevaljske opstine zavisi od vrsta biljaka koje ulaze u 

sastav biljnog pokrivača livada. Osim toga, na kvalitet utiču: vrijeme kosidbe odnosno faza 

razvića biljaka, klimatske prilike u toku vegetacione sezone i drugo.  

Među livadskim biljkama na području opštine Pljevlja naročito se leguminoze odlikuju visokim 

kvalitetom, kao, na primjer: crvena djetelina (Trifolium pratense), lucerka (Medicago sativa) i 

druge vrste djetelina i lucerki, a zatim, zvjezdan (Lotus corniculatus), esparzeta (Onobrychis 

viciaefolia) i dr. Među travama dobrim kvalitetom se ističu: ježevica (Dactylis glomerata), 

prava livadarka (Poa pratensis), livadski vijuk (Festuca pratensis), francuski ljulj 

(Arrhenatherum elatius), lisičiji rep (Alopecurus pratensis), mačiji rep (Phleum pratense), 

italijanski ljulj (Lolium italicum) i dr.  

Na livadama sa ovog područja rastu i biljke vrlo lošeg kvaliteta, kao što su: tvrdača (Nardus 

stricta), pasija trava (Agropyrum caninum), bijela čemerika (Varantrum album), crna čemerika 

(Veratrum nigrum) i druge.  

11.1 Biljni sastav livada i pašnjaka pljevaljskog područja 

Evo pregleda važnijih livadskih biljaka sa područja Pljevaljske opštine prema njihovoj hranljivoj 

vrijednosti odnosno kvalitetu: 

Trave (fam. Poaceae) 

 Trave visokog kvaliteta 

Agrostis alba – bijela rosulja 

Alopecurus pratensis – lisičiji rep  

Arrhenatherum elatius – francuski ljulj 

Dactylis glomerata – ježevica  

Festuca pratensis – livadski vijuk  

Lolium italicum – italijanski ljulj  

Lolium perenne – engleski ljulj  

Phleum pratense – mačiji rep  

Poa pratensis – prava livadarka  

Poa trivialis – obična livadarka 

 Trave osrednjeg kvaliteta 

Agrostis vulgaris – obična rosulja 

Agropyrum repens – pirevina  

Beckmania eruciformis – bekmanija  

Bromus erectus – uspravna stoklasa  

 

Bromus inermis – bezosna stoklasa  

Cynosurus cristatus – pijetlova krestica  

Cynodon dactylon – zubača  

Festuca arundinacea – barski vijuk 

Festuca rubra – crveni vijuk 

Festuca vallesiaca – jančarski vijuk 

Festuca halleri – planinski vijuk  

Festuca sulcata – bijeli vuk  

Hordeum secalinum – divlji ječam  

Phalaris arundinacea – trstika  

Poa alpina – alpska livadarka 

Poa anuua – jednogodišnja livadarka 

Poa compressa – pljosnata livadarka 

Poa angustifolia – uskolisna livadarka  
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Poa violacea – ljubičasta livadarka  

 Loše bezvrijedne trave 

Agrostis canina – pasija rosulja 

Aira capillaris – vlasasta basika 

Aira caryophyllea – busika 

Alopecurus geniculatus – koljenčasti 

lisičiji repak  

Alopecurus utriculatus – nabuhli repak 

Andopogon ischaemum – bjelušina  

Anthoxanthum odoratum – mirisavka 

Brachypodium pinnatum –  obična 

pasijača  

Brachypodium silvaticum – šumska 

pasijača 

Briza media – obična treslica  

Bromus arvensis – poljska stoklasa  

Bromus mollis – maljava stoklasa  

Bromus racemosus – grozdasta stoklasa  

Calamagrostis epigeios – trskasta šašulja  

Chrysopogon gryllus – đipovina  

Danthonia calycina – oklasnica  

Dechampsia caespitosa – veliki bus  

Dechampsia flexuosa – mali bus  

Festuca ovina – obični vijuk  

Festuca spadicea – veliki planinski vijuk  

Festuca pseudovina – mali ovčiji vijuk 

 

Leguminoze (fam. Fabaceae) 

 Leguminoze visokog kvaliteta  

Lotus corniculatus – žuti zvjezdan 

Lotus uliginosus – barski zvjezdan  

Medicago falcata – žuta lucerka  

Medicago lupulina – dunjica  

Medicago sativa – lucerka (obična) 

Trifolium fragiferum – bjeličasta 

djetelina  

Trifolium hybridum – hibridna djetelina  

Trifolium patense – žuta djetelina  

Trifolium pratense – crvena djetelina  

Trifolium repens – bijela djetelina  

Vicia sativa – obična grahorica  

Vicia pannonica – panonska grahorica  

 Leguminoze osrednjeg kvaliteta  

Anthyllis vulneraria – bjelodun  

Lathyrus hirsutus – hrapavi grahor  

Lathyrus megalanthus – širokolisni 

grahor  

Lathyrus montanus – brdski grahor  

Medicago arabica – pjegava lucerka  

Medicago minima – mala lucerka  

Onobrychis viciaefolia – esparzeta  

Trifolium alpestre – alpska djetelina  

Trifolium campestre – poljska djetelina  

Trifolium dubium – mala djetelina  

Trifolium montanum – brdska djetelina  

Trifolium pallidum – bjeličasta djetelina  

Vicia angustifolia – uskolisna grahorica  

Vicia cracca – ptičija grahorica  

Vicia hirsuta – maljava grahorica  

Vicia villosa – kosmata grahorica  

Vicia tenuifolia – glušata grahorica  

 Loše i bezvrijedne leguminoze  

Cytisus austriacus – austrijski zanovjet  

Cytisus hirsutus – dlakavi zanovjet  

Dorycnium herbaceum – španska 

djetelina 
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Genista ovata – rutava žutilica  

 

 Slabo otrovne leguminoze  

Coronilla varia – pareni grahor  

Galega officinalis – ždraljevina  

 

Biljke ostalih familija  

 Korisne biljke ostalih familija  

Achillea millefolium – hajdučka trava  

Alchemilla vulgaris – obični virak  

Alchemilla alpestris – alpski virak 

Amaranthus retroflexus – štir 

Galium cruciata – broćika  

Leontodon autumnalis – lavlji zub  

Leontodon hispidus – dlakavi lavlji zub  

Pimpinella saxifraga – bedrinac 

Plantago lanceolata – uskolisna bokvica 

Sanguisorba minor – dinjica 

Sanguisorba officinalis – ljekovita dinjica 

Scorzonera hispanica – zmijak 

Veronica arvensis – poljska veronika 

Veronica chamaedrys – dlakava veronika  

Veronica serpyllifolia – sitna veronika  

Campanula glomerata – klupčasti zvočić 

Campanula patula – zvončić  

Campanula rapunculus – zvonce  

Convolvulus arvensis – poponac 

Crepsi biennis – crna čekinjuša  

Daucus carota – divlja mrkva  

Filipendula hexapetala – suručica  

Fragaria vesca – divlja jagoda  

Fragaria viridis – pucavica jagoda  

Galium verum – ivanjsko cvijeće  

Hypochoeris maculata – mali goloček  

Hypochoeris radicata – svinjski korijen  

Pedicularis comosa – ušljivac  

Pedicularis palustris – močvarni ušljivac  

Pedicularis silvatica – šumski ušljivac 

Scabiosa columbaria – crvena udovica  

Scabiosa ochroleuca – žućkasta udovica  

Silene armedia – prilepak  

Silene otites – lepenjača silenka  

Silene vulgaris – pucavac  

Tragopogon dubius – kozja brada  

Tragopogon pratensis – jarčija trava  

 Uslovno korisne biljke                   

      Ajuga genevensis - gorešnik 

Ajuga reptans – ivica  

Anchusa italica – italijansko pačje 

gnijezdo 

Anchusta officinalis – ljekovito pačje 

gnijezdo 

Angelica silvestris – anđelski korijen 

Arnica montana – brđanka 

Aster alpinum – alpska zvjezdica 

Aster pannonicus – panonska zvjezdica  

Bellis parennis – krasuljak 

Bupleurum rotundifolium – prorašljika 

Calamintha officinalis – divlji bosiljak 

Calamintha vulgaris – bukvica 

Calluna vulgaris – vres  

Carex acutiformis – šaš 

Carex canescens – blijedi šaš  

Carex davalliana – hrapavi šaš 

Carex fusca – ušasti šaš 
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Carex gracilis – oštrika 

Carex riparia – visoki šaš 

Carex vulpina – veliki šaš 

Centaurea alpina – planinski različak  

Centaurea jacea – oblični različak  

Centaurea scabiosa – češljasti različak  

Cerastium arvense – tičinac  

Cerastium ceaspitosum – tičinac 

Cerastium glomeratum – lepljivi tičinac 

Cichorium intybus – cikorija 

Crepis setosa – čekinjuša  

Crocus biflorus – plavi kaćun 

Crocus sativus – šafran 

Dianthus armeria – divlji karanfil  

Dianthus deltoides – divlji karanfil 

Dipsacus laciniatus – češljuga  

Dipsacus silvester – velika češljuga  

Erigeron acer – uročnik  

Erigeron canadensis – repušnjača  

Eriophorum angustifolium – uskolisni 

vjetrogon  

Eriophorum latifolium – širokolisni 

vjetrogon  

Filipendula ulmaria – suručica 

Galium aparine – lepljiva broćika 

Galium molugo – obična broćika 

Galium palustris – močvarna broćika  

Galium uliginosum – barska broćika 

Gentiana ciliata – gorčica  

Gentiana lutea – žuta lincura 

Gentiana verena – kaluđerka 

Geranium pratense – livadski zdravac 

Geranium palustre – močvarski zdravac 

Geranium silvaticum – šumski zdravac 

Geum montanum – blaženik 

Heleocharis palustris – vešljika 

Helianthemum alpestre – alpska 

sunčanica  

Helianthemum nummularium –  

sunčanica 

Helianthemum tomentosum – žuta 

sunčanica  

Hieracium pavichii – runjika  

Hieracium pilosella – obična runjica  

Hieracium pratense – zečija runjika  

Inula hirta – hrapava utrenjica  

Inula salicina – glatka utenjica  

Jasione montana – pavinac 

Juncus ariculatus – čvrsta sita  

Juncus bufonius – lisnata sita 

Juncus conglomeratus – gronjasta sita   

Juncus efusus – gola sita  

Juncus filiformis – nitasta sita   

Knautia arvensis – obična prženica  

Knautia integrifolia – prženica  

Lamium album – bijela mrtva kopriva  

Lamium amplexicaule – veliak mrtva 

kopriva  

Lamium maculatum – maljava mrtva 

kopriva  

Lamium pureum – crvena mrtva kopriva  

Leucanthemum montanum – brdsko 

volovsko oko 

Leucanthemum vulgare – obično 

volovsko oko  

Laniria vulgaris – lani list 

Luzula campestris – obična bekica  
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Luzula nemorosa – veliak bekica  

Luzula pilosa – sitna bekica  

Lychnis coronaria – vukorepa 

Lychnis flos-cuculi – ognjica  

Lysimachija nummularia – trava od 

metilja  

Lysimachija vulgaris – protivak 

Lytharun salicarija – vrbičica  

Melampyrum arvense – crvena urodica  

Melampyrum pratense – pjegava urodica  

Melampyrum silvaticium – šumska 

urodica  

Moenchia mantica – mašanka  

Myosotis arvensis – poljski spomenak 

Myostis palustris – visoki spomenak 

Oenanthe fistulosa – kropilac 

Oenanthe silajfolia – trbulja  

Orchis latifolia – širokolisni kaćun  

Orchis maculata – pjegavi kaćun 

Origanum vulgare – renilova trava  

Ornithogalum comosum – pasji luk  

Ornithogalum flavescens – pasak 

Ornithogalum pyramidale – bijeli vranji 

luk  

Orobanche ramosa – vodnjača 

Peucedanum oreoselinum – siljevina 

Plantago major – velika bokvica  

Plantago media – srednaj bokvica 

Polygala comosa – ružasti kratušac  

Polygala major – velika kratušac  

Polygala vulgaris – obični kratušac 

Polygonum aviculare – troskot  

Polygonum bistorta – srčenjak 

Potentilla anserina – steža  

Potentilla alba – bijeli petoprstac 

Potentilla hirta – srčenjica  

Potentilla recta – veliki petoprstac  

Primula elatior – jaglika  

Primula veris – jagorčevina 

Prunella grandiflora – krupnocvijetni 

crnjevac  

Prunella laciniata – žućkasti crnjevac 

Prunella vulgaris – obični crnjevac  

Ranunculus bulbosus – gomoljasti ljutić 

Ranunculus repens – puzavi ljutić 

Roripa amphibia – potočarka  

Roripa officinalis – vodeni ren 

Roripa silvestris – žutenica  

Rumex acetosella – mali kiseljak  

Rumex acetosa – veliki kiseljak  

Rumex alpinus – alpski kiseljak  

Rumex crispus – štavelj 

Rumex obtusifolius – konjštrak  

Sagina procumbens – mokrica 

Salicornia herbecea- solnjača 

Salvia gutinosa – medak 

Salvia pratensis – divlja žalfija  

Saxifraga rotumdifolia – očobolja  

Schoenus nigicans – šiljak  

Scirpus radicans – vežljika  

Scripus silavticus – vezlica 

Sclerathus dichotomus – treskavica  

Scutellaria alpina – planinski šišak  

Scutellaria hastifolia – kopljasti šišak  

Serratula tinctoria – sprak 

Sonchus arvensis – poljska gorčika 
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Sonchus asper – hrapava gorčika  

Sonchus oleraceus – obična gorčika 

Sonchus paluster – velika gorčika  

Stachys germancia – vučiji čistac 

Srachys officinalis – običan čistac 

Srachys recta – veliki čistac 

Stellaria graminea – prugolista mišjakinja 

Stellaria holostea – visoka mišjakinja  

Srellaria media – obična mišjakinja 

Succisa pratensis – piskavica  

Symphytum officinale – veliki gavez  

Symphytum tuberosum – gomoljasti 

gavez 

Teucrium botys – crveni dubačac  

Teucrium chamaedrys – veliki dubačac  

Teucrium scordium – gavranov kuk  

Thymus serpyllum – majčina dušica  

Typha angustifolia – muški rogoz 

Typha latifolia – ženski rogoz  

Urtica dioica – kopriva žara 

Urtica urena – sitna kopriva  

Verbena officinalis – vrbena 

Veronica agrtestis – razgor 

Veronica teucrium – zmijočica  

Veronica officinalis – vidac 

Viola arvensis – poljska ljubičica  

Viola tricolor – ljubičica dan-i-noć  

 Ljekovite biljke 

Altaea officinalis - bijeli sljez 

Arnica montana - brdjanka 

Achillea millefolium - hajdučka trava 

Borago officcinalis - boražina 

Cichorium intibus - cikorija 

Capsella bursa pastoris - rusomača 

Daucus carota - mrkva 

Erythraea centaurium - kičica 

Fumaria officinalis - dimnjača 

Filipendula ulmaria - suručica 

Fragaria vesca - šumska jagoda 

Glechoma hederacea - dobričica 

Hypericum perforatum - kantarion 

Medicago sativa - lucerka 

Malva silvestris - crni sljez 

Mellisa officinalis - matičnjak 

Marrubrium vulgare - očajnica 

Mentha piperita - nana 

Onopordon acanthium - čkalj 

Pimpinela saxifraga - siljevina 

Plantago mayor - bokvica 

Stachys officinalis - ranilist 

Thymus serpyllum - majčina dušica 

Taraxacum officinale - maslačak 

Triticum repens - pirevina 

Urtica dioica - kopriva 

Vaccinium myrtillus - borovnica 

Viola tricolor - daninoć 

Valeriana officinalis - odoljen 

Verbena officinalis - verbena 

Veronica officinalis - veronika 

Equsetum arvense - rastavić 
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Biljke od posebnog značaja: 

     

   crvena djetelina           lucerka                         zvjezdan                         ježevica        prava livadarka 

11.2 Livade i pašnjaci na području Pljevalja 

Sve prirodne pašnjake na teritoriji opštine Pljevlja možemo podijeliti na tri osnovne 

kategorije: 

 Dolinske 

 Brdske 

 Planinske 

Dolinske livade se nalaze u riječnim dolinama Ćehotine, Kozičke rijeke, Dubočice, Jugoštice, 

Gornje rijeke itd., na ravnim ili blago nagnutim terenima u riječnim dolinama. Mogu se 

razlikovati dvije kategorije livada močvarne i niziske. Močvarne livade na teritoriji Pljevačljske 

opštine nisu zastupljene u većem obimu. Javljaju se u jako vlažnom i zabarenom zemljištu. 

Uzroci pretjeranog vlaženja zemljišta, prije svega su visok nivo podzemnih vode, 

nepropustljivost nekih slojeva zemljišta za površinske vode, slivanje voda sa viših položaja, 

izlivanje rijeka i potoka. U florističkom sastavu močvarnih livada preovlađuju biljke 

nepovoljknog hemijskog sastava i male hranjive vrijednosti pa se ne kose i ne izvodi se ispaša 

stoke. Česte vrste na močvarnim livadama između ostalih su: Molinia coerulea, Deschampsia 

ceaspitosa, Gratiola efficinalis, Stachys palustris, kao i vrste rodova Carex, Juncus, Ranunculus i 

dr. 

Niziske livade se nalaze na nešto suvljim staništima. Niziske livade se nalaze na raznim 

tipovima zemljišta. Floristički sastav nizijskih livada Pljevaljske opštine jke veoma raznovrstan.  

Među najčešćim vrstama nizijskih livada su: Alopecurus pratensis, Arrhenatherum elatius, 

Cynosurus cristatus, Agrostis alba, Poa trivialis, Festuca pratensis, Anthoxanthum odoratum, 

Bromus racemosus, Trifolium pratense, Trifolium patens, Trifolium pallidum, Lotus corniculatus, 

Rumex crispus, Rumec acetosa, Rumex acetosella, Ranunculus-vrste, Daucus carota, Clematis 

integrifolia i mnoge druge. 

Među rasprostranjenim nizijskim livadama veći značaj imaju ove asocijacije:  

Trifolio (pallidi) – Alopecuretum pratensis, Bromo (racemosi) – Cynosuretum cristati, 

Arrhenatheretum elatioris, Festucetum pratensis i dr.  

Brdske livade ovog područja zauzimaju velike površine u brdskom području, na nadmorskoj 

visini od oko 500 do 800 metara. One imaju pretežno mezofitski karakter, uz variranje od 
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higromezofita do kseromezofita, pa i do kserofita. Brdske livadske fitocenoze razvijene su, 

najčešće, na gajnjači, smonici, na degradiranim kiselim zemljištima, pseudogleju i dr. 

 

 

Pašnjaci na planini Ljubišnja (Kosanica) 

Među značajnim vrstama brdskih livada treba pomenuti:  Agrostis vulgaris, 

Chrysopogon gryllus, Danthonia calycina, Festuca vallesiaca, Cynosurus cristatus, Anthoxanthum 

odratum, Briza media, Bromus erectus, Poa pratensis, Koelarija pyramidata, Bromus squarrosus, 

Aira capillaris, Trifolium campestre, Trifolium montanum, Trifolium pratense, Trifolium alpestre, 

Lotus corniculatus, Medicago falcata, Medicago lupulina, Vicia cracca, Genista sagittalis, Genista 

ovata, Galium verum, Rhinanthus rumelicus, Hieracium  pavichii, Hieracium pilosella, Achillea 

millefolium, Leucanthemum vulgare, Filipendula hexapetala, Potentilla reptans, Thymus-vrste, 

Rumex acetosa, Rumex acetpsella, Cichorium intybus, Euphrasia stricta, Polygala comosa, 

Campanula pantula i mnoge druge.  

Među brdskim livadama Pljevalja naročito su zastupljene asocijacije: Agrostietum vulgaris, 

Agrosti-Chrysopogonetum grylli, Teucrio- Chrysopogonetum grylli, Danthonietum calycinae, 

Festucetum vallesiacae i dr.  

Planinske livade zauzimaju najveće površine Pljevaljske opštine. Nalaze se u planinskom 

podučju, na nadmorskoj visini od 800 pa sve do preko 2000 metara. 

Planinski travnjaci su pretežno na lošijim, plićim i erodarnim zemljištima, često skeletnim i 

kamenim. Obično su kisele reakcije i male plodnosti. 

Travni pokrivač na planinskim livadama i pašnjacima je niži, pokrovnost biljaka nije velika i, 

shodno tome prinosi su znatno manji ne na brdskim, a naročito dolinskim livadama.  

Češće biljne vrste na planinskim travnjacima su: Festuca rubra, Poa violacea, Nardus stricta, 

Festuca vallesiaca, Festuca halleri, Festuca sulcata, Poa alpina, Koleria montana, Phleum 

alpinum, Trifolium montanum, Trifolium alpestre, Anthyllis vulneraria, Genista sagittalis, 
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Veratrum album, Leontodon hispidus, Ranunculus montanus, Colchicum autumnale, Thymus-

vrse, Pteridium aquilinum, Geum montanum, Leucanthemum vulgare, Veratrum nigrum, 

Hypericum barabatum i druge. 

Planinski travnjaci pripadaju raznim i brojnim asocijacijama, kao što su: Poetum violaceae, 

Festucetum spadicae, Poo (alpinae) – Plantaginetum carinatae, Nardetum strictae, Potentillo 

(rectae) – Festucetum sulcatae, Brometum erecti, Festucetum rubrae  i druge. 

 

 

 

11.3 Brdsko-planinski lanac na području Pljevalja 

Flora Pljevalja i njene okoline nije dovojlno istražena. Sistematska istraživanja ovog područja 

nisu rađena. Literalni podaci o ovom području su oskudni i nisu dovoljno referentni.  

Na osnovu terenskih istraživanja koja su sprovedena, došli smo do sledećih podataka. 

Plevaljski kraj je zatvoreni prirodni prostor, okružen sa svih strana visokim planinama, nešto 

otvoreniji je samo u istočnom smjeru. Iskonska vegetacija brdsko planinskog prostora 

Pljevalja relativno je jednostavana sastoji se prvenstveno od šumskih zajednica. 

 Mezoklimatski uslovljena šuma bukve i jele, bez smrče (Abienti-Fagetum), brdskog 

karaktera. 

 Najveći dio razamatranog područja zauzaima gorska šuma bukve, jele i smrče (Piceo-

Abieti-Fagetum) 

 Šume jele i smrče (Abieti-Piceetum) 

 Travnjati kamenjari (Potentillo-Caricetum humilis) 

 Gorske livade košanice (Festuko-Agrostetum) 

 Vegetacija oko vodotoka (Charephyllo-Petasitetum hybridi). 
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Planinska livada, područje Pljevalja 

Abienti-Fagetum 

Fitocenoza bukve i jele karakteriše brdski pojas (500-1000 mn.v.). Toje je mezofilna, 

mezotermna, neutrofilna i skiofilna šuma. Karaktrišu je vrste: Galium odortum, Dentaria 

bulbifera, Lamiastrum galeobdoln, Symphytum tuberosum, Asarum europaeum, Pulmonaria 

officinalis, Euporbia amygdaloides itd. Izostanak smrče prati i izostanak i drugih borealnih i 

acidofilnih vrsta, ali i prisustvo zimzelenih elemenata paleomediteraanskog rasprostranjenja 

Ilex aquifolium, Daphne lareola, Taxus baccata. 

 

Piceo-Abieti-Fagetum 

Šuma bukve-jele-smrče karekteriše gorski pojas (iznad 1000-1500mn.v.) planine. Pored 

nutrofita bukovih šuma, ovdje znatnije učešće imaju vrste hladnijh staništa i sirovijih formi 

humusa: Sorbus aucuparia, Vaccinum myrtllus, Veronica officinalis, Galium rotundifolium, 

Luzula silvatica, Luzula luzulina, Prenthes purpurea, ali i brojne mahovine: Thuidium 

tamariscinum, Isothecium eyosuroides, Politchum formosum, Dicranium scoparium, Hypnum 

cupressiforme i td.  

 Abieti-Piceetum 

Gorska tajaga smrče i jele daleko je najveći ekosistem Pljevalja, koji je široko rasprostranjen i u 

široj okolini. Predstavlja sekundarnu šumu to jest antropogeni derivat predhodne zajednice, 

gubitkom bukve zrele forme humusa zamijenjene su sirovijim, šuma je izgubila neutrofilni 
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karakter, što su pratile promjene florističkog sasatava. Ranije pominjanim vrstama možemo 

pridružiti vrste: Lonicera alpigena, Monotropa hypopytis, Omalothecca sylvatica, Oxalis 

acetosella...  

Potentillo-Caricetum humilis 

Travnati kamenjari na području Ljubišnje sekundarnog su porijekla. Razvijeni su na južnim i 

dosta strmim padinama, na mjestima prvobitne borove vegetacijae, koja je nestala pod 

različitim uticajima (požari, djelovanje čovjeka). Mali prostor na kome je razvijena ova 

zajednica predstavlja floristički najbogatiji dio Ljubišnje. Ovdje su zastupljene brojne rijetke i 

endemične biljke: Iris bosniaca, Arabis auriculata, Dianthus croaticus, Thymus balcanus i dr. S 

druge strane primjetna je sukcesija ovih padina u kleku (Juniperus communis), što dalje vodi 

formiranju šumske vegetacije. 

Festuko-Agrostetum 

Gorske košanice, kao sekundarne tvorevine, imaju veliki značaj za očuvanje biodiverziteta 

područja. Uticaje geološke podloge, sve gorske livade na području Pljevalja imaju izražen 

acidofilni karakter, pa se u njima redovno sreću: Nardus ctricta, Potentilla erecta, Agrostis 

capillaris, dok su se na njihovim rubovima formiraliuslovi za nastanak vriština sa borovnicom 

(Vaccinium myrtillus) i prelaznih zajednica ka visokim zelenima sa: Veratrum album, Rumex 

arifolium, Astratia major i dr. 

Na ovim livadama se sreće veći broj orhideja: Dactylorhiza sambucina, Gymnadenia conopsea, 

Listera cordata, Orhis mascula, Orhis ustulata, ali i druge značajne biljke.  

Charephyllo-Petasitetum hybridi 

Duž svih planinskih vodotoka i izvorišta na ispitivanom području javlja se specifična 

vegetacija, zavisno od stepena zasjene, fizionomije, vodnog režima zemljišta. Vegetaciju oko 

vodotoka čine vrste: Petasites hybridus, Petasites albus, Chaerophyllum hirsutum, Urtica dioica, 

Menta longofolia, Filipendula ulmaria, Cardamine acris, Geum rivale i dr. 
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Štampa
IGP »PEGAZ«

Kompjuterski slog
Marko Tvrdišič

Tiraž
500

Štampanje ove brošure omogućeno je uz pomoć američkog naroda preko Agencije Sjedinjenih 
Američkih Država za međunarodni razvoj (USAID). Autori ove brošure su u potpunosti 
odgovorni za sadržaj ove brošure, koji ne mora nužno odražavati stavove USAID-a ili vlade 
Sjedinjenih Americkih Država.
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UVOD

Isto ri jat
I ako se ni ka da ne će mo ći tač no od re di ti ka da je na pra vljen pr vi sir, pret po sta vlja se 

da je on pro iz ve den u pe ri o du od oko 7.000 go di na p.n.e. u pod ruč ju da na šnjeg Ira ka, u 
plod noj do li ni iz me đu ri je ka Ti gris i Eufrat. Za slu ga za nje gov na sta nak pri pi su je se no­
ma di ma, ko ji su ži vot pro vo di li u pu sti nji, ja šu ći ve li kim pje šča nim pro stran stvi ma. Sir 
je pro iz ve den, naj vje ro vat ni je, sa svim slu čaj no, ta ko što su no ma di na du ga pu to va nja 
mli je ko no si li u osu še nim ži vo tinj skim že lud ci ma. Na kon od re đe nog vre me na, ka da su 
za sta li da uto le žeđ, no ma di su pri mje ti li da se mli je ko pot pu no pro mi je ni lo, po di je li lo 
na teč nost (su rut ku) i zgru ša ne gru dvi ce (sir). Ži vo tinj ski že lud ci su sa dr ža li en zi me, od 
ko jih je en zim re nin (hi mo zin) od go vo ran za zgru ša va nje mli je ka. I ako u su vom sta nju, 
re nin se ak ti vi rao za hva lju ju ći mli je ku i u kom bi na ci ji sa vi so kom pu stinj skom tem pe­
ra tu rom, muć ka njem i tre njem uzro ko va nim ja ha njem, do šlo je pr vo do gru ša nja (ko a­
gu la ci je) mli je ka, a za tim i do raz dva ja nja su rut ke i si ra.

Me đu naj sta ri je pi sa ne do ku men te o pro iz vod nji i pre ra di mli je ka spa da ju spi si na 
drev nom je zi ku San skrit (6000 go di na pri je no ve ere), gdje se po mi nje i pro iz vod nja 
si ra. Naj za ni mlji vi ji isto rij ski do ku ment o upo tre bi mli je ka su gli ne ne plo či ce iz Su mer­
skog hra ma Nin Hur Sag ko je po ti ču iz 3100. go di ne p.n.e.. Na plo či ca ma je pred sta vlje­
na mu ža, ci je đe nje mli je ka, pro iz vod nja ma sla ca i pre voz pro iz vo da.

Gli­ne­ne­plo­či­ce­iz­hra­ma­Nin­Hur­Sag

Na egi pat skim cr te ži ma (4000 go di na p.n.e.) i re lje i ma iz va vi lon skih hra mo va (2000 
go di na p.n.e.) pred sta vlje na je mu ža. 

Mu­ža­(Egi­pat­i­Va­vi­lon)
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U Sta roj Grč koj pro iz vod nju i pre ra du mli je ka u svo jim dje li ma po mi nje Ho mer. Ari­
sto tel (384­322 g p.n.e.) u jed nom svom za pi su de talj no opi su je upo tre bu si ri la u pro­
iz vod nji si ra, a za ni mlji va je i nje go va tvrd nja da se naj bo lja si ri la do bi ja ju iz že lu da ca 
mla dih sr na i je le na. Ta ko đe, u Sta roj Ati ni po sto ja li su spe ci ja li zo va ni tr go vi za pro da ju 
mli je ka i mlječ nih pro iz vo da. Hi po krat (460­377 p.n.e.) po mi nje pro iz vod pod ime nom 
‘’bu ti ron’’. Ovaj na ziv pred sta vlje osno vu kod ve ći ne evrop skih je zi ka za ma slac (but ter, 
be ur re, bur ro, pu ter). Pro iz vod nja si ra je bi la va žna pri vred na gra na u do ba Rim skog 
Car stva, a sir se spo mi nje u za pi si ma Pli ni ja, Se ne ke, Pa la di u sa i Ko lu me le. U rim skom 
pe ri o du bio je raz vi jen uvoz si re va u Rim iz kra je va da na šnje Švaj car ske, Fran cu ske, Grč­
ke, Si ci li je i Bal ka na. Ko lu me la (4 ­ 70. g. n.e.), isto ri čar iz Sta rog Ri ma, na vo di da su u 
to vri je me u Ri mu po sto ja le ra di o ni ce za pro iz vod nju i di mlje nje si ra ko je su se zva le 
‘‘ca se o le’’ (ca se us = sir). Na rim skim pi ja ca ma mo gle su se na ći mno ge vr ste si re va iz ra­
znih ze ma lja, od me kih i mla dih, pa do tvr dih i po lu tvr dih kra vljih, ov či jih i ko zjih si re va. 

Pa dom Rim skog Car stva i po ja vom hri šćan stva i ma na sti ra, raz vi ja se i na pre du je 
teh ni ka pra vlje nja si ra. U sred njem vi je ku pro iz vod nja si ra i dru gih mlječ nih pro iz vo­
da je naj vi še or ga ni zo va na na cr kve nim ima nji ma, a osim ma na sti ra, glav na mje sta za 
pro iz vod nju si re va su bi li dvo ro vi, ima nja ple mi ća i ve li ka ša, kao i mno ga se ljač ka do­
ma ćin stva. Vje šti na pro iz vod nje si ra sma tra na je na ro či tim umje ćem. Si rar ski maj sto ri 
ci je nje ni su pre ma svo jim ostva re nji ma, a nji ho vi pro iz vo di vr jed no va ni go to vo na isti 
na čin kao dje la dru gih umjet ni ka ­ sli ka ra, va ja ra ili mu zi ča ra. 

Pr vu struč nu knji gu o mlje kar stvu na pi sao švaj ca rac Ge se ner 1541 go di ne. Ori gi na­
lan na slov knji ge je ‘‘Li bel lus de lac ta et ope ri bus lac ta ris’’ ili u pre vo du ‘‘Knji ga o mli je ku 

i mlje kar skim po slo vi ma’’. Od fe u dal nog do ba, pa sve do 19. vi je ka, osno ve teh no lo gi je 
si ra ni su pre tr pje le zna čaj ni je iz mje ne, a u 19. vi je ku raz voj teh no lo gi je i tr ži šta uslo­
vlja va ve li ke pro me ne u svim seg men ti ma, pa i pro iz vod nji si ra. Pra vlje nje si ra je do 
20. vi je ka bi lo vi še za nat i ume snost ne go in du stri ja. Da nas se pro iz vod nja si ra mo že 
uslov no po di je li ti na in du strij sku i tra di ci o nal nu pro iz vod nju. U dru goj po lo vi ni 20­og 
vi je ka in du strij ska pro iz vod nja si re va je do sti gla svoj vr hu nac. Me đu tim, in du stri ja li za­
ci ja pro iz vod nje si re va uzro ko va la je uni i ci ra nje uku sa i mi ri sa si re va, tač ni je, gu bi tak 
ori gi nal nih, je din stve nih sen zor nih oso bi na si re va pro iz ve de nih na tra di ci o na lan na čin. 
Po čet kom 21­og vi je ka, sve vi še i vi še su tra že ni i ci je nje ni tra di ci o nal ni si re vi. 

 
Nu tri tiv na vri jed nost si re va
Sir je, u stva ri, ob lik kon cen tro va nog mli je ka. Da bi se pro iz veo je dan ki lo gram si ra, 

u za vi sno sti od vr ste si ra i vr ste mli je ka od ko ga se sir pro iz vo di, po treb no je utro ši ti 
5­10 li ta ra mli je ka. Kao i mli je ko, sir sa dr ži pro te i ne, mast, vi ta mi ne, mi ne ra le i dru ge 
ma te ri je vi so ke hran lji ve vri jed no sti. Zna čaj si re va je u to me što su sve hran lji ve ma te­
ri je u si ru la ko svar lji ve u or ga ni zmu. Sa dr žaj pro te i na u si ru kre će se od 20% do 35%. 
Na pri mjer, od ukup ne ko li či ne pro te i na u si ru, 96% pro te i na se la ko i br zo sva ri, dok 
se pro te i ni mli je ka sva re u iz no su od 91%. Ve ći na si re va sa dr že oko 30% mlječ ne ma sti, 
ma da sa dr žaj ma sti va ri ra, u za vi sno sti od vr ste si ra, od 5% kod po snih si re va (cr no gor­
ski po sni sir Pr ljo), pa do pre ko 45% kod pu no ma snih si re va (npr. Nje gu ški i Plje valj ski). 
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Ne ki lju di su za bri nu ti i iz bje ga va ju kon zu ma ci ju si ra zbog sa dr ža ja ho le ste ro la ko ji ne­
ga tiv no uti če na zdra vlje, na ro či to lju di ko ji ima ju kar di o va sku lar ne smet nje. Me đu tim, 
tu ne bi tre ba lo bi ti bo ja zni iz dva raz lo ga, pr vo, po treb no je kon zu mi ra ti ve li ke ko li či ne 
pu no ma snih si re va da bi do šlo do ne ga tiv nih po slje di ca po zdra vlje, a sa dru ge stra ne, 
s ob zi rom da se ho le ste rol na la zi u mlječ noj ma sti, na tr ži štu po sto je po sni si re vi sa iz­
u zet no ni skim sa dr ža jem ma sti, a sa mim tim i ho le ste ro la, ta ko da i ri zič na gru pa lju di 
mo že ne sme ta no uži va ti u kon zu ma ci ji ta kvih si re va. 

Si re vi, ta ko đe sa dr že ma nje ko li či ne lak to ze (mlječ nog še će ra) i or gan skih ki se li na, a 
zna ča jan su iz vor mi ne ra la po put kal ci ju ma, fos fo ra, na tri ju ma, ka li ju ma, mag ne zi ju ma, 
že lje za i cin ka. U si ru su pri sut ni i vi ta mi ni, po put vi ta mi na A, D, E, ka ro te na, vi ta mi na B 
kom plek sa (B1, B2, B6, B12), fol na ki se li na i mno ge dru ge hran lji ve ma te ri je i bi o ak tiv ne 
sup stan ce. Na uč na is tra ži va nja uka zu ju da se sa 100 gra ma si ra pod mi ri 30­40% dnev­
nih po tre ba vi ta mi na A za od ra sle lju de. 

Sir je naj bo lji iz vor kal ci ju ma jer mli je ko sa dr ži 49mg kal ci ju ma u 100g mli je ka, dok 
se u si ru na la zi oko 14 pu ta vi še kal ci ju ma ne go u mli je ku (720mg Ca u 100g si ra). 

Lak to za je u si ru pri sut na u ve o ma ma lim ko li či na ma, jer naj ve ći dio lak to ze pri gru­
ša nju mli je ka pra la zi u su rut ku. To je još jed na po zi tiv na oso bi na si ra, jer u svi je tu po­
sto ji ve li ki broj lju di ko ji ima ju pro ble ma da sva re lak to zu, pa ne smi ju pi ti mli je ko jer u 
pro tiv nom do bi ja ju di a re ju i slič ne sto mač ne te go be. S ob zi rom da se pri zre nju si ra i 
ona ma la ko li či na lak to ze raz lo ži na ga lak to zu i glu ko zu, oso be ko je su osje tlji ve na lak­
to zu, mo gu ne sme ta no kon zu mi ra ti zre le si re ve. 

U di ge stiv nom trak tu lju di, va re njem se sve ove slo že ne hran lji ve ma te ri je raz la žu 
na jed no stav ni je ma te ri je (pep ti di, ami no ki se li ne, ma sne ki se li ne...) ko je ljud sko ti je lo 
lak še ko ri sti za oba vlja nje sva ko dnev nih ak tiv no sti, rast i raz voj. Na uč na is tra ži va nja su 
po ka za la da kon zu ma ci ja si re va pot po ma že rast i raz voj di je ce, ta ko đe dje lu je po volj no 
na su zbi ja nje ka ri je sa, pre ven ci ju oste o po ro ze (oko šta va nje) kod že na i sta ri jih oso ba, 
šti ti vid, odr ža va ba lans i sta bil nost pri rod ne lo re di ge stiv nog trak ta, pot po ma že va re­
nje, spr je ča va di a re ju, a do ka za no je da se kod lju di ko ji re dov no je du sir ri je đe ja vlja ju 
rak že lud ca i cri je va.

 
HI GI JE NA MU ŽE

Da bi se pro iz veo kva li te tan sir neo p hod no je da si ro vi na, tj. mli je ko bu de do brog 
he mij skog, ali pri je sve ga, hi gi jen skog kva li te ta. Hi gi jen ski kva li tet no mli je ko je ono 
mli je ko ko je sa dr ži ma li broj bak te ri ja. Taj broj se mo že ostva ri ti sa mo uz strikt no po­
što va nje osnov nih hi gi jen skih uslo va pri mu ži i spro vo đe njem pra vil nih po stu pa ka sa 
mli je kom na kon mu že.

Mli je ko do brog he mij skog i mi kro bi o lo škog sa sta va mo že se pro iz ve sti je di no 
obez bje đe njem op ti mal nih hi gi jen skih uslo va za mu žu, kao i spro vo đe njem mu že na 
pro pi san na čin. 

Za uspje šno oba vlja nje mu že, bi lo ruč ne ili ma šin ske, tj., za oču va nje zdra vlja mu­
znih gr la i pro iz vod nju kva li tet nog mli je ka po treb no je obez bje di ti slje de će:
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­ da šta la bu de či sta, sa do volj no dnev ne svje tlo sti i da je pro vje tre na,
­ da mu zna gr la bu du či sta, na ro či to u tre nut ku mu že, 
­ da mu žu oba vlja zdrav, čist i sa vje stan mu zač.

Šta la se mo ra sva ko dnev no či sti ti i to svi nje ni dje lo vi: le ži šta, ja sle, po ji li ce, a na ro či to 
obra ti ti pa žnju na mje sto na ko me se kra ve mu zu (obič no je to le ži šte). Osim sva ko dnev­
nog či šće nja po želj no je ba rem jed nom go di šnje iz vr ši ti te melj no či šće nje šta le, a za tim 
kre če nje (naj bo lje kreč nim mli je kom).

Do volj ne ko li či ne dnev ne svje tlo sti u šta li se obez bje đu ju pre ko štal skih pro zo ra. 
Da bi kra va ima la do volj no pri rod ne svje tlo sti po treb no joj je obez bje di ti oko 0,5 m2 
pro zor ske po vr ši ne. S ob zi rom da se u zim skim mje se ci ma mu ža oba vlja u noć nim uslo­
vi ma, šta la tre ba da ima i do bro ri je še no vje štač ko osvje tlje nje.

Pro vje tra va nje je neo p hod no ka ko bi se iz šta le iz ba ci li svi ne pri jat ni ga so vi me đu 
ko ji ma mo gu da se na đu i oni ko ji su štet ni po zdra vlje mu znih gr la. Naj bo lje bi bi lo da 
šta la, osim boč nih pro zo ra (na zi du), ima i otvo re na ta va ni ci. U tom slu ča ju či sti va zduh 
ula zi kroz pro zo re i auto mat ski po ti sku je za ga đe ni va zduh kroz otvo re na ta va ni ci. Ako 
šta la ne ma otvo re na ta va ni ci, pro vje tra va nje tre ba ura di ti otva ra njem i vra ta i pro zo ra, 
jer bi lo ka kvo pro vje tra va nje je bo lje od ni ka kvog. Pri pro vje tra va nju mu zna gr la je naj­
bo lje iz ve sti iz šta le.

Či sto ća kra ve je pred u slov da se do bi je či sto mli je ko. Neo p hod no je odr ža va ti či­
sto ću mu znog gr la, na ro či to zad njeg di je la ti je la, pri je sve ga vi me na. Le ža njem na pr­
lja vom le ži štu na kra vu se na li je pe di je lo vi ba le ge, mo kra će, pro stir ke i hra ne, i sa kra ve 
ve o ma la ko upad nu u mu zi li cu sa mli je kom. Sva ko dnev no či šće nje kra va sma nji će mo­
guć nost za ga đe nja mli je ka pr ljav šti nom sa kra ve.

Či­sta­šta­la
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Mu zač je ta ko đe bi tan fak tor ko ji mo že u ve li koj mje ri da uti če na kva li tet i ko li či nu 
na mu že nog mli je ka. Bi lo da se ra di o ruč noj ili ma šin skoj mu ži, mu zač mo ra bi ti upo­
znat sa pra vil nim po stup ci ma pri mu ži, mo ra da je zdrav i da re dov no odr ža va lič nu 
hi gi je nu. Pri je mu že mu zač oba ve zno mo ra te melj no opra ti ru ke. Pre po ru ču je se da 
mu zač ima uvi jek či sto rad no odi je lo i da oba ve zno pod ve že ko su. Od opre me za mu žu 
mu zač tre ba da ima:

­ kan tu sa to plom vo dom,
­ kan tu sa raz bla že nim dez in fek ci o nim sred stvom,
­ kr pe po god ne za pra nje i dez in fek ci ju vi me na,
­ po su du sa du plim ili tam nim dnom za uzi ma nje pr vih mla ze va (pred mu ža)

Či­sta­i­pr­lja­va­kra­va

Čist­mu­zač
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MU ŽA

Pri je po čet ka mu že, za vri je me i na kon mu že po treb no je pri dr ža va ti se slje de ćih pra vi la:
­ naj ma nje po la sa ta pri je mu že ne bi tre ba lo vr ši ti bi lo ka kve ak tiv no sti u šta li ka ko 

se ne bi di za la pra ši na ko ja du go osta je u va zdu hu i za vri je me mu že do spje va u mli je ko,
­ ne hra ni ti kra vu za vri je me mu že,
­ obez bje di ti ti ši nu u šta li i iz šta le iz ba ci ti pse, mač ke, ko ko ške i dru ge ži vo ti nje 

ko je uz ne mi ru ju kra vu i ome ta ju mu žu,
­ po stup ci mu za ča mo ra ju bi ti bla gi, jer gru bo po stu pa nje sa kra va ma mo že da 

do ve de do zna čaj nog sma nje nja ko li či ne na mu že nog mli je ka,
­ mu žu vr ši ti uvi jek u isto vri je me,
­ ne pre ki da ti mu žu zbog ne kih dru gih po slo va,
­ pri la go di ti broj mu ža ko li či ni mli je ka ko ju kra va da je. Obič no se kra ve mu zu dva 

pu ta dnev no, a ako je kra va mlječ ni ja i tri pu ta. Mu ža kra va tri pu ta dnev no mo že da 
po ve ća ukup nu dnev nu ko li či nu na mu že nog mli je ka i do 20% u od no su na mu žu dva 
pu ta dnev no, pri to me se po ve ća va i ma sno ća mli je ka,

­ iz me đu dvi je mu že tre ba da bu du jed na ki vre men ski raz ma ci, npr. ako se ju tar­
nja mu ža vr ši u 6 ča so va, ve če r nju mu žu bi tre ba lo vr ši ti u 18 ča so va,

­ mu ža tre ba da tra je 5­8 mi nu ta, kra će i du že mu že ne ga tiv no uti ču pri je sve ga 
na ko li či nu mli je ka,

­ kra ve tre ba mu sti po usta lje nom re do sli je du,
­ osim u iz u zet nim pri li ka ma mu žu bi tre ba lo da oba vlja uvi jek ista oso ba, jer čak 

i pro mje na mu za ča mo že da uti če na sma nje nje ko li či ne na mu že nog mli je ka,
­ naj ma nje po la sa ta na kon mu že ne do zvo li ti kra vi da leg ne, jer u tom pe ri o du 

mi ši ći ko ji otva ra ju i za tva ra ju otvor si snog ka na la su otvo re ni i u do di ru si sa sa pr lja vim 
le ži štem, pr ljav šti na, a sa njom i mi kro or ga ni zmi, la ko ula ze u vi me. 

PO STUP CI PRI MU ŽI

Pra vi lan po stu pak mu že sa sto ji se od ne ko li ko fa za:
­ pri pre ma vi me na za mu žu,
­ pred mu ža ili iz mu zi va nje pr vih mla ze va,
­ ma sa ža vi me na 
­ mu ža 
­ do mu zi va nje
­ dez in fek ci ja si sa

Pri pre ma vi me na za mu žu sa sto ji se od či šće nja, pra nja i dez in fek ci je vi me na. Bit­
no je sa vi me na od stra ni ti svu ne či sto ću ka ko ona ne bi upa la u mu zi li cu. Ja ko pr lja vo 
vi me se ope re mla kom vo dom i iz bri še me kom kr pom na to plje nom dez in i ci jen som. 
Ras tvor dez in i ci jen sa tre ba pra vi ti is klju či vo pre ma uput stvi ma nje go vog pro iz vo đa­
ča. Tem pe ra tu ra vo de za pra nje i ras tvo ra dez in i ci jen sa tra ba da od go va ra tem pe ra tu ri 
ti je la kra ve, a ne bi tre ba la bi ti ni ža od 35 i vi ša od 400C.
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 Pred mu ža ili iz mu zi va nje pr-
vih mla ze va mli je ka iz vi me na je 
jed na od naj va žni jih fa za. U po­
seb nu po su du sa dvo stru kim ili tam­
nim dnom iz mu zu se pr va 3­4 mla za 
iz sva ke če tvr ti vi me na. Raz lo zi za 
ovaj po stu pak su slje de ći:

­ pr vi mla ze vi mli je ka iz vi me­
na sa dr že naj ve ći broj mi kro or ga ni­
za ma i sa mim tim što ih odva ja mo 
od osta log mli je ka sma nju je mo nji­
hov broj, tj. uti če mo na do bi ja nje 
mi kro bi o lo ški kva li tet ni jeg mli je ka,

­ po sma tra njem iz mu ze nih 
mla ze va na tam noj pod lo zi po su de 
za iz mu zi va nje omo gu ća va da mu zač za pa zi even tu al ne pro mje ne u mli je ku po put 
pa hu lji ca, gnoj nih i kr va vih ugru ša ka, što je znak da ne što ni je u re du, pri je sve ga sa 
vi me nom. Mli je ko iz ta kvih si sa ne mi je ša ti sa osta lim mli je kom i oba ve zno po zva ti ve­
te ri na ra za po moć. 

Iz mu ze ni pr vi mla ze vi ne smi ju se pro si pa ti na pod šta le jer se ti me stva ra mo guć­
nost ši re nja even tu al ne za ra ze. Ova kvo mli je ko se mo že pro ku va ti i da ti psi ma, mač ka­
ma, pa i svi nja ma za je lo.

Ma sa ža vi me na je po če la već sa 
či šće njem i pra njem vi me na, ali ju je 
po treb no na sta vi ti. Ma sa žom vi me na 
sti mu li še se kra va da ''ot pu sti'' mli­
je ko. Pr vo se ma si ra li je va po lo vi na 
vi me na ta ko što se pal ci ma ma si ra 
uz du žna bra zda ko ja di je li vi me na 
li je vu i de snu po lo vi nu, a dla no vi ma 
vi me, a za tim na isti na čin ma si ra se i 
de sna po lo vi na vi me na. Usljed do bro 
oba vlje ne ma sa že do la zi do uve ća nja 
vi me na ili tzv. ''spu šta nja mli je ka''.

Ruč na mu ža. Je di ni pri rod ni na­
čin is pu šta nja mli je ka iz vi me na je 
si sa nje ko je vr ši te le. Čo vjek je ra di svo jih po tre ba raz vio raz li či te na či ne mu že i svi oni 
po ku ša va ju da opo na ša ju si sa nje te le ta. Kod ruč ne mu že se to či ni pr sti ma i dla no vi ma. 
U prak si se ko ri sti ne ko li ko na či na ruč ne mu že:

­ mu ža za tvo re nom ša kom
­ mu ža is pru že nim pal cem i ka ži pr stom
­ mu ža sa vi je nim pal cem

­Iz­mu­zi­va­nje­pr­vih­mla­ze­va­mli­je­ka

­Ma­sa­ža­vi­me­na
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Mu ža za tvo re nom ša kom je je di ni pra vi­
lan i ujed no naj bo lji na čin ruč ne mu že. Si sa 
se ka ži pr stom i pal com ob u hva ti od mah is­
pod vi me na i ta ko za tvo ri si sni ka nal. Mli je­
ko ko je je u ka na lu is ti sku je se pre o sta lim 
pr sti ma ta ko što se sti snu sred nji, za tim do­
ma li i na kra ju ma li prst. Si sa se pra zni ta ko 
što se pr sti ma, rit mič no, po na ve de nom re­
do sli je du, sna žno pri ti sne sre di šnji dio si se, 
a ni ka ko po vla če njem si se na do lje. 

Mu ža is pru že nim pal cem i ka ži pr stom je 
ne pra vi lan na čin mu že. Si sa se od mah is­
pod vi me na ob u hva ti pal cem i ka ži pr stom 
i nji ho vim po vla če njem na do lje is ti sku je 
se mli je ko. Ova kva mu ža je bol na za kra­
vu i iza zi va ozlje de si sa ko je pred sta vlja ju 
po ten ci jal na ža ri šta za na sta nak ma sti ti sa 
(upa le vi me na).

Mu ža sa vi je nim pal cem je, ta ko đe, ne­
pra vi lan na čin mu že, ali na ža lost i naj če šći. 
Si sa se ob u hva ti ša kom, a pa lac se sa vi je. 
Mli je ko se is ti sku je ta ko što se sa vi je nim pal cem i osta lim pr sti ma si sa sti sne i isto vre­
me no po vla či na do lje. Ovim na či nom se vr lo če sto iza zi va ju i vanj ske i unu tra šnje po­
vre de si sa. Vanj ski dio si sa se če sto nok ti ma po vri je di, što mo že iza zva ti gnoj na za pa lje­
nja, ali mno go te že su po vre de unu tra šnjeg di je la si sa gdje do la zi do ki da nja slu zo ko­
že i pu ca nja krv nih ka pi la ra, pa se pri ova kvoj mu ži če sto u mlij ku po ja vlju je su kr vi ca. 
Ova kva ošte će nja su ide al na za mi kro or ga ni zme ko ji se tu pr vo na sta nju ju, a za tim ši re 
po vi me nu iza zi va ju ći obo le nje vi me na. Čak i ka da se vi me iz li je či na mje sti ma gdje su 
ra ne za ra sle stva ra ju se za de blja nja ko ja sma nju ju ela stič nost vi me na i ote ža va ju is ti­
ca nje mli je ka. 

 
Ne­pra­vil­ne­mu­že

Pra­vil­na­mu­ža
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Do mu zi va nje je po stu pak ko jim se iz mu zu ju ma nje ko li či ne mli je ka ko je su za o­
sta le u vi me nu. Ka da mli je ko poč ne da iz vi me na iz la zi u tan kim i krat kim mla ze vi ma, 
zna či da je naj vći dio mli je ka iz mu zen i pri stu pa se do zmu zi va nju. Do mu zi va nje se vr ši 
kru žnim kre ta njem ša ke i la ga nim pri ti ska njem vi me na od kor je na ka nje go vom vr hu. 
Ono je zna čaj no jer se upra vo u po sled njim mla ze vi ma mli je ka na la zi naj vi še ma sti i što 
se ovim vi me oslo ba đa pri ti ska ko je za o sta lo mli je ko vr ši na nje ga. Taj pri ti sak ome ta 
stva ra nje no vih ko li či na mli je ka, pa se ta ko po ste pe no sma nju je mlječ nost kra va. 

Dez in fek ci ja si sa je ve o ma br za i iz­
u zet no ko ri sna ope ra ci ja. Na kon za vr šet­
ka mu že, po treb no je dez in i ko va ti si se u 
ne kom od sred sta va za dez in fek ci ju. To se 
vr ši jed no stav nim ura nja njem si sa u dez in­
i ci jans. S ob zi rom da je si sni ka nal po sli je 
mu že od re đe no vri je me otvo ren, to dez in­
fek ci ja si sa spr je ča va pro dor mi kro or ga ni­
za ma u unu tra šnjost vi me na.

Ma šin ska mu ža. Či šće nje i pra nje vi­
me na, iz mu zi va nje pr vih mla ze va mli je ka, 
dez in fek ci ja i ma sa ža vi me na vr še se kao 
i kod ruč ne mu že. Od po čet ka pri pre me 
za mu žu pa do kra ja ma sa že po treb no je 
utro ši ti oko 1,5 mi nu ta i na kon to ga star to­
va ti sa mu žom.

Ma šin ska mu ža po či nje sta vlja njem mu­
zne gar ni tu re na si se. Mu zna gar ni tu ra se 
po sta vlja ta ko što se ko lek tor dr ži jed nom 
ru kom na na;in da mu zne ča še vi se na do­
lje. Ova ko se va ku um pot pu no za tva ra jer se 
mlječ ne ci je vi pre vi ja ju. Za tim, po treb no je 
otvo ri ti ven til za va ku um i jed nu po jed nu 
mu znu ča šu pri no si ti si sa ma. Pri dje lo va nju 
va ku u ma si sne ča še se pri lju blju ju uz si se. 
Mu zač mo ra do bro uvje žba ti ovu ope ra ci ju ka ko ne bi do šlo do is pa da nja si snih ča ša i 
uvla če nja pr ljav šti ne u mu zni apa rat. Uko li ko se na kon sta vlja nja si snih ča ša po ja ve neo­
bič ni zvu ko vi po put pi šta nja ili šu šta nja zna či da one ni su do bro na mje šte ne.

Re do sli jed po sta vlja nja si snih ča ša za vi si od to ga sa ko je stra ne pri la zi mo kra vi.
Ako se pri la zi sa de sne stra ne re do sli jed je slje de ći:

1. li je va pred nja
2. li je va zad nja
3. de sna zad nja
4. de sna pred nja

Dez­in­fek­ci­ja­si­sa

Ma­šin­ska­mu­ža
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U ko li ko se pri la zi sa li je ve stra ne kra ve re do sli jed je:

1. de sna pred nja
2. de sna zad nja
3. li je va zad nja
4. li je va pred nja

U po čet nom pe ri o du mu že mli je ko is ti če u ma njim ko li či na ma, a za tim se sve vi še 
po ve ća va pro tok mlje ka. To kom či ta ve mu že neo p hod na je stal na kon tro la pro ce sa, jer 
mo že do ći do kva ra ma ši ne, a ako mu zač ni je pri su tan mo že do ći do ozbilj nih po vre da 
kra ve, pri je sve ga vi me na.

Do mu zi va nje je za vr šna fa za mu že i spro vo di se iz istih raz lo ga kao i kod ruč ne 
mu že. Ma šin sko do mu zi va nje se vr ši ta ko što mu zač jed nom ru kom pri ti sne mu znu 
je di ni cu na ko lek tor, a ša kom dru ge ru ke ma si ra vi me. Ma si ra nje se vr ši od gor njeg ka 
do njem di je lu vi me na. Do mu zi va nje ne bi tre ba lo da tra je du že od po la mi nu ta. 

Ski da nje si snih ča ša je fa za ko joj se tre ba po sve ti ti pa žnja. Njoj se pri stu pa ka da 
se na kon trol nom sta klu mu zi li ce ne pri mje ću je pro ti ca nje mli je ka. U tom slu ča ju od­
mah je po treb no za tvo ri ti ven til za va ku um i sa če ka ti par se kun di da dej stvo va ku u ma 
pre sta ne. Pr stom se raz dvo je si sa i si sna ča ša i ka da se one u pot pu no sti raz dvo je po­
treb no je po vu ći mu znu gar ni tu ru na do lje pri če mu sve če tri si sne ča še spa da ju sa si sa. 
Na kra ju je po treb no, ali sa mo za krat ko po no vo uklju či ti va ku um ka ko bi se iz mu zne 
gar ni tu re iz vu klo za o sta lo mli je ko.  

Dez in fek ci ja si sa se vr ši kao i kod ruč ne mu že ura nja njem si sa u od go va ra ju ći 
dez in i ci jens.

Po sli je mu že, mu znu gar ni tu ru je po treb no 2­3 pu ta uro ni ti u kan tu sa dez in fek ci o­
nim sred stvom, a za tim to isto po no vi ti sa či stom vo dom. Tek na kon ovo ga mo že se pri­
stu pi ti mu ži slje de će kra ve. Osim što se na ovaj na čin odr ža va hi gi je na mu znog apa ra ta, 
na ovaj na čin se spri je ča va pre nos even tu al no pri sut nih bak te ri ja ko je uzro ku ju upa lu 
vi me na sa jed na kra ve na dru gu.

Dez­in­fek­ci­ja­mu­znog­apa­ra­ta
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PO STU PAK SA MLI JE KOM NA KON MU ŽE

S ob zi rom da mli je ko ima oso bi nu da ve o ma br zo i ve o ma la ko po pri ma stra ne mi­
ri se po treb no ga je od mah na kon mu že iz ni je ti iz šta le ka ko ne bi po pri mi lo štal ske mi­
ri se. Sva ka far ma mo ra da ima po seb nu či stu, svi je tlu i od in se ka ta, glo da ra i do ma ćih 
ži vo ti nja za šti će nu pro sto ri ju ko ja slu ži sa mo za smje štaj i da lju ob ra du mli je ka. 

Ci je đe nje mli je ka je pr vi ko rak u ob­
ra di mli je ka na kon nje go vog iz no še nja iz 
šta le. Mli je ko se mo ra pro ci je di ti jer i po red 
naj ve će pa žnje i od lič nih hi gi jen skih uslo­
va, uvi jek se mo že de si ti da od re đe na ko­
li či na ne či sto ća, bi lo sa kra ve, mu za ča ili iz 
va zdu ha, do spi je u mli je ko. Utvr đe no je da 
1 gram ne či sto ća u pro sje ku sa dr ži oko 20 
mi li o na bak te ri ja, a osim to ga ne ga tiv no 
uti če na ukus i mi ris mli je ka. Ma nje ko li či ne 
mli je ka mo gu se ci je di ti kroz ga zu ili la na­
no plat no. Na kon sva kog ci je đe nja ko ri šće­
na ci je di la se mo ra ju, ne sa mo opra ti, već 
i od ku va ti. Za ve će ko li či ne mli je ka ko ri ste 
se spe ci jal na cje di la od ko jih je naj po zna ti je Ulan de ro vo cje di lo sa jed no krat nim il te­
ri ma ko ji se po sli je upo tre be ba ca ju. Bit no je zna ti da se ci je đe njem ne mo gu is pra vi ti 
gre ške i pro pu sti uči nje ni u to ku mu že.

Hla đe nje mli je ka je slje de ći, iz u zet no va žan ko rak u oču va nju, pri je sve ga mi kro bi­
o lo škog kva li te ta mli je ka. Ono se ko ri sti ra di spr je ča va nja ra sta i raz mno ža va nja mi kro­
or ga ni za ma ko ji se na la ze u mli je ku. Mi kro or ga ni zmi u mli je ku ima ju ide al ne uslo ve za 
raz voj. Ko ri ste hran lji ve ma te ri je iz mli je ka kao hra nu, a u mli je ko iz lu ču ju ma te ri je ko je 
uma nju ju nje gov kva li tet. U ko li ko se ne spri je či nji hov rast i raz mno ža va nje, oni mo gu 
to li ko da se umno že da iza zo vu kva re nje mli je ka.

Na br zi nu raz mno ža va nja mi kro or ga ni za ma u mli je ku uti ču:

- po čet ni broj mi kro or ga ni za ma. Što je taj broj ve ći, br že će do ći do kva re nja 
mli je ka. Po čet ni broj mi kro or ga ni za ma se mo že sma nji ti odr ža va njem op šte hi gi je ne u 
pro ce su mu že i na ro či to iz mu zi va njem pr vih mla ze va mli je ka iz vi me na.

- tem pe ra tu ra mli je ka. Tem pe ra tu ra po mu že nog mli je ka je ide al na tem pe ra tu ra 
za raz voj naj ve ćeg bro ja vr sta mi kro or ga ni za ma. Za to je po treb no što pri je sni zi ti tem­
pe ra tu ru mli je ka.

- vri je me ču va nja mli je ka. Što se mli je ko du že ču va do pre da je mlje ka ri to je 
ve ća mo guć nost nje go vog kva re nja. Sto ga je ču va nje mli je ka do pre da je mlje ka ri po­
treb no sve sti na što kra ći pe riod.

Naj bo lje je ako se hla đe nju mli je ka pri stu pi od mah na kon mu že i to je naj e i ka sni ja 
mje ra ko jom se za u sta vlja raz voj mi kro or ga ni za ma. 

Ci­je­đe­nje­mli­je­ka
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Hla đe nje se uslov no mo že po di je li ti na pri rod no i vje štač ko. Pri rod no hla đe nje je 
npr. spu šta nje kan ti sa mli je kom u po tok, pro toč ni ba zen sa hlad nom vo dom, ba zen 
sa le dom ili u zim skom pe ri o du iz no še nje kan ti na hla dan va zduh. Pri rod no hla đe nje 
je mno go jef ti ni je od vje štač kog, ali i mno go ne e i ka sni je. Mli je ko pri hla đe nju ima 1­2 
0C vi šu tem pe ra tu ru od vo de ili va zdu ha ko ji ga hla de. S ob zi rom da i naj hlad ni ji iz vo ri 
ne ma ju tem pe ra tu ru ni žu od 100C, zna či da će tem pe ra tu ra mli je ka bi ti oko 120C što je 
još uvi jek ne do volj no za si gur nu za šti tu mli je ka od raz mno ža va nja mi kro or ga ni za ma. 
Za to je neo p hod no ko ri sti ti ras hlad ne ma ši ne ko je su vr lo ei ka sne.

Ta be la 3. Odr ži vost mli je ka u za vi sno sti od tem pe ra tu re ču va nja

Tem pe ra tu ra ču va nja mli je ka, 0C
Odr ži vost mli je ka bez pro mje na, 

ča so va

12­15
10­12
9­10
7­ 9
5­ 7
3­ 5
0­ 1

6­ 8
8­10

10­12
12­18
18­24
24­26
36­48

Po sto ji ve li ki broj raz li či tih ras hlad nih ma ši na i si ste ma i ov dje će mo na ve sti sa mo 
one ko ji su za ni mlji vi za na še uslo ve: hla đe nje oro ša va njem kan ti, hla đe nje u kan ta ma 
sa ro ta ci o nim hlad nja kom, hla đe nje u kan ta ma sa po top nim hlad nja kom i hla đe nje u 
lak to fri zi ma:

- hla đe nje mli je ka oro ša va njem kan ti, 
vr ši se pre ko spolj ne po vr ši ne kan te. 
Ovaj na čin mo že pro iz vo đač mli je ka 
i sam da im pro vi zu je ta ko što na vrh 
kan te po sta vi gu me ni, pla stič ni ili me­
tal ni pr sten ko ji ima ve li ki broj sit nih 
otvo ra. Ka da se ci jev pri klju či na če smu 
kroz ru pi ce is ti če vo da ko ja cu ri niz zid 
kan te i hla di kan tu, a ti me i mli je ko u 
njoj. Po tro šnja vo de je oko 9 li ta ra na 1 
li tar ohla đe nog mli je ka. 

- hla đe nje u kan ta ma sa ro ta ci o nim 

hlad nja kom, ro ta ci o ni hlad njak je 
ustva ri ci jev u ob li ku slo va ''U'' kroz ko­
ju te če hlad na vo da i ko ja se uro ni u 

Hla­đe­nje­mli­je­ka­
oro­ša­va­njem­kan­ti
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mli je ko. Spe ci ja lan ure đaj na vr hu kan­
te za ko ji je po ve za na ci jev omo gu ća va 
da se ci jev okre će u krug ta ko da, osim 
što hla di, i mi je ša mli je ko.

- hla đe nje u kan ta ma sa po top nim 

hlad nja kom, ovo je naj e i ka sni ji na čin 
hla đe nja mli je ka u kan ta ma. Ras hlad no 
ti je lo je iz ra đe no od ner đa ju čeg če li ka 
kroz ko je cir ku li še ras hlad no sred stvo. 
Na dnu ovo ga ti je la na la zi se i mi je ša li­
ca ta ko da ka da se ure đaj uro ni u kan tu 
mli je ka, osim što hla di on i mi je ša mli­
je ko. Ovaj na čin je ei ka sni ji jer se kao 
ras hlad na sred stva ko ri ste sup stan ce 
ko je ima ju mno go ni žu tem pe ra tu ru 
od vo de ko ja se ko ri sti u pret hod nim 
ure đa ji ma.

- hla đe nje u lak to fri zi ma, Lak to fri zi su 
ba ze ni ko ji ima ju svo je agre ga te za 
hla đe nje. Mo gu bi ti raz li či tih ob li ka i 
za pre mi na (100­5000 l). Svi di je lo vi lak­
to fri za su iz ra đe ni od ner đa ju čeg če li­
ka. Po vr ši ne glat ke, spo je vi bez oštrih 
uglo va, a sve u svr hu što ei ka sni jeg 
či šće nja i dez in fek ci je lak to fri za. Hla đe­
nje u lak to fri zi ma se vr ši ili in di rekt no 
pre ko le de ne vo de ili di rekt nom eks­
pan zi jom pre ko is pa ri va ča.

U Cr noj Go ri se vi je ko vi ma po tra­
di ci o nal nim teh no lo gi ja ma pro iz vo de 
si re vi vi so kog kva li te ta. Me đu nji ma su 
naj po zna ti ji Nje gu ški, Li sna ti (Ko la šin­
ski) i Plje valj ski sir. U na stav ku će bi ti 
pred sta vlje ne osnov ne ka rak te ri sti ke 
Plje valj skog si ra. 

Hla­đe­nje­mli­je­ka­u­kan­ta­ma­sa­
ro­ta­ci­o­nim­hlad­nja­kom

Hla­đe­nje­u­kan­ta­ma­sa­
po­top­nim­hlad­nja­kom

Lak­to­friz
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PLJE VALJ SKI SIR

Plje valj ski sir, kao što mu i sa mo ime go vo ri naj vi še se pro iz vo di na pod ruč ju op šti­
ne Plje vlja. Op šti na Plje vlja na la zi se na kraj njem sje ve ru Cr ne Go re, u pla nin skom pred­
je lu ri je ka Ta re i Će ho ti ne. Pod ruč je op šti ne Plje vlja, svo jim oval no iz du že nim ob li kom, 
di nar skim prav cem pru ža nja, pro sti re se u du ži ni od 60 km i u pro sječ noj ši ri ni od oko 
25 km. Vi sin ske raz li ke su ve o ma ve li ke, čak i pre ko 1700 m, a pro sječ na nad mor ska vi­
si na kre će se iz me đu 1000 m i 1200 m. Ve ći dio op šti ne či ne pla nin ski ma si vi Lju bi šnje, 
Ko va ča, Če mer na i Ja bu ke ko ji su bo ga ti, naj ve ćim di je lom, zim ze le nom šu mom i pla­
nin skim li va da ma i pa šnja ci ma spe ci ič nog bilj nog sa sta va. Pod ruč je Plje valj ske op šti­
ne ima uglav nom umje re no kon ti nen tal nu kli mu sa od li ka ma ubla že ne pla nin ske, či ji 
uti caj se ogle da u bla gim lje ti ma i eks trem no ni skim tem pe ra tu ra ma u zim skom pe ri o­
du. Upra vo ovi kli mat ski uslo vi, ge o graf ske od li ke pod ruč ja, a na ro či to spe ci i čan bilj ni 
sa stav li va da i pa šnja ka na ko jim se vr ši is pa ša ži vo ti nja, uti ču na pre po zna tljiv kva li tet i 
sen zor ne oso bi ne Plje valj skog si ra. 

PRI PRE MA DO MA ĆEG SI RI LA

Zna čaj nu ulo gu u pro iz vod nji si ra, pri je sve ga u ko a gu la ci ji (gru ša nju) mli je ka ima 
si ri lo. Naj če šće se ko ri sti, si ri lo ži vo tinj skog po ri je kla, izo lo va no iz če tvr tog di je la že lu ca 
mla dih si sa ra. U nje go vom sa stav naj za stu plje ni ji je en zim hi mo zin uz pri su stvo ma le 
ko li či ne pep si na. Za pro iz vod nju se naj če šće ko ri ste že lud ci te le ta i jag nje ta sta ro sti od 
10 do 30 da na (ka da se hra ne mli je kom). Raz vo jem si ra r ske in du stri je, na glo se raz vi la 
po tre ba za ve li kim ko li či na ma si ri la, zbog če ga je pri je ti la opa snost od uni šte nja pod­
mlat ka. Sto ga su već u pe de se tim go di na ma 20­og vi je ka mno ge ze mlje do ni je le za kon 
o za bra ni kla nja mla dih ži vo ti nja. Ovim za ko nom si rar ska in du stri ja je osta la bez osnov­
ne si ro vi na za pro iz vod nju si ri la, pa se po ku ša lo sa do bi ja njem si ri la iz dru gih si ro vi na. U 
po čet ku se ko ri stio pep sin eks tra ho van iz go ve đeg, pi le ćeg i svinj skog že lud ca. Za pro­
iz vod nju si ri la ko ri šće ni su en zi mi do bi je ni iz pli je sni (Asper gi lus ni ger, En dot hia pa ra si-

ti ca i Mu cor mi e hei), bak te ri ja (Kluyve romyces mar xi a nus var. lac tis, Esche ric hia co li K-12) 
i bi lja ka (pa pa ja, ana nas, i kus i ri ci nus), ali zbog ja čeg raz la ga nja pro te i na uzro ko va li 
su po ja vu ne spe ci ič nog i iz ra že nog gor kog uku sa si ra. I po red raz vi je ne teh no lo gi je, 
sma tra se da si ri lo ži vo tinj skog po ri je kla još uvi jek daj naj bo lje re zul ta te. Je din stve nog 
re cep ta za pro iz vod nju do ma ćeg si ri la ne ma, tj. na čin pro iz vod nje si ri la raz li ku je se od 
do ma ćin stva do do ma ćin stva. Ta ko đe, na tr ži štu po sto je in du strij ska si ri la ko ja su i po 
ci je ni i po kva li te tu pri stu pač na pro iz vo đa či ma si ra. Sto ga je pro iz vod nja do ma ćeg si ri­
la u po sljed nje vri je me za po sta vlje na.

Ipak, u ovom tek stu pred sta vi će mo naj zna čaj ni je fa ze u pro iz vod nji do ma ćeg si ri la:

­ Si ri šte se iz va di iz utro be mla de ži vo ti nje (te le, jag nje), ra si je če, DO BRO OČI STI I IS PE­
RE. Pri to me tre ba obra ti ti pa žnju da je si ri šte kva li tet no, tj. da je žuć ka ste bo je, bez 
lo šeg mi ri sa, I bez mr lja cr ve ne, mo dre ili ne ke dru ge bo je. Sve even tu al ne ostat ke 
me sa, lo ja ili dru gih tki va ko ja se obič no na la ze u si ri štu, po treb no je uklo ni ti.
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­ Na kon pra nja, si ri šte se do bro po so li i osta vi u ta nji ru, te gli ili slič noj po su di gdje 
sto ji 3­5 da na.

­ Na kon so le nja, si ri šte se su ši ta ko što se ra zap ne na šta po ve. Naj bo lje je si ri šte su ši ti 
na pro ma ji, mo že i uz og nji šte ili na di mu, ali ni ka ko di rekt no na sun cu. Su še nje tra je 
oko mje sec da na. U mno gim kra je vi ma se su še nje si ri šta vr ši ta ko što se ono na du va 
i na du ve no obje si i su ši. 

­ Ka da se si ri šte do bro osu ši, naj bo lje ga je na re za ti u ob li ku re za na ca. Ako se u isto 
vri je me pri pre ma si ri lo od vi še si ri šta, po treb no je sva si ri šta za jed no isjec ka ti i do­
bro pro mi je ša ti ka ko bi ja či na si ri la bi la ujed na če na.

­ Isjec ka no si ri šte se pre li je su rut kom.
­ Na kon 5­8 da na si ri šni fer men ti iz si ri šta pre đu u su rut ku i do bi je se ras tvor ko ji zo­

ve mo si ri lo. Si ri lo se pro ci je di i sprem no je za upo tre bu.
­ Uko li ko je si ri lo mut no, po treb no ga je za gri ja ti na tem pe ra tu ru oko 700C ka ko bi se 

bje lan če vi ne ko je se na la ze u su rut ci iz dvo ji le. Za gri ja va njem, bje lan če vi ne se zgru­
ša ju i is ta lo že na dnu po su de. Po nov nim ci je đe njem do bi će se bi stro si ri lo.

U pro sje ku se od jed nog si ri šta mo že pro iz ve sti ko li či na si ri la do volj na da usi ri oko 
500 l mli je ka.

Na gla ša va mo da je pri pro iz vod nji si ri la po treb no obra ti ti PO SEB NU PA ŽNJU da se:

• te melj no oči sti, ope re i is pe re si ri šte 
• ne su ši si ri šte na sun cu ili su vi še to plim mje sti ma
• obez bje de op ti mal ni hi gi jen ski uslo vi za pro iz vod nju (či sto ća opre me, rad nih po vr­

ši na I lič na hi gi je na oso be ko ja pro iz vo di si ri lo)

Si­ri­šte
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Od re đi va nje ja či ne si ri la
Za si ri lo pro iz ve de no u do ma ćin stvu ne zna se ja či na, ali se mo že vr lo la ko od re di ti 

na slje de ći na čin:
1. u po su du usu ti 5 ve li kih (su pe nih) ka ši ka mli je ka či ja je tem pe ra tu ra 350C,
2. do da ti jed nu ka ši ku do ma ćeg si ri la,
3. br zo iz mje ša ti,
4. mje ri ti vri je me od tre nut ka do da va nja si ri la do tre nut ka zgru ša va nja mli je ka.

Iz ra ču na va nje se vr ši po for mu li:

S = (M x VY) : (5 x VT)

S – ko li či na si ri la u li tri ma
M – ko li či na mli je ka za sir u li tri ma
VZ – iz mje re no vri je me zgru ša va nja u se kun da ma
VT – vri je me za ko je tre ba mli je ko da se zgru ša (pre ma teh no lo gi ji)

Pri mjer:
Ako je po treb no usi ri ti 50 li ta ra mli je ka, vri je me za ko je se 5 ka ši ka mli je ka zgru ša lo 

je 11 se kun di, a po teh no lo gi ji je po treb no da se mli je ko zgru ša za 40 mi nu ta, on da se 
ko li či na si ri la iz ra ču na na slje de ći na čin:

S = ?
M = 50 li ta ra ili 50000 mi li li ta ra
VZ = 11 se kun di
VT = 40 mi nu ta ili 2400 se kun di
S = (50000 x 11) : (5 x 2400) = 550000 : 12000 = 45,83 mi li li tra
Jed na su pe na ka ši ka ima oko 12 mi li li ta ra. 
Ko li či na od 46 mi li li ta ra je oko 4 su pe ne ka ši ke (46:12= 3,83)

TEH NO LO GI JA PLJE VALJ SKOG SI RA

Si re nje je ve o ma slo žen pro ces ko ji se sa sto ji od vi še fa za kao što su: pod si ra va nje 
mli je ka, re za nje i usit nja va nje gru ša, do gri ja va nje i su še nje gru ša, ka lu plje nje, pre so va­
nje, so le nje, zre nje i nje ga si ra. U za vi sno sti od vr ste si ra, po je di ne fa ze se iz o sta vlja ju ili 
dje li mič no pri mje nju ju. U pro iz vod nji Plje valj skog si ra pri mje nju ju se slje de će teh no­
lo ške fa ze; pri pre ma mli je ka za pod si ra va nje, pod si ra va nje, ob ra da gru ša, ob ra da sir ne 
gru de, so le nje i zre nje si ra. 

Pri pre ma mli je ka za pod si ra va nje
Plje valj ski sir se pro iz vo di od svje žeg kra vljeg, ov čjeg i mi je ša nog mli je ka. Svje že, 

ne ku va no mli je ko, od mah po sli je mu že, do vo di se na tem pe ra tu ru op ti mal nu za pod­
si ra va nje. S ob zi rom da je op ti mal na tem pe ra tu ra za pod si ra va nje 28­330C, a da svje že 
po mu že no mli je ko ima tem pe ra tu ru 36­370C, zna či da je neo p hod no mli je ku ne znat no 
ohla di ti. Me đu tim, ako je mli je ko već ohla đe no, po treb no ga je la ga no za gri ja ti na op ti­
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mal nu tem pe ra tu ru pod si ra va nja. 
Kod pod si ra va nja je po treb no zna ti tač­

nu ko li či nu mli je ka za si re nje i ja či nu si ri la 
ka ko bi se iz ra ču na la po treb na ko li či na si ri­
la. Uko li ko se ko ri sti do ma će si ri lo, ko li či na 
si ri la se od re đu je po pro ce du ri ko ja je pret­
hod no opi sa na. Ako se ko ri sti in du strij sko 
si ri lo, po treb no je pri dr ža va ti se uput sta va 
ko ja su sa stav ni dio de kla ra ci je (eti ke te) 
pro iz vo da. 

Pri li kom do da va nja si ri la, mli je ko je 
po treb no mi je ša ti ka ko bi se si ri lo rav no­
mjer no ras po re di lo. Na kon to ga, mli je ko se 
osta vlja da se zgru ša i tom pri li kom oba ve zno je odr ža va ti stal nu tem pe ra tu ru mli je ka. 
Gru ša nje mli je ka tra je od 30­90 mi nu ta, a naj če šće 45­60 mi nu ta. 

Ka ko od re di ti da li je mli je ko do bro zgru ša no?
Po sto ji ne ko li ko na či na da se od re di da li je gruš kva li te tan i spre man za re za nje:

• gruš je po go dan za da lju ob ra du ako je 
do volj no čvrst i ako se ja sno odva ja od 
zi da ko tla (po su de),

• ako pre sje če mo gruš, pre sjek mo ra bi ti 
oštar, gla dak i sja jan po put por ce la na,

• ako pr stom po dig ne mo dio gru ša i na 
pr stu ne osta nu tra go vi mli je ka, gruš je 
do bar

Ob ra da gru ša
Ka da se gruš za Plje valj ski sir do volj no 

sti snuo, po treb no je si rar skim no žem, har­
fom ili slič nom si rar skom opre mom iz re za ti gruš, uz duž i po pri je ko, sve dok se ne do­
bi ju koc ke ve li či ne 2­4 cm. Na kon re za nja, gruš se osta vlja 5­10 mi nu ta da mi ru je. Pri 
to me do la zi do iz dva ja nja su rut ke. Po sli je de se tak mi nu ta mi ro va nja, gruš se pri ku plja 
u si rar sko plat no ili ci je di lo. Pri ku plja nje se vr ši la ga no i is pod po vr ši ne su rut ka. Pri li kom 
pri ku plja nja gru ša u ci je di lo, pri ku plja na ma sa se la ga no ru kom pri ti sne ka ko bi se ubr­
za lo iz dva ja nje su rut ke. Ka da se u ci je di lo sa ku pi sva sir na ma sa, ci je di lo se oka či da vi si 
iz nad si rar ske da ske i vr ši se ci je đe nje gru ša.

U ovoj fa zi neo p hod no je od re di ti op ti ma lan tre nu tak za po če tak usit nja va nja gru ša.
Ako se pre ra no poč ne sa usit nja va njem gru ša, dio pro te i na i mlječ na mast osta će 

u su rut ci, a do ći će i do in ten ziv nog stva ra nja tzv. sir ne pra ši ne. Sir nu pra ši nu či ne sit ni 
di je lo vi gru ša ko ji osta ju u su rut ci i ne ga tiv no uti ču na rand man si ra, tač ni je, do bi je se 
ma nje si ra od iste ko li či ne mli je ka. 

Pod­si­ra­va­nje­mli­je­ka

Loš­gruš
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Ka sni po če tak usit nja va nja uzro ku je te ško će u pro iz vod nji ujed na če nih zr na gru ša 
zbog po ja ča nog očvr šća va nja. 

Pre ma bo ji su rut ke mo že se od re di ti ka da je naj bo lje po če ti sa usit nja va njem. Ako 
je su rut ka mut ne, bi je le bo lje (mlječ no bi je la) zna či da smo po ra ni li sa usit nja va njem 
i da će mo ima ti me kan gruš i do sta sir ne pra ši ne. Uko li ko je su rut ka ze le ne bo je zna či 
da smo za ka sni li sa po čet kom usit nja va nja i da će mo imat su vi še čvrst gruš ko ji će bi ti 
te že ob ra di ti. Naj bo lja bo ja su rut ke je bi stra žu to ze le na bo ja i ta bo ja je si gu ran znak 
da smo oda bra li naj po volj ni ji tre nu tak za usit nja va nje gru ša. Usit nja va nje je po treb no 
vr ši ti jed no lič no i ne su vi še br zo jer će u su prot nom na sta ti su vi še sir ne pra ši ne. 

 

 

Re­za­nje­i­sit­nje­nje­gru­ša

Ci­je­đe­nje­gru­ša
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Pre so va nje
Pre so va nje je fa za u ko joj se si ru da je 

ob lik i čvr sto ća. Tom pro i li kom se iz dva ja 
su vi šna su rut ka, zr na gru ša se zbi ja ju i is­
ti sku je se va zduh iz šu plji na u sir noj ma si. 
Pri pre so va nju si re va naj bit ni je je vo di ti ra­
ču na o ve li či ni pri ti ska na sir i tem pe ra tu ri 
na ko joj se pre so va nje od vi ja. Pre so va nje 
tre ba oba vlja ti po ste pe no, pr vo sa ma njim, 
a ka sni je sa ve ćim te ži na ma. U po čet ku se 
ko ri sti nji ho va vla sti ta te ži na, bez do dat­
nog op te re ći va nja, a po sli je 30­ak mi nu ta, 
na sir se sta vlja da ska, a za tim po ste pe no 
do da je op te re će nje u vi du ka me na. Po­
ste pe no op te re ći va nje si ra vr ši se za to da 
se usljed pre ve li ke po čet ne te ži ne ne bi 
za tvo ri la po vr ši na si ra, či me se one mo gu­
ća va is ti ski va nje za o sta le su rut ke u sir noj 
ma si, ali i va zdu ha.

Pre ma bo ji su rut ke ko ja se iz dva ja pri­
li kom pre so va nja mo že mo od re di ti da li je 
op te re će nje od go va ra ju će. Ako je su rut ka 
bi je la, op te re će nje je pre ve li ko. Ako je ze­
le na pre sla bo, a ako je žu to ze le na bo ja su­
rut ke, on da je op te re će nje op ti mal no.

Za vri je me pre so va nja sir je po treb no 
okre nu ti pr vi put na kon 15 mi nu ta i još ba­
rem dva pu ta u na red na 2 ča sa. Pre so va nje tra je 4­6 sa ti, a naj po volj ni je tem pe ra tu re 
pro sto ri je u ko joj se vr ši pre so va nje su one iz me đu 10 i 150C. 

Po za vr šet ku pre so va nja, pre so va ni gruš ima ob lik po ga če. Sir na po ga ča se re že na 
4, 8 i vi še kri ški tro u gla stog ili če tvr ta stog ob li ka. Broj i ob lik iz re za nih kri ški sir ne po ga­
če za vi si od ob li ka po su de, naj če šće ka ce, u ko joj će sir da zri. Svr ha ovo ga je da se sir 
što bo lje slo ži u ka cu tj. da ne bu de ve li kih raz ma ka iz me đu kri ški. 

So le nje
So le nje je ve o ma va žna fa za u pro iz vod nji si ra jer so ne ga tiv no dje lu je na rast i raz­

voj mno gih ne po želj nih mi kro or ga ni za ma ko ji se na la ze u si ru, ali i onih ko ji su po želj ni 
u to ku zre nja si ra. Sto ga, so le nje je pro ces ko jim se re gu li še tok zre nja, ali i ukus si ra. 
So le nje Plje valj skog si ra se vr ši u dva na vra ta. Pr vi put sir se so li su vom so lju to kom 
sla ga nja kri ški u ka cu. Ta da se na kon po pu nja va nja sva kog re da slo že nih kri ški, kri ške 
po si pa ju su vom so lju. Dru gi put se sir so li sa la mu rom, tj. ka da se ka ca na pu ni si rom, sir 
se pre li je sa la mu rom ta ko da sa la mu ra u pot pu no sti pre kri je sir. Sa la mu ra se pri pre ma 

Pre­so­va­nje­si­ra

Re­za­nje­sir­ne­po­ga­če
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ta ko što se vo da pro ku va, pro ci je di i hla di na oko 30 0 C. Ta da se u vo du do da je so (15­
20%). Ova ko pri pre mlje na sa la mu ra ohla di se na 15 0 C i njom se pre li je sir.  

 
Zre nje i nje ga si ra
Plje valj ski sir zri u ka ci po to pljen u sa la mu ri. To kom zre nja pro vje ra va se kva li tet sa­

la mu re. Po sma tra se bo ja, gu sti na i mi ris sa la mu re i ako do đe do ne po želj nih pro mje na, 
sa la mu ra se mo ra za mi je ni ti no vom. Sa la mu ra mo ra da ima stal nu tem pe ra tu ru ka ko bi 
zre nje bi lo ujed na če no. Neo p hod no je da je ci je la ma sa si ra po to plje na u sa la mu ri, tj da 
se zre nje de ša va u ana e rob nim uslo vi ma, uslo vi ma bez pri su stva va zdu ha. To se po sti že 
do dat nim op te re ći va njem sir ne ma se da skom i ka me nom.

HE MIJ SKI KVA LI TET PLJE VALJ SKOG SI RA

He mij ski sa stav Plje valj skog si ra, u naj ve ćoj mje ri, za vi si od si ro vi ne, tj. vr ste mli je ka 
od ko ga se pro iz vo di. U ta be li 1 pred sta vljen je he mij ski kva li tet Plje valj skog si ra u za vi­
sno sti od vr ste mli je ka i sta di ja zre nja. 

Zre­nje­si­ra­u­sa­la­mu­ri
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Ta be la 1. He mij ska sa stav Plje valj skog si ra (Mi rec ki i Adžić, 2006)

 Pe riod zre nja Pa ra me tri Va ri je tet Plje valj skog si ra 

  ov čji kra vlji mje ša ni 

Mla di sir
 

Su va ma te ri ja, %
Mast, %
Pro te i ni, %
So, 
Ki se lost, 0SH

46.55
23.35
19.85
0.78
12.55

45.80
22.54
19.22
0.98
15.13

46.11
23.03
19.53
0.95
13.72

21-28 da na zre nja
 

Su va ma te ri ja, %
Mast, %
Pro te i ni, %
So, 
Ki se lost, 0SH

50.66
25.36
20.28
2.02
18.50

48.68
23.05
19.43
2.45
20.00

49.50
24.23
19.78
2.39
19.79

Zreo sir
 

Su va ma te ri ja, %
Mast, %
Pro te i ni, %
So, 
Ki se lost, 0SH

53.57
26.53
20.95
2.98
24.44

50.02
23.80
19.77
3.15
26.25

51.19
24.75
20.08
3.06
25.80

Na he mij ski kva li tet od re đe nog si ra, uti če sa dr žaj ma sti, pro te i na, so li, a na ro či ti je 
zna ča jan sa dr žaj ma sti u su voj ma te ri ji si ra. Upra vo na osno vu po me nu tog pa ra me tra 
u svi je tu se vr ši kla si i ka ci ja si re va. Iz ta be le 1 se vi di da se sa dr žaj ma sti u zre lom si ru 
kre tao od 23­26%, u za vi sno sti od vr ste mli je ka ko je je ko ri šće no za pro iz vod nju. Iz sa­
dr ža ja ma sti i su ve ma te ri je ra čun ski se do bi je da je sa dr žaj ma sti u su voj ma te ri ji oko 
50%, što ovaj sir svr sta va u ma sne, pa čak i pu no ma sne si re ve. Ti me se po tvr đu je vi sok 
kva li tet Plje valj skog si ra. 

MI KRO BI O LO ŠKI KVA LI TET PLJE VALJ SKOG SI RA

Da bi sir bio kva li te tan neo p hod no je da, osim do brog he mij skog kva li te te, ima i 
ade kva tan hi gi jen ski kva li tet. Is pi ti va nja vr še na na Plje valj skom si ru uka zu ju da hi gi­
jen ski uslo vi, u ko je spa da ju hi gi je na pro sto ri je, opre me za pro iz vod nju si ra, a na ro či to 
i hi gi je na sa mog si ra ra, ni je na od go va ra ju ćem ni vou. Na to uka zu ju uzor ci u ko ji ma su 
utvr dje ni mi kro or ga ni zmi po put E. Co li i En te ro bac ter sp..a ko ji su in di ka to ri ne hi gi jen­
skih uslo va pro iz vod nje i pre ra de mli je ka (Ta be la 2).
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Ta be la 2. Mi kro bi o li ški kva li tet Plja valj skog si ra od kra vljeg mli je ka (Mi rec ki i Adžić, 2006)

Mi kro or ga ni zmi
Za stu plje nost izo lo va nih mi kro or ga ni za ma 

po pe ri o di ma zre nja

Mla di sir 21-28 da na zre nja Zreo sir

Uku pan broj bak te ri je (x103)
Sal mo nel la sp.

Staphylo coc cus sp.

Clo stri di um sp.

Pro te us sp.

Ba cil lus sp.

Esche ri cia co li

En te ro bac ter sp.

Li po li tič ke bak te ri je

36­2800
­
­
­
+ (2)
­
+ (3)
­
­

22­2110
­
­
­
+ (2)
­
+ (3)
­
­

20­880
­
­
­
+ (1)
­
+ (1)
­
­

*(+,­) – po zi ti van ili ne ga ti van na laz mi kro or ga ni zma;
**(n) – broj uzo ra ka u ko jim su na đe ni mi kro or ga ni zmi;
I po red re la tiv no lo šeg hi gi jen skog kva li te ta, po zi tiv no je što je uku pan broj bak­

te ri ja, kao i broj uzo ra ka ko ji su sa dr ža li od re đe ne bak te ri je, to kom zre nja kon stant no 
opa dao. Uzrok to me je ak tiv nost mli ječ no ki se lih bak te ri ja ko je to kom zre nja svo jim ra­
dom stva ra ju ne po volj ne uslo ve za rast osta lih bak te ri ja, i što je ve o ma bit no, i za rast 
ne po želj nih bak te ri ja. Ta ko dje, zna ča jan uti caj na sma nje nje ukup nog bro ja bak te ri ja 
to kom zre nja ima i re la tiv no vi sok sa dr žaj so li u si ru.

SEN ZOR NA OCJE NA PLJE VALJ SKOG SI RA

Ka ko bi se obez bi je dio stan dard kva li te ta, Plje valj skog si ra, po red he mij ske i mi kro­
bi o lo ske ana li ze po treb no je vred no va ti i sen zor nu od no sno or ga no lep tic ku ocje nu 
kva li te ta.

Na osno vu ove ana li ze ka rak te ri sti ke Plje valj skog si ra su slje de ce:

Iz gled: Kri ske su pra vil nih ob li ka i di men zi ja, bez de for ma ci ja i oste ce nja, 
de blji ne 2­3 cm.
Bo ja: Bi je la, bi je lo zuc ka ta do vi se zu ta u za vi sno sti od upo tri je blje nog mli­
je ka (ov ci je ili kra vlji)
Kon zi sten ci ja: Sred nje cvr sti ne, ti je sto nje zno, por ce lan sko, mo ze bi ti lo mlji vo
Pre sjek: Ti je sto za tvo re no, cvr sto, pri re za nju, mo ze se lo mi ti. Mo gu ca je po­
ja va ri jet kih, ma njih su plji ka.
Ukus: Pri ja tan, mli jec no ki seo, do bro iz ra zen, ti pi can, umje re ne do ma lo vi se 
sla no sti.
Mi ris: Ti pi can mli jec no ki se li, ja sno iz ra zen, za vi sno si od mli je ka od ko jeg je 
sir iz ra đen.
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HI GI JE NA U PRO IZ VOD NJI SI RA

Osnov ni iz vo ri ne po želj nih mi kro or ga ni za ma u si ru su si ro vi na (mli je ko), čo vjek (si­
rar) I opre ma. Uz njih su po ten ci jal ni za ga đi va či si ri lo, sa la mu ra, pro sto ri ja za zre nje I 
am ba la ža.

Si ro vi na (mli je ko) – mo že bi ti iz vor za ga đe nja si ra, na ro či to za one si re ve ko ji se 
tra di ci o nal no pro iz vo de od si ro vog mli je ka. U to me slu ča ju pro iz vo đač si ra mo ra ve li ku 
pa žnju po sve ti ti hi gi jen skim uslo vi ma pro iz vod nje mli je ka, tj. spro ve sti sve hi gi jen ske 
mje re od pri pre me za mu žu i mu že, pa do pri pre me mli je ka za si re nje.

Sva opre ma – ko ja se ko ri sti u pro iz vod nji si ra u do ma ćin stvu, ali i u si rar skim po­
go ni ma i fa bri ka ma, mo že bi ti ozbi ljan iz vor za ga đe nja si ra. Je di ni raz log to me je lo še 
spro vo đe nje hi gi jen skih mje ra, tj. ne odr ža va nje hi gi je ne. 

Čo vjek (si rar) – na isti na čin kao i mu zač pri pro iz vod nji mli je ka, si rar mo že bi ti za­
ga đi vač si ra uko li ko je bo le stan ili ne odr ža va lič nu hi gi je nu i či sto ću rad nog odi je la.

Si ri lo i sa la mu ra – su če sti uzroč ni ci za ga đe nja si ra mi kro or ga ni zmi ma, ali na njih 
se vr lo ri jet ko sum nja. Ne struč na pro iz vod nja si ri la i pri pre ma sa la mu re, na ro či to u do­
ma ćin stvu, mo gu da bu du ve o ma opa sni uzroč ni ci za ga đe nja si ra. A sve to, opet, zbog 
lo še hi gi je ne u pro ce su pro iz vod nje si ri la ili sa la mu re.

Uti caj ne po želj nih mi kro or ga ni za ma na kva li tet si ra  
 
Ve li ki broj mi kro or ga ni za ma stva ra pro ble me u pro iz vod nji si ra. Naj če šći pro ble mi su:

• pro mje ne u struk tu ri si ra (na di ma nje i pu ca nje si re va, omek ša va nje i tru lo že nje sir­
nog ti je sta), 

• pro mje ne u uku su si ra (go rak ukus)
• pro mje ne u mi ri su si ra (mi ris šta le)

Kod sa la mur nih si re va naj če šći uzroč ni ci ne ga tiv nih po ja va su kva sci i pli je sni ko ji 
svo jim pri su stvom sa la mu ru ili po vr ši nu si ra obo je raz li či tim bo ja ma (na ran dža sta, pla­
va, ze le na, si va, cr ve na). Za ga đe nje si ra mo že da se de si i u fa zi su vog zre nja kod si ra 
ko ji zri na po li ca ma. U pro sto ri ja ma gdje su po li ce i gdje sir zri po volj ni su uslo vi za rast 
i raz voj kva sa ca i pli je sni ko ji se na la ze naj če šće na po vr ši ni si ra.

Za jed nič ko za sve mi kro or ga ni zme je da vo de po ri je klo iz sre di ne u ko joj se mli je ko 
pro iz vo di lo, tj. šta le, pro sto ri je za pre ra du mli je ka i pro sto ri je za zre nje si ra, a pre no se se 
u mli je ko već po me nu tim pu te vi ma. Za to je neo p hod no naj ve ću pa žnju po sve ti ti hi gi­
je ni, i to hi gi je ni či ta vog pro ce sa pro iz vod nje si ra, od kra ve do zre log si ra.
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Pra vi la za pro iz vod nju hi gi jen ski is prav nog si ra

• uko li ko se ko ri sti svje že mli je ko za pro iz vod nju si ra, ono mo ra bi ti hi gi jen ski is prav­
no. U su prot nom, mli je ko je po treb no pod vr ći od go va ra ju ćem to plot nom tret ma­
nu (pa ste ri za ci ja)

• ako se si ri lo pro iz vo di u do ma ćin stvu, ono se mo ra pro iz ve sti u po volj nim hi gi jen­
skim uslo vi ma,

• naj si gur ni je je ko ri sti ti in du strij sko si ri lo, jer je pro šlo kon tro lu hi gi jen ske is prav no­
sti,

• sva opre ma ko ja se ko ri sti pri pro iz vod nji si ra mo ra bi ti ade kvat no oči šće na,
• čo vjek – si rar mo ra bi ti zdrav, lič na hi gi je na da je na za vid nom ni vou, a rad no odi je lo 

či sto,
• zre nje sa la mur nih si re va mo ra bi ti u is prav noj sa la mu ri, a su vog si ra u pro sto ri ja ma 

ko je su pro zrač ne i či ste sa po li ca ma či ja se hi gi je na re dov no odr ža va,
• pri su vom zre nju, sir je po treb no okre ta ti u po čet ku ne ko li ko pu ta dnev no, a ka sni je 

rje đe, ali uvi jek na čist i suv dio po li ce,
• re dov nim či šće njem po vr ši ne si ra sma nju je se stva ra nje pli je sni.

Si gur no ste uoči li da se ri ječ HI GI JE NA ve o ma če sto ko ri sti la u tek stu, mo žda i 
pre če sto, ali sa ob zi rom na njen zna čaj u pro iz vod nji i pre ra di mli je ka, nje no po-
mi nja nje, ali pri je sve ga nje no spro vo đe nje u prak si, ni ka da ni je do volj no.
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PRILOG 9.- LOGOTIP 
 
 
 
 

 
 
 

LOGOTIP PLJEVALJSKOG SIRA 



Prilog 9- IDEJNO POLAZIŠTE ZA LOGOTIP PLJEVALJSKOG SIRA 

 

Ideja za nastanak vizuelnog identiteta za brend ǲPljevaljski sirǳ nastala je objedinjavanjem 

tradicionalnog načina sakupljanja sira, u šta spada i upotreba tradicionalnog drvenog posuđa 

- kace sa finalim proizvodom tj. sirom.  

Takođe, uzeto je u obzir i tradicionalno rezanje sira u kriške, što je pomoglo osmišljavanju 

grafičkog prikaza ovog znaka. 

Logotip ǲPljevaljski sirǳ ima dva elementa, grafizam i tipografski ispis. 

Grafizam čini  grafički prikaz kružne forme kace koja je sastavljena od drvenih letvica, 

tzv."duga" i drvenih ubušenih drški. U sredini kace smještena je kružna forma sira, kao i 

isječak sira koji  prikazuje  način na koji se on reže. Kompletan prikaz kace i sira, dat je iz ptičje 

perspektive ili odozgo, kako bi se jednom jednostavnom formom objedinilo više elemenata. 

U centalnom dijelu grafizma smješten je i latinični ispis "Pljevaljski sir". Pismo "Impact ", koje 

je korišteno za ovu namjenu, blago je modifikovano dodavanjem autlajna . Njegov slovolik je 

jasan, stamen i dominantan. Lako je čitljiv i u harmoniji je sa grafičkom komponentom znaka. 

Dat je u dva prikaza, jednoredno i dvoredno, pri čemu se dvoredni može koristiti kod izrade 

pečata i drugih otisaka sa umanjenjem. Znak je jednostavan, moderan, čitljiv. Jasno i 

nedvosmisleno prenosi poruku i primjenjiv je na svim vrstama materijala. 

 



PLJEVALJSKI SIR
vizuelni identitet

mari jana simonovic





PROSTORNO ADMINISTRATIVNO 
DEFINISANJE GEOGRAFSKOG 
PODRUČJA

GEOGRAFSKO PODRUČJE 
PROIZVODNJE PLJEVALJSKOG SIRA

PLJEVLJA

Proizvodnja Pljevaljskog sira 
ograničena je na sjeverni dio Crne 
Gore, region opštine Pljevlja. Opšti-
na Pljevlja zauzima krajnji sjeveroza-
padni dio Crne Gore i graniči se sa 
Srbijom i Bosnom i Hercegovinom. 
Prostire se između Tare i Lima, u 
gornjem toku rijeke Ćehotine. Zah-
vata površinu od 1346 km2 što čini 
10% od ukupne teritorije Crne Gore.

Opština Pljevlja  (Slika 1.) graniči 
sa sjeverozapada i zapada Bosnom 
i Hercegovinom (Rudo, Čajniče, 
Foča) u dužini od 76 km, sa sjevera 
i sjeveroistoka sa Srbijom (Prijepol-
je) u dužini od 50 km, sa jugoistoka 
i istoka opštinama Mojkovac 4 km i 
Bijelo Polje od 32 km i sa jugozapada 
opštinom Žabljak u dužini od 46 km. 
Ukupna granica iznosi 208 km.
Teritorija opštine Pljevlja sa izdužen-
im ovalnim oblikom pruža se prav-
cem sjeverozapad-jugoistok u dužini 
od 60 km i širine 25 km.



IDEJNO POLAZIŠTE

Geografske koordinate opštine Pljevlja su 430 21’ sjeverne geografske 
širine i 190 21’ istočne geografske dužine.
U opštini Pljevlja može se izdvojiti 13 mikroregija koje imaju geograf-
ske i privredne speciičnosti, to su: Premćanska, Maočka, Mataruška, 
Kosanička, Odžačka, Otilovićka, Bobovska, Hoćevinska, Ilinobrdska, 
Meljačka, Bukovička, Boljanićka i Gotovuška.                   

IDEJNO POLAZIŠTE

Ideja za nastanak novog vizuelnog identiteta za brend “Pljevaljs-
ki sir” nasala je spajanjem tradicionalnog načina sakupljanja 
sira, u šta spada i upotreba tradicionalnog, drvenog po-
suđa, kace, sa inalim proizvodom tj. sirom. 
Takođe uzeto je u obzir i tradicionalno rezanje sira 
u tzv. trougao, što je pomoglo  pri osmišljavanju 
graičkog prikaza novog znaka. Novi znak je 
jednostavan, moderan, jasno i nedvosmis-
leno prenosi poruku.
primjenjiv je na svim vrstama ma-
terijala



ZNAK-LOGOTIP SA 
JEDNOREDNIM ISPISOM

Znak ili logotip brenda “Pljevaljski sir”,
čine  dva osnovna graička elementa, tipografski ispis i graizam. 
Za izradu ispisa korišteno je modiikovano “Impact” pismo “Regular 
reza”. Ispis može biti jednoredan i dvoredan, što ćmo vidjeti u daljem 
sadržaju brošure.
Graizam ili graički crtež je element koji nosi cijelu poruku znaka.
Čine ga prikaz drvene kutije za kupljenje sira, tj. kaca i sam tradicio-
nalo spremani mliječi proizvod, sir.



1.

2.

3.

Logotip sa jednorednim ispisom, osim u punom obojnju sa potpuno 
vjerodostojnom teksturom, prikazan je na još tri načina:
1. U bojenju bez teksture; 2. U pozitivu  i pod 3. U negativu.



ZNAK-LOGOTIP SA
DVOREDNIM ISPISOM

I ovaj logotip čine  dva osnovna graička elementa, tipografski 
ispis u dva  reda i graizam. 
Za izradu ispisa takođe, je korišteno modiikovano “Impact” pismo 
“Regular reza”. 
Graizam ili graički crtež je element koji nosi cijelu poruku znaka.
Čine ga prikaz drvene kutije za kupljenje sira, tj. kaca i sam tradicio-
nalo spremani mliječi proizvod, sir.



1.

2.

3.

Logotip sa dvorednim ispisom, osim u punom obojnju sa potpuno 
vjerodostojnom teksturom, prikazan je na još tri načina:
1. U bojenju bez teksture; 2. U pozitivu  i pod 3. U negativu.



PRIMJENA LOGOTIPA 
NA ETIKETI

Etiketa ili deklaracija, osim logotipa i  naziva proizvoda, sa-
drži sve podatke koji se tiču porijekla i sadržaja robe, načina 
proizvodnje i načina čuvanja, neto količine, datuma proiz-
vodnje ili pakovanja kao i naziva proizvođača, sjedišta irme 
ili generalnog distributera. 



Sadrži još i informacije o provjerama i testiranjima artikla. 
Ovdje je dat  okvirni prikaz izgleda deklaracije bez, gore nave-
denih, podataka o proizvodu, jer nam isti još uvijek nijesu
poznati. Umjesto toga korišten je loren ipsum, pismo koje se ko-
risti kako bi zamijenilo neki tipografski sadržaj, a sačuvalo graič-
ki  prikaz onoga što se želi prezentovati.
Ovdje je dat  prikaz deklaracije sa logotipom u punom obojenju 
i dvorednim ispisom i logotipom u negativu sa jednorednim isp-
isom , a sve na crvenoj podloži koja ističe ljepotu samog znaka.



PRIMJENA LOGOTIPA 
NA RAYNOJ GALANTERIJI





PRIMJENA LOGOTIPA 
NA RAZNOJ GALANTERIJI





PRIMJENA LOGOTIPA 
NA RAZNOJ GALANTERIJI





PRIMJENA LOGOTIPA 
NA RAZNOJ GALANTERIJI





PRIMJENA LOGOTIPA 
NA RAZNOJ GALANTERIJI





PRIMJENA LOGOTIPA 
NA RAZNOJ GALANTERIJI



kraj... za sada
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