Crna Gora
Ministarstvo zdravlja

MJERE U CILJU SUZBIJANJA PANDEMIJE COVID-19 /08.05 -14.05.2021.

KATEGORIJA

MJERA

BLIZE OBJASNJENJE

Li¢ne /opSte mjere

Obavezno pravilno noS$enje
maske i drzanje fizicke distance
na otvorenom i u zatvorenom
prostoru

Pravilno noSenje zaStitne maske podrazumijeva noSenje maske tako da pokriva nos i usta.
Fizicka distanca podrazumijeva odrzavanje razmaka od najmanje dva metra medu licima koja nisu
¢lanovi istog domacinstva.

Obaveza medija je da obezbijede
nosSenje zastitne maske na licu
koja pokriva nos i usta zaposlenih
i lica koja ucestvuju u emitovanju
programa, ukljucujudi i lica koja
gostuju u medijskim emisijama;

Zabranjen izlazak iz
stanovanja od 00:00 -
narednog dana

objekta
05:00

Izuzuzeci mjere:

Bira¢ima koji su upisani u biracki spisak za izbor odbornika u Skupstini opstine Herceg Novi, a
imaju mjesto boravka u drugoj opstini, dozvoljava se izlazak iz te opstine i ulazak u Opstinu Herceg
Novi, radi ostvarivanja birackog prava, 9. maja 2021. godine u periodu od 6 do 21 cas, u skladu sa
Preporukama Drzavne izborne komisije.

Dozvoljen je izlazak iz objekta stanovanja u vremenu od 00:00-05:00 narednog dana za svo vrijeme
trajanja naredbe slede¢im licima:

- Lica koja obavljaju redovne radne zadatke i pruzaju usluge od javnog interesa, a
nezamjenljiv su uslov Zivota i rada gradana (vatrogasne sluzbe, komunalne sluZbe,
veterinarska djelatnost i sl.), uz potvrdu koju izdaje poslodavac i rjeSenje, odnosno ugovor o
radu

- zaposlene u inspekcijskim organima, Upravi policije (u daljem tekstu: Policija), Vojsci Crne
Gore (u daljem tekstu: Vojska) i sluzbama bezbjednosti, zaposlene u zdravstvu i medijima,
uz potvrdu koju izdaje poslodavac, kao i lica koja gostuju u medijskim emisijama, uz poziv
medija u kojima gostuju

- Ucenicima koji se vracaju iz Skole, do objekta stanovanja, na osnovu potvrde koju izdaje
vaspitno-obrazovna ustanova;

- Licima zaduzenim za njeguju drugih lica koja usljed bolesti, stanja ili posljedica povrede
nijesu sposobna da samostalno obavljaju svakodnevne Zivotne aktivnosti;

Ukoliko su lica u medusobnom srodstvu, potrebno je posjedovati potvrdu koju izdaje izabrani
doktor za lice kome je potrebna njega i izvod iz odgovaraju¢eg mati¢nog registra gradana. U
koliko lica nijesu u medusobnom srodstvu potrebno je posjedovati Ugovor o njezi ili Ugovor o
izdrzavanju lica kojima je potreba njega. Na osnovu ovih dokumenata moze se utvrditi
medusobni pravni odnos.
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- Licima koja su zaposlena kod stranih diplomatsko-konzularnih predstavnistava;

- Djeci sa poremecajima iz autisticnog spektra i licima koja koriste invalidska kolica- Ova lica
mogu biti van objekta stanovanja najvi§e 60 minuta uz pratnju jednog lica;

- Lica koja imaju u svom domacinstvu ku¢ne ljubimce mogu ih izvoditi van objekta stanovanja
najvise 60 minuta.

Obrazac potvrde, koju poslodavac izdaje zaposlenim licima za koje postoji potreba kretanja

u nevedenom terminu zabrane, moZete preuzeti sa ove internet adrese:
http://www.mzd.gov.me/ResourceManager/FileDownload.aspx?rld=420990&rType=2

Kretanje i javna
okupljanja

Zabranjena masovna/socijalna

okupljanja

Zabranjeno je okupljanje stanovnisStva u zatvorenim i na otvorenim javnim mjestima.

- Zabranjena su javna okupljanja, javne priredbe, sportski, politicki, i privatni skupovi,
svadbe, kao i druge manifestacije osim stru¢nih, naucnih, radnih i sluzbenih aktivnosti, uz
postovanje propisanih mjera;

Izuzetak:

Djelatnosti u oblasti kulture koje podrazumijevaju istovremeno prisustvo vise lica u istom prostoru
(pozorista, bioskopi, muzeji, galerije) dozvoljene, uz postovanje Preporuka za bioskope i Preporuka
za kulturne manifestacije koje je izradio Institut za javno zdravlje Crne Gore i koje su dostupne na
internet adresi: https://www.ijzcg.me/me/savjeti/covid-19

Zabranjeno okupljanje
objektima stanovanja

u

- Zabranjeno je okupljanje u objektima stanovanja licima koja nijesu ¢lanovi zajednickog
porodi¢nog domacinstva. Izuzetak se odnosi na lica zaduZena za njeguju lica koja usljed
bolesti, stanja ili posljedica povrede nijesu sposobna da samostalno obavljaju svakodnevne
zivotne aktivnosti. U koliko su lica u medusobnom srodstvu potrebno je posjedovati
potvrdu koju izdaje izabrani doktor za lice kome je potrebna njega i izvod iz
odgovarajuceg mati¢nog registra gradana. U koliko lica nijesu u medusobnom srodstvu
potrebno je posjedovati Ugovor o njezi ili Ugovor o izdrzavanju lica. Na osnovu ovih
dokumenata moze se utvrditi medusobno srodstvo ili pravni odnos.

Ova mjera se ne odnosi ni na lica koja djeluju u sluc¢aju hitnih radova u objektu stanovanja
(struja, vodai sl.).
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Kretanje i javna
okupljanja

Zabranjene posjete

- Zabranjene su posjete licima koja se nalaze na bolnickom lijeCenju u zdravstvenim
ustanovama;

- Zabranjene su posjete pritvorenim licima i licima koja se nalaze na izdrZavanju kazne
zatvora u Upravi za izvrSenje krivi¢nih sankcija

- lzuzetak:

- Dozvoljene su posjete advokatima i sudskim vjeStacima po odluci suda i ¢lanovima uze
porodice uz poStovanje preporuka Instituta;

- Dozvoljene su posjete bracnog druga i djece pritvorenim licima i licima koja se nalaze na
izdrZavanju kazne zatvora u Upravi za izvrSenje krivi¢nih sankcija u posebnim prostorijama
uz posjedovanje negativnog rezultata PCR testa ne starijeg od 72 sata

- Dozvoljene su posjete licima koja su smjeStena u ustanovama socijalne i djecije zaStite u
skladu sa preporukama Instituta za javno zdravlje

Zabranjeno okupljanje u grupi
viS$e od dvadeset punoljetnih lica
na otvorenom prostoru

- Zabranjeno je prisustvo i zadrZavanje viSe od dvadeset punoljetnih lica na otvorenom
javnom mjestu (trotoari, trgovi, ulice, SetaliSta, plaZe i sl.), uz postovanje propisanih mjera;

Ova mjera se ne odnosi na lica koja obavljaju svoje redovne radne zadatke na osnovu
potvrde koju izdaje poslodavac, uz uz rjeSenje, odnosno ugovor o radu i za ¢lanove istog
domacinstva.

Vjerske zajednice su obavezne da
aktivnosti prilagode aktuelnoj
epidemioloskoj situaciji

- Vjerske obrede uz prisustvo vjernika, u vjerskom objektu, obavljati uz obezbjedivanje
najmanje 10m2 prostora po osobi;

- Vjerske obrede uz prisustvo vjernika na otvorenom obavljati uz obezbjedivanje najmanje
4m?2 po osobi. Obavezno je pridrZavanje mjera koje se odnose na pravilno nosSenje maske i
odrzavanje distance od dva metra. Zabranjeno je zadrzavanje duze od 30 minuta.

- Vjerske zajednice su obavezne da odrede jedno ili vise lica koja ¢e vrsiti kontolu,
prilikom odrzavanja vjerskih obreda. Naime, ta lica ¢e kontrolisati da li osobe prilikom
ulaska i boravka u vjerskim objektima nose zastitne maske i poStuju mjeru minimalne
fizicke distance.

- Naulasku/izlasku iz vjerskih objekta potrebno je obezbijediti sredstva za dezinfekciju ruku i
jasno istaknuti obavjeStenje o broju osoba koje istovremeno mogu biti u vjerskom objektu.
Takode istaknuti obavjeStenja o obaveznom noSenju maske, uz neophodnu fizicku distancu
od najmanje 2m.

- Zabranjeno je dodirivanje ili bilo kakav fizicki kontakt sa predmetima od zajednicke
upotrebe.
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- Vjerske zajednice su obavezne da aktivnosti, kad god je to moguce, prenose putem radio ili
TV programa, ili na drugi nacin, koji ¢e omoguditi vjernicima da prisustvuju vjerskim
aktivnostima bez odlaska u vjerske objekte.

Sahrane prilagoditi aktuelnoj
epidemioloskoj situaciji

- Sahrane umrlih lica obavljaju se isklju¢ivo u uzem krugu porodice uz zabranu primanja
saucesca.
Dozvoljeno je prisustvo najviSe 10 osoba uz obavezno pridrzavanje mjera pravilnog nosenja
maske.

Privredna drustva i
preduzetnici

- Rad privrednih drustva i
preduzetnika koji se bave
trgovinom prehrambenih
proizvoda (marketi,
supermarketi, hipermarketi)
organizovati u terminu od 07:00
-22:00;

- Rad privrednih drustva i
preduzetnika koji se bave
trgovinom neprehrambenih
proizvoda i pruZanja usluga (trzni
centri, prodavnice obuce i odjece,
kozmeticKi, frizerski saloni, i sl.)
organizovati u terminu od 07:00-
22:00;

- Rad priredivaca igara na srec¢u
organizovati u terminu 07:00-
23:00

- U skladu sa povrsinom objekta i
broja korisnika istih,obezbijediti
jedno ili viSe lica koja ¢e
kontrolisati poStovanje mjera -
odgovorna lica

- Privredna drustva i preduzetnici koji se bave trgovinom na malo (marketi, supermarketi,
hipermarketi, trzni centri, Standovi/tezge i sl.), ukljucujudi i zelene pijace, kao i drZavni
organi, organi drzavne uprave, organi uprave, organi lokalne samouprave, javne ustanove i
drugi subjekti koji vrSe javna ovlascenja, banke, poste i druga pravna lica, koja neposredno
pruzaju usluge gradanima u Salter salama, obavezna su da odrede jedno ili viSe lica koja
¢e biti odgovorna za posStovanje mjera nosenja zaStitne maske i drzanja fizicke
distance gradana, odnosno korisnika usluga prilikom ulaska u ove objekte.

- naulazu/izlazu iz objekta na vidnom mjestu istaknu obavjeStenje o propisanim mjerama, sa
uputstvima za njihovu primjenu,

- obezbijede/oznace rastojanje od najmanje dva metra izmedu potrosaca/posjetilaca koji se
nalaze ispred objekta,

- obezbijede sredstva za dezinfekciju ruku potrosaca/posjetilaca na izu/izlazu u objekta,

- obezbijede sredstva za dezinfekciju ruku zaposlenih,

- obezbijede redovno odrzavanje higijene i dezinfekciju zajednickih prostorija,

- obezbijede obiljezena mjesta za higijensko odlaganje otpada;

- Lica zaduzena za kontrolisanje propisanih mjera moraju biti jasno oznacena kako bi bila
jasno uocljiva njihova uloga i duZnost navedena u ovom stavu.

- Takode, pravna lica i preduzetnici duzni su da odrede lice koje je odgovorno za posStovanje
mjere nosenja licne zastitne maske, izuzev onih pravnih lica i preduzetnika koji imaju do
troje zaposlenih.

- Odgovorno lice je lice koje je zaduZeno za nadzor nad poStovanjem mjera koje se odnose na
nosSenje licne zastitne maske i fizicke distance u objektu, a koje ¢e nositi jasnu oznaku koja
upucuje na njegove radne zadatke .

- Zabranjeno je zadrZavanje igraca u/ispred objekata priredivaca igara na srecu (kladionice i
kockarnice), uz posStovanje propisanih mjera;
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Dozvoljen je rad djecijih
igraonica u periodu 07:00-20:00

-  Mjera kojm se zabranjuje rad djecih igraonica, odnosi se na igraonice koje posluju
samostalno ili u okviru trznih centara.

- Obezbijediti najmanje 10m?2
neto povrsine po kupcu i
ograniciti broj kupaca u skadu sa
tim

- Obaveza za sve prodavnice i trgovine odnose se na ogranicavanje broja Kkupaca koji
istovremeno mogu boraviti u njihovom prostoru, odnosno za svakog kupca mora biti
osigurano najmanje 10 m? neto povrsine uz obavezu po$tovanja medusobne fizicke
udaljenosti od najmanje dva metra;

- Potrebno je na ulazu u objekat jasno istaknti obavjestenje o najve¢em broju lica koja
istovremeno mogu boraviti u objektu.

- Obaveza za sve prodavnice, trgovine i trgovacke centre jeste da za vrijeme ocekivanog
dolaska veceg broja kupaca (sniZzenja, predprazni¢ni popusti, i sl.) preduzmu dodatne
mjere kojima bi se sprijecilo krSenje epidemioloskih mjera u smislu istovremenog boravka
u objektu veceg broja kupaca od dozvoljenog.

Neto povrsina podrazumijeva samo prodajni prostor prodavnice/trgovine.

Zabranjen je rad no¢nih klubova
/ barova i diskoteka

Rad ostalih ugostiteljskih
objekata organizovati u terminu
od 07:00 -23:00

U ugostiteljskim objektima nije
dozvoljeno koris¢enje muzike u
bilo kom smislu.

Privredna drustva i preduzetnici koji se bave trgovinom na malo, priredivaci igara na srecu i
privredna drustva, druga pravna lica i preduzetnici koji obavljaju zanatsku - usluznu i
ugostiteljsku djelatnost u ugostiteljskim objektima (restorani, kafane, kafeterije, hotelski
restorani i sli¢ni ugostiteljski objekti), osim za goste koji su smjesteni u hotelu, obavezni su da:

- Na ulazu u objekat / izlazu iz objekta na vidnom mjestu istaknu obavjesStenje o propisanim
privremenim mjerama prevencije i suzbijanja infekcije izazvane COVID19, sa uputstvima
za njihovu primjenu, kao i kontakt podatke lica (ime, prezime, broj telefona i adresa elektronske
poste lica odgovornog za poStovanje i kontrolu propisanih mjera);

Lice odgovorno za posStovanje i kontrolu propisanih mjera u objektu je pravno lice i ne mora biti
jasno oznaceno.

- Obezbijede dezinfekciju ruku na ulazu/izlazu iz objekta;

- Svi zaposleni i gosti nose zastitne maske tokom boravka u ugostiteljskom objektu (unutar
objekta i na terasi/basti), osim tokom neposrednog konzumiranja pi¢a, nakon ¢ega se maska
odmah vracéa na lice, a tokom konzumiranja hrane maska se vraca na lice odmah nakon
zavrsSetka obroka;

- Obezbijede sredstva za dezinfekciju (gel za dezinfekciju ili vlazne alkoholne maramice) na svim
stolovima;
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Unutar objekta stolovi moraju biti odvojeni prozirnim pleksiglas plocama /panelima ili
drugim neprozirnim materijalom pogodnim za dezinfekciju, visine 170 cm;

Na terasi/basti ugostiteljskog objekta razmak izmedu stolova mora da bude najmanje 2m,;

Za stolom sjede najvise Cetiri gosta unutar i na terasi/basti ugostiteljskog objekta

Organizuju pripremu i izdavanje hrane, hrane po porudzbi, bez zadrzavanja i konzumacije
ispred objekta koji posluje hranom. od 7:00 do 22:00 uz potvrdu poslodavca i uz rjeSenje,
odnosno ugovor o radu;

Onemoguce uslugu samousluzivanja, stajanje i zadrzavanje ispred Sanka i visokih stolova
namjenjenih za stajanje;

Obezbijede redovno odrzZavanje higijene i dezinfekciju zajednickih prostorija, mobilijara,
opreme i sl., u skladu sa preporukama Instituta za javno zdravlje Crne Gore;

U ugostiteljskom objektu (unutar objekta i na terasi/basti) obezbijede obiljeZena mjesta za
higijensko odlaganje otpada;

Zabrane boravak maloljetnim licima bez prisustva roditelja/ odrasle osobe u restoranima,
kafanama, kafeterijama, hotelskim restoranima i slicnim ugostiteljskim objektima.

zabrane izvodenje muzickog programa uz uce$¢e pjevaca i muzicara, osim na terasi/basti u
periodu od 18 do 21 ¢as,

zabrane emitovanja muzike koriS¢enjem elektroakusticne opreme (instrumenata, pojacala i
zvucnika D] Zurke i sl) kao i emitovanje muzike/muzickog programa preko uredaja za
emitovanje muzike i akusti¢nih i elektroakusti¢nih uredaja,”.

Zabrane igranje i ples.

Zabrana izdavanja smjestajnih
jedinica (vikendice, stanove i
slicno)

Ova zabrana se ne odnosi na izdavanje ovih objekata za boravak jednog ili dva lica, kao i za ¢lanove
zajednic¢kog porodi¢nog domacinstva

Zdravstvo

Rad zdravstvenih ustanova
organizovati uz postovanje
posebnih mjera

Stomatoloske zdravstvene ustanove su obavezne da organizuju rad na sledeci nacin:

da obezbjede sistem obaveznog zakazivanja pacijenata;

da u isto vrijeme u ¢ekaonici moZe boraviti samo jedan pacijent na 10m? prostora, uz
postovanje fizicke distance od najmanje 2m izmedu pacijenata uz obavezno nosenje
zastitne maske;

da obezbijede sredstva za dezinfekciju ruku pacijenata na ulasku/izlasku iz ordinacije;

da svi zaposleni posStuju procedure rada i nose liénu zastitnu opremu, u skladu sa
preporukama IJZCG i preporukama Stomatoloske komore Crne Gore.

strana 6 od 11




KATEGORIJA

MJERA

BLIZE OBJASNJENJE

Ostale zdravstvene ustanove su obavezne da:

Obezbijede da svi pacijenti tokom boravka u zdravstvenoj ustanovi nose zastitne
maske (pod uslovom da noSenje maske dozvoljava klini¢no stanje pacijenta i da maska ne
kompromituje respiratornu funkciju pacijenta) i obezbijedi postovanje fizicke distance
od najmanje 2m izmedu pacijenata;

Na vidnom mjestu u zdravstvenoj ustanovi istaknu obavjestenje o privremenim
mjerama prevencije i suzbijanja COVID-19 propisanim ovom naredbom:;

Obezbijede sredstva za dezinfekciju ruku pacijenata na ulazu/izlazu iz zdravstvene
ustanove.

Obrazovanje i
kultura

Rad ustanova obrazovanja i
kulture organizovati uz
postovanje posebnih mjera

Obrazovno-vaspitni rad u javnim i privatnim obrazovno-vaspitnim ustanovama obavlja se u
skladu sa vaze¢im preporukama Ministarstva prosvjete, nauke, kulture i sporta;

Djelatnosti u oblasti kulture koje podrazumijevaju istovremeno prisustvo vise lica u istom
prostoru (pozorista, bioskopi, muzeji, galerije) mogu da rade do 22:00¢asova uz posStovanje
Preporuke za bioskope i Preporuka za kulturne manifestacije koje je izradio Institut za
javno zdravlje Crne Gore i koje se mogu preuzeti na internet adresi:
https://www.ijzcg.me/me/savjeti/covid-19

Saobracaj i
putovanja

e Zabranjen putnicki medugradski
saobracaj od petka 23:00 do
ponedeljka u 05:00 ¢asova

osim za:

motorna vozila kojima se vrSe djelatnosti bitne za promet robe, snabdijevanje i dostavu
ljekova, hitnu medicinsku pomo¢, komunalne djelatnosti, snabdijevanje gorivom i
elektricnom energijom, prevoz zaposlenih (ako posjeduju potvrdu poslodavca i uz rjesenje
odnosno ugovor o radu),

prevoz lica koja su boravila van mjesta boravka, odnosno prebivalista, radi povratka u to
mjesto, ako posjeduju voznu kartu za povratak u medunarodnom linijskom ili avio
saobracaju, tranzitnog prevoza putnika i radi putovanja medunarodnim redovnim ili
linijskim prevozom ili avio saobracajem,

lica koja njeguju lica koja usljed bolesti, stanja ili posljedica povrede nijesu sposobna da
samostalno obavljaju svakodnevne Zivotne aktivnosti, Sto se dokazuje potvrdom koju izdaje
izabrani doktor ovih lica i izvodom iz odgovarajuceg mati¢nog registra gradana kojim se
dokazuje medusobno srodstvo ili ugovorom o njezi ili izdrZavanju kojim se dokazuje
medusobni pravni odnos ovih lica.

prevoz roditelja i djece radi odrzavanja licnih odnosa sa roditeljem sa kojim ne Zive, u
skladu sa sudskom odlukom ili rjeSenjem nadleZnog centra za socijalni rad.

Lica koja obavljaju redovne radne zadatke i pruzaju usluge od javnog interesa, a
nezamjenljiv su uslov Zivota i rada gradana (vatrogasne sluZzbe, komunalne sluZbe,
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Saobracaj i
putovanja

veterinarska djelatnost i sl.), uz potvrdu koju izdaje poslodavac i rjeSenje, odnosno ugovor o
radu

- zaposlene u inspekcijskim organima, Upravi policije (u daljem tekstu: Policija), Vojsci Crne
Gore (u daljem tekstu: Vojska) i sluzbama bezbjednosti, zaposlene u zdravstvu i medijima,
uz potvrdu koju izdaje poslodavac, kao i lica koja gostuju u medijskim emisijama, uz poziv
medija u kojima gostuju

e Obrazac potvrde koju poslodavac izdaje zaposlenim za kojeg postoji potreba kretanja u terminu
zabrane moZete preuzeti sa ove internet adrese:
http://www.mzd.gov.me/ResourceManager/FileDownload.aspx?rld=420990&rT

Posebne mjere u saobracaju i
putovanjima

- Prevoz putnika u javnom prevozu (autobusom ili kombi prevozom), putnika u drumskom
saobra¢aju (medugradskom, prigradskom, gradskom), Zeljeznickom saobracaju i
pomorskom saobracaju obavlja se uz sprovodenje mjera prevencije (nosenje zastitnih
maski, dezinfekcija ruku na ulasku/izlasku iz vozila, bez moguc¢nosti stajanja putnika u
vozilu/plovilu);

- Taksi prevoz - Prevoznik je obavezan da obezbijedi da putnici i vozac nose zaStitne maske.
Voza¢ ima obavezu da nakon zavrSene voznje izvrSi dezinfekciju povrSina koje najcesce
dodiruju putnici (kvake i unutrasnji djelovi vrata i sjedista) sredstvima za dezinfekciju;

- Zabranjeno je sluzbeno putovanje u inostranstvo svim drzavnim sluzbenicima i
namjeStenicima zaposlenim u drZavnim organima, organima drZavne uprave, organima
uprave, i sluzbenicima i namjestenicima zaposlenim u organima lokalne samouprave, osim u
slucajevima kada je putovanje od drzavnog interesa, uz prethodno dobijenu saglasnost
starjeSine organa;

- Zabranjeno je organizovanje svih dackih i u¢enickih ekskurzija, izleta, edukativnih skupova i
sl.u zemljii inostranstvu.

Ulazak u Crnu Goru

e Obaveza posjedovanja testa NE
odnosi se na djecu do navrSene pete
godine Zivota.

- Crnogorski drzavljani koji ulaze u Crnu Goru iz Republike Srbije, Republike Kosova, Bosne i
Hercegovine, Republike Hrvatske, Republike Albanije Ruske Federacije, Republike
Bjelorusije, Ukrajine i Republike Sjeverne Makedonije, kao i drzavljani tih drzava i stranci
koji imaju stalni ili privremeni boravak ili su u periodu od najmanje 15 dana prije ulaska u
Crnu Goru neprekidno boravili u tim drzavama, mogu da ulaze u Crnu Goru, bez
posjedovanja testa na novi koronavirus (SARS-CoV-2) ili dokaza da su najmanje sedam dana
prije ulaska u Crnu Goru vakcinisani sa drugom dozom vakcine protiv novog koronavirusa,
uz postovanje zdravstvenih mjera, u skladu sa zdravstvenim upozorenjem Instituta.”

- Zdravstveno upozorenje dostupno je na svim grani¢nim prelazima u Crnoj Gori i objavljuje
se na internet stranici Ministarstva zdravlja i Instituta za javno zdravlje Crne Gore
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Saobracaj i
putovanja

»Crnogorski drZavljani i stranci, osim lica iz Republike Srbije, Republike Kosovo, Republike
Hrvatske, Bosne i Hercegovine i Republike Albanije Ruske Federacije, Republike Bjelorusije,
Ukrajine i Republike Sjeverne Makedonije, mogu da ulaze u Crnu Goru preko svih grani¢nih
prelaza uz negativan rezultat PCR testa na novi koronavirus (SARS-CoV-2), koji je izdat od
registrovane laboratorije i nije stariji od 72 ¢asa, uz pozitivan rezultat seroloskog testa -
antitijela klase IgG, koji je izdat od registrovane laboratorije i nije stariji od 30 dana,uz
dokaz da su najmanje sedam dana prije ulaska u Crnu Goru potpuno vakcinisani sa
propisanim brojem doza vakcine protiv novog koronavirusa, koji je izdat od ovlaSéene
zdravstvene ustanove, ili uz pozitivan rezultat PCR testa na novi koronavirus (SARS-CoV-2
koji je izdat od registrovane laboratorije koji je stariji od 14 dana od dana dolaska na
granicni prelaz i nije stariji od 90 dana, a kojim se potvrduje da se vlasnik oporavio od
COVID-19 infekcije Crnogorski drzavljani i stranci mogu da udu u luke Crne Gore plovnim
objektima pored gore navedenih uslova uz negativan rezultat PCR testa na novi koronavirus
(SARS-CoV-2) koji je izdat od strane registrovane laboratorije i nije bio stariji od 72 casa
prilikom ukrcavanja na plovni objekat.

Crnogorski drzavljani i stranci sa stalnim ili privremenim boravkom u Crnoj Gori, koji ne
posjeduju PCR test na novi koronavirus (SARS-CoV-2), pozitivan rezultat seroloskog testa -
antitijela klase IgG ili dokaz da su potpuno vakcinisani protiv novog koronavirusa, mogu da
udu u Crnu Goru, uz odredivanje mjere karantina ili samoizolacije u trajanju od 14 dana, a
samoizolacija podrazumijeva boravak u porodicnom smjestaju ili drugom objektu, uz
pracenje zdravstvenog stanja tog lica, kao i svih ¢lanova njegovog zajednickog porodi¢nog
domacinstva od strane nadleZne epidemioloske sluzbe, u skladu sa rjeSenjem sanitarne
inspekcije.

Ulazak u Crnu Goru - posebne kategorije

U skladu sa preporukama Evropske komisije iz navedenih kriterijuma izuzimaju se
odredene kategorija lica neophodnih za normalno funkcionisanje vitalnih servisa i usluga i
lica koja predstavljaju jasan ekonomski interes;

Zdravstvene radnike, zdravstvene istrazivace i nau¢ne radnike;

Lica koja vrse ili obezbjeduju transport putnika i robe;

Diplomate akreditovane u Crnoj Gori, osoblje medunarodnih organizacija, vojno osoblje i
radnike humanitarne pomoc¢i u vr$enju svojih funkcija;

Odredene kategorije putnika u tranzitu;

Lica kojima je potrebna medunarodna zastita ili dolaze u Crnu Goru iz drugih humanitarnih
razloga (poStuje se princip zabrane protjerivanja).

Stranim pomorcima u tranzitu koji se ukrcavaju ili iskrcavaju u lukama Bar, Budva, Kotor,
Luka Kumbor-Portonovi i Tivat (Gat I i Gat II), kao i strancima koji upravljaju motornim
vozilima kojima se obavlja promet robe, uz posebne mjere zdravstvenog nadzora.
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BLIZE OBJASNJENJE

Obrazac Zdravstvenog upozorenja moZete preuzeti sa ove internet adrese:
https://mzd.gov.me /ResourceManager/FileDownload.aspx?rid=422471&rType=2&file=0ba

vje%C5%A1tenje%20-%20zdravstveno%20upozorenje%201]ZCG%2011.01.2021.pdf

Sport i rekreacija

Postovanje posebnih mjera u
sportu i rekreaciji

Zabranjeno je prisustvo gledalaca na sportskim dogadajima.

Dozvoljen je rad skijali$ta, pod slede¢im uslovima:

- odrzavanje fizicke distance od 2m (prilikom ¢ekanja u redu i sl.);

- noSenje maski ili skijaskih kapa koje prekrivaju nos i usta;

- Zicaru je moguce Koristiti tako da u jednoj skijaSkoj korpi bude jedno lice;

- dozvoljeno je da u Sestosjedima sjede dvije osobe pod uslovom da sjede na najudaljenijim
pozicijama u korpi;

- moguce je iskoristiti maksimalan kapacitet skijaSke korpe samo za ¢lanove istog
domacinstva.

Privredna drustva i preduzetnici koji pruZaju usluge u fitnes centrima i teretanama obavezni
su da rad organizuju na nacin da:

- uobjektu u isto vrijeme moZe da boravi samo jedno lice na 10m? slobodnog prostora
namjenjenog za vjeZbanje (prostor na kojem se ne nalaze sprave i masine za treniranje), uz
obavezu postovanja medusobne udaljenosti od najmanje 2m izmedu korisnika usluga;

- obezbijede sredstva za dezinfekciju ruku korisnika usluga na ulasku/izlasku iz objekta;

- zaposleni nose zastitnu masku, osim prilikom aktivnog treninga / vjeZbanja;

- korisnici usluga prilikom promjene mjesta vjeZbanja i promjene sprave na kojoj vieZbaju
obavezni su da odgovaraju¢im sredstvom za dezinfekciju dezinfikuju povrsinu i spravu
gdje su vjezbali;

- zabrane vjezbanje lica u grupi - grupnih treninga.

- naulazu jasno definisati broj osoba koje mogu da borave u objektu i odgovornu osobu
za kontolu postovanja propisanih mjera;

- rad organizuju od 05.00 -do22.00 casova.

Zabranjeno je odrzavanje treninga sportista (sportista amatera i sportista rekreativaca) i
sportskih takmicenja i turnira sportista u manjim zatvorenim sportskim objektima (baloni i
drugo), osim za profesionalne sportiste, uz poStovanje propisanih protivepidemijskih mjera.
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KATEGORIJA

MJERA

BLIZE OBJASNJENJE

Sportirekreacija

Biciklisti tokom individualne voznje ili zajednicke voZnje ¢lanova istog porodi¢nog domacinstva
nijesu obavezni da nose zastitne maske.
Biciklisti u grupi moraju nositi zastitne maske.

Gradevinarstvo

Postovanje posebnih mjera u

gradevinarstvu

Obaveza pravnih i fizickih lica koja obavljaju gradevinske radove odnosno izvodenja
pojedinih radova da organizuju rad na nacin da:
- Obezbijede postovanje epidemioloskih mjera, posebno postujuci socijalnu distancu
izmedu zaposlenih i drugih mjera zastite i zdravlja na radu;
- Navidnom mjestu na gradiliStu istaknu obavjeStenje o propisanim privremenim
mjerama prevencije i suzbijanja novog koronavirusa -COVID19;
- Svim zaposlenim koji obavljaju gradevinske radove na gradilistu, tokom radnog vremena,
zabrane napustanje gradiliSta radi nabavke namirnicai sl.;
- Dopremaju hranu zaposlenim koji obavljaju gradevinske radove na gradilistu;
- Tokom organizovanog prevoza zaposlenih od i do gradilista (autobus ili kombi) izvrSe
raspored zaposlenih na nacin da se obezbijedi njihova fizi¢cka distanca.

Preporuke

KATEGORIJA

PREPORUKA

BLIZE OBJASNJENJE

Privredna drustva i
preduzetnici

Rad na daljinu

Drzavnim organima, organima drzavne uprave, organima lokalne samouprave i lokalne uprave, privrednim
drustvima, javnim ustanovama i drugim pravnim licima, preduzetnicima i fizickim licima koja obavljaju
odredenu djelatnost, omoguci obavljanje poslova od kuée, zatim omogucditi i klizno radno vrijeme ili da
na druge na¢ine smanji komunikacija zaposlenih. Ova mjera se odnosi na radna mjesta kojima proces
rada to dozvoljava.

Takode, treba odrediti radna mjesta ¢iji poslovi se mogu obavljati od kuce. Zatim odrediti lica koja zbog
zdravstvenog stanja i drugih okolnosti ne bi smjela biti izloZena riziku od obolijevanja i dozvoliti im da
obavljaju poslove na taj na¢in. Pronaci najbolji nac¢in komunikacije izmedu zaposlenih koji vrse poslove
od kucée i lica koja su na radnim mjestima, kao i na¢in odrzavanja sastanakaka koji je u funkciji vrsenja
poslova iz okvira nadleZnosti i djelatnosti (telefonski, online i sl.)

Licne/opste
preporuke

Preporuke za starije
osobe- penzionere

Prijepodnevne sate koristiti za nabavku prehrambenih proizvoda, trgovinu i druge aktivnosti koje
zahtijevaju boravak na javnim mjestima

NAPOMENA: Tekst naglasen Zutom bojom oznacava promjenu u odnosu na prethodne mjere.
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