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-ПРОІНФОРМУЙТЕ СЕБЕ- 

ПРО ТОРГІВЛЮ ЛЮДЬМИ

Human tracking is a crime against humanity, but also a 
severe criminal o�ense and, as such, represents one of the 
most heinous forms of human rights violations. 
Human tracking comprises all situations in which some-
one takes advantage of another person’s living conditions 
and coerces this person to act in his or her interest. 
Consequently, victims of human tracking do not have 
freedom of movement, freedom of choice and control over 
their life. Using fraud, violence and exploitation, human 
trackers treat people as goods, while victims live under 
duress and in constant fear. 

IF:

• You experience or have experienced violence such as 
sexual or labor exploitation, forced marriage, being forced 
or o�ered to engage in prostitution, begging, or commit-
ting criminal acts; 
• You are working under duress or under challenging 
settings, and you have been misled about your living and 
working circumstances;
• Your earnings are withheld entirely or largely by your 
employer or another person, who may also coerce and 
threaten you;
• Your passport and other personal documents were seized 
by your employer, the company that booked your trip and 
accommodation, or the people who transported you to 
Montenegro or another country;
• You are unable to move freely or have your movement 
restricted, you are locked up or under control, you are 
extorted or threatened with danger to you or your family, 
and you lack the ability to interact with others, besides the 
people you work for.

The following institutions and organizations can be 
contacted for assistance and support:

- The closest police station or by dialing 122 for emergen-
cies;

- Regional Centers for Social Work;

- 11 6666 SOS hotline for victims of human tracking 
(in Montenegrin and English, free of charge, available 24 
hours a day, 7 days a week).

Additionally, between 3:30 and 4:30 p.m., you can dial the 
number 080 041 041 to speak with an operator in Ukrainian 
if you like.

People in Montenegro who are in danger of becoming or 
are victims of human tracking can get the following 
types of assistance:

– Safeguard and accommodation in a shelter;

– Administrative support (information in a language
you understand);

– Legal assistance (consultations, drafting of documents, 
representation before the court, the Public Prosecutor and 
the Constitutional Court and exemption from court costs);

– Psychological assistance (to help victims overcome the 
traumatic experience);

– Social services (which may include referral to other social 
structures responsible for continued education, training, 
health care and employment);

– Other forms of support, including integration into the 
destination country, safe return home, or reintegration.
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-INFORM YOURSELF-

ON TRAFFICKING
IN HUMAN BEINGS

Торгівля людьми є злочином проти людства, але також є 
серйозним кримінальним правопорушенням і є одним 
із найгрубіших видів порушень прав людини.
Це всі ті ситуації, коли хтось зловживає життєвими 
обставинами, в яких опинилася людина, і змушує її 
працювати на нього та в його інтересах.
Таким чином, жертви торгівлі людьми не мають свободи 
пересування, свободи вибору та контролю над своїм 
життям. Використовуючи шахрайство, насильство та 
експлуатацію, торговці людьми ставляться до людей як 
до товару, а жертви живуть.

Якщо:

•  ви зазнаєте (або зазнавали) насильства, пов’язаного з 
сексуальною або трудовою експлуатацією, примусовим 
шлюбом, примушенням або пропозицією займатися 
проституцією, жебракуванням або вчиненням 
кримінальних дій;
• вас обманюють щодо умов роботи та проживання, ви 
працюєте під примусом або у важких умовах;
• роботодавець або інша особа затримує весь або 
більшу частину вашого заробітку, загрожує вам і залякує 
вас;
• роботодавець або організатор поїздки та проживання, 
або ті, хто привіз вас до Чорногорії чи іншої країни, 
конфіскували ваш паспорт та інші особисті документи;
• ви не можете вільно пересуватися або ваше 
пересування обмежено, вас закривають або 
контролюють, шантажують або погрожують завдати 
шкоди вам або вашій родині, або ви не маєте 
можливості зустрічатися з людьми, окрім тих, на яких ви 
працюєте.
 

Установи та організації, до яких можна звернутися за 
допомогою та підтримкою:

- Найближче відділення поліції або за телефоном 
екстреної допомоги 122;

- Місцеві центри надання соціальних послуг;

- Номер SOS для жертв торгівлі людьми 11 6666 
(чорногорською та англійською мовами, безкоштовно, 
доступний 24 години на добу, 7 днів на тиждень);

- Також за телефоном 080 041 041 ви можете 
поговорити з оператором українською мовою з 15:30 
до 16:30.

Формами допомоги особам, які перебувають у групі 
ризику або є жертвами торгівлі людьми в Чорногорії є:

- захист і розміщення в укритті;

- адміністративна допомога (інформація зрозумілою 
вам мовою);

- правова допомога (консультації, складання листів, 
представництво в суді, в державній прокуратурі та 
Конституційному суді та звільнення від судових витрат);

- психологічна допомога (щоб допомогти 
постраждалим подолати травматичний досвід);

- соціальна допомога (яка може включати направлення 
до інших соціальних структур, відповідальних за 
продовження освіти, професійне вдосконалення, 
медичне обслуговування та працевлаштування);

- та інші форми допомоги шляхом інтеграції в країні 
призначення або безпечного повернення додому, 
реінтеграції.
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