CENTAR ZA STRUČNO OBRAZOVANJE 

PROGRAM OBRAZOVANJA
ZA OSPOSOBLJAVANJE ZA ZANIMANJE
VEŠER/KA

1. Naziv programa obrazovanja: 
     Program obrazovanja za osposobljavanje za zanimanje Vešer/ka 

2. Utemeljenost programa: 

     Program obrazovanja za osposobljavanje za zanimanje Vešer/ka bazira se na  

     standardu Zanimanja Vešer/ka, koji je usvojen na 75.Sjednici savjeta za stručno 

     obrazovanje, 10.07.2008.godine. Program se radi  na inicijativu Zavoda za 
     zapošljavanje Crne Gore na osnovu  zahtjeva UNDP-a .
3. Ciljevi programa obrazovanja:

3.1. Opšti zadaci:

· Osposobljavanje polaznika/ica za obavljanje poslova Vešera/ke
3.2.Posebni zadaci:
· osposobljavanje za samostalan rad;

· osposobljavanje za rad u grupi;

· razvijanje radnih navika i discipline;

· razvijanje preciznosti;

· razvijanje pravilnog odnosa prema vlastitom i tudjem radu;

· razvijanje pravilnog odnosa prema radnom mjestu;

· razvijanje pravilnog odnosa prema sredstvima rada;

· razvijanje odgovornosti prema vlastitom i tuđem zdravlju, i

· razvijanje svijesti o važnosti zaštite radne i životne sredine.

 4.Trajanje programa obrazovanja: 200 časova 

5. Lični profil polaznika/ica
    Osnovni obrazovni zahtjevi:

· Završen VI razred osmogodišnje osnovne škole

· Završen VII razred devetogodišnje osnovne škole

     Poželjni obrazovni zahtjevi:

· Završena osnovna škola

    Osnovne osobine koje polaznik/ica treba da posjeduje:
· Preciznost
· Pedantnost

· Odgovornost
     Poželjne osobine koje polaznik/ica treba da posjeduje:

· Sposobnost za timski rad
· Komunikativnost

6. Identifikacija prioritetnih oblasti programa obrazovanja :

    Polaznik/ica mora da zna da :
· vrši pripremu radnog mjesta tj. pribora i sredstava za rad;
· vrši sortiranje rublja i odjeće;
· vrši hemijsko čišćenje i pranje rublja i odjeće;
· obavlja poslove sušenja rublja i odjeće;
· obavlja poslove peglanja rublja i odjeće;
· obavlja poslove slaganja rublja i odjeće; 
· ispunjava radnu dokumentaciju;
· racionalno koristi sredstva za rad, materijal, vrijeme i energiju;
· planira, organizuje, izvodi i kontroliše rad;
· kontroliše kvalitet i učinak u skladu sa standardima i normama;
· održava sredstva i pribor za rad;
· komunicira sa strankama i saradnicima;
· štiti sebe, radnu i životnu sredinu i primijenjuje osnovne mjere zaštite na radu;

· primjenjuje osnovna pravila u pružanju prve pomoći;

Polaznik/ica treba da zna:
· osnovna pravila organizacije rada u vešeraju;
· namjenu i primjenu sredstava za rad;
· vrste i sastav materijala;
· vrste i sastav materijala rublja i odjeće i značenje oznaka na etiketama;
· različite načine hemijskog čišćenja rublja i odjeće;
· različite načine hemijskog čišćenja krzna i kože;
· programe rada na mašini za pranje;
· različite vrste i namjenu hemikalija i rastvora za čišćenje i pranje;
· programe rada na mašini za sušenje;
· način rada i peglanja na presi i valjku i različite vrste pegli;
· načine slaganja i pakovanja rublja i odjeće;
· elemente za proračun materijalnih troškova za pružene usluge;

· osnovna pravila popunjavanja radne dokumentacije;

· osnovne načine i uslove čuvanja i održavanja rublja i odjeće;
· postupke pravilnog održavanja sredstava i pribora rada;
· osnove pravilnog komuniciranja sa strankama i saradnicima;

· osnove iz oblasti ekologije i zaštite na radu

· osnove pružanja prve pomoći
 Poželjno je da polaznik/ica zna:
-  osnovnu stručnu terminologiju
   7. Predmetne oblasti  programa obrazovanja:

· Tehnologija zanimanja sa praktičnim  osposobljavanjem za zanimanje Vešer/ka
  8. Broj časova za realizaciju predmetnih oblasti programa obrazovanja
	
	Naziv djelova predmetne oblasti
	Teorija
	Praksa
	Ukupno

	1.
	Tehnologija rada sa praktičnom 

 nastavom
	       20
	    180
	     200


	2. 
	Nakon završenog programa obrazovanja polaznik se upućuje kod poslodavca na praksu u trajanju od tri mjeseca na rad pod nadzorom, radi osposobljavanja  za samostalno obavljanje poslova vešer/ka.




 9. Sadržaji programa obrazovanja: Tehnologije zanimanja sa praktičnim 
     osposobljavanjem 

	
	Teorijski dio 


	Teorija

       
	Teorija i
Demonstracija



	1.
	 Teorijski dio

Uvod 

· Značaj djelatnosti
	Teorija

	

	2.
	Osnovni pribor i sredstva za rad

	Teorija
	

	3.
	Vrste i sastav materijala rublja i odjeće
· Pojam materijala 
· Vrste materijala
· Sastav materijala
· Sadržaj deklaracije (etikete)
	 
	Teorija i demonstracija

	 4.
	Hemijsko čišćenje
· Vrste hemijskog čišćenja 

	
	Teorija i demonstracija


	 5.
	Pranje rublja i odjeće
· Način upotrebe mašina za pranje

	       
	Teorija i demonstracija

	6. 
	Hemikalije i rastvori za čišćenje i pranje

· Vrste hemikalija i rastvora

· Namjena hemikalija i rastvora


	Teorija
	

	 7. 
	Sušenje rublja i odjeće
· način sušenja rublja i odjeće

· sredstva za sušenje rublja i odjeće
· programi rada na mašini za sušenje
 
	
	Teorija i demonstracija

	8. 
	Peglanje rublja i odjeće
· način peglanja rublja i odjeće
· sredstva peglanja rublja i odjeće (presa, valjak, pegla)

	
	Teorija i demonstracija

	9. 
	Slaganje rublja i odjeće 
· načini slaganja i pakovanja odjeće

	
	Teorija i demonstracija

	10.
	Radna dokumentacija

	Teorija
	

	11.
	Kontrola rada

· normativi utroška osnovnog i pomoćnog materijala


	Teorija
	

	12.
	Održavanje alata i pribora rada

· pravila održavanja sredstava i pribora za rad

	
	Teorija i demonstracija

	13.
	Osnove zaštite na radu

· Osnovni propisi  zaštite na radu
· Osnovne mjere zaštite na radu

	       
	Teorija i demonstracija

	14.
	Zaštita životne sredine

· Zaštita okoline od negativnog uticaja otpadnih materijala

	Teorija
	

	15. 
	Osnove pružanja prve pomoći

	
	Teorija i demonstracija

	
	PRAKTIČNI DIO 

PREDMETNE OBLASTI 
	Demonstracija 
	Praktični rad 

	 1.
	Praktično upoznavanje sa poslovima Vešera/ke


	demonstracija
	

	2.
	Proces pripremanja materijala, pribora i stredstava rada
	demonstracija
	Praktičan rad

	3.
	Postupak sortiranja rublja i odjeće po:
· vrsti
· sastavu materijala 
· bojama
	demonstracija
	Praktičan rad

	4.
	Postupak hemijskog čišćenja i pranja rublja i odjeće
· Ubacivanje rublja i odjeće u mašinu za pranje
· Sipanje hemikalija i rastvora u mašinu za pranje
· Doziranje hemikalija

· Uključivanje mašine za pranje i podešavanje temperature 
	demonstracija
	Praktičan rad

	5.
	Postupak sušenja rublja i odjeće
· Ubacivanje opranog rublja i odjeće u mašinu za sušenje
· Uključivanje mašine za sušenje i podešavanje temperature

	
	Praktičan rad

	6.
	Postupak peglanja rublja i odjeće
· Sortiranje rublja i odjeće za peglanje
· Peglanje rublja i odjeće: 
· presom

· valjkom

          -    peglom 

· Podešavanje temparature na
          presi, valjku, pegli
	
	Praktičan rad

	7.
	Postupak slaganja rublja i odjeće

· Slaganje rublja i odjeće na vješalici

· Pakovanje rublja u vakuum
	demonstracija
	

	8.
	Održavanje sredstava i pribora rada


	demonstracija
	

	9.
	Zaštita na radu

	demonstracija
	

	10.
	Zaštita životne sredine

	demonstracija
	

	11.
	Osnove pružanja prve pomoći
	demonstracija
	


      10. Znanja i vještine koja se očekuju od polaznika/ica na kraju programa 

            obrazovanja da:
· vrši pripremu pribora i sredstava za rad
· sortira rublje i odjeću po vrsti i po sastavu materijala

· obavlja poslove hemijskog čišćenja i pranja rublja i odjeće 

· obavlja poslove sušenja rublja i odjeće 
· obavlja poslove peglanja rublja i odjeće
· slaže rublje i odjeću na odgovarajući način

· pravilno rukuje priborom i sredstvima rada

· racionalno koristi sredstva rada, materijal,energiju i vrijeme
· kontroliše kvalitet rada
· štiti radnu i životnu sredinu

11. Audio i vizuelna sredstava i oprema:

     U toku realizacije programa obrazovanja koristiti audio i vizuelna sredstva i 
     opremu.
     Pripremiti  sheme i skice za pojedine sadržaje predmetne oblasti.
12. Katalozi znanja za predmetne oblasti  

	Znanja 
	Vještine

	· značaj poslova Vešera/ke

	· Obavlja poslove Vešera/ke

	· Vrste sredstava za rad
· pripremanje  sredstava i pribora za rad 

	· upotrebljava sredstva i alat za rad

· priprema prostor za rad,

· priprema  sredstva i pribora za rad 
· priprema predmete za rad 


	· pojam materijala
· vrste materijala

· sastav materijala

· sadržaj deklaracije (etikete)

	· sortira materijal po vrstama
· sortira materijal po sastavu

· postupa po uputstvima sa deklaracije 

	· vrste hemijskog čišćenja prema 

      sastavu materijala
·     načini hemijskog čišćenja rublja  

      i odjeće
·     načini hemijskog čišćenja krzna   

      i kože


	· vrši hemijsko čišćenje rublja, odjeće, krzna, kože


	· vrste programa na mašini
· prilagođenost tempertaure materijalima
	· odabira i podešava programe na mašini
· odabira i podešava temperaturu na mašini u zavisnosti od sastava i vrste materijala


	· vrste i namjena hemikalija i rastvora za čišćenje i pranje
· posledice primjene neadekvatnih hemikalija i rastvora za čišćenje i pranje 


	· odabira, dozira i koristi hemikalije i rastvore za čišćenje i pranje

	· vrste i način sušenja rublja i odjeće
· sredstva (mašine) za sušenje rublja i odjeće
· programi rada na mašini za sušenje rublja i odjeće
	·  ubacuje oprano rublje i odjeću u mašinu za sušenje
· Uključuje mašinu za sušenje rublja i odjeće

· Programira rad mašine za sušenje rublja i odjeće


	· Vrste i način peglanja rublja i odjeće
· Vrste sredstava za peglanje rublja i odjeće 

-  Presa

      -  valjak 
      -  pegla

	· Sortira rublje i odjeću zavisno od sredstava za peglenje
· Pegla rublje i odjeću peglom
· Pegla rublje i odjeću presom

· Pegla rublje i odjeću valjkom



	· Načini slaganja rublja i odjeće
· Načini pakovanja rublja i odjeće
	· Slaže odjeću na vješalici
· Pakuje rublje u vakuum



	· Vrste radne dokumentacije
	· popunjava listu trebovanja materijala i sredstava rada
· vodi dnevnik rada

	· uslovi čuvanja i održavanja rublja i odjeće
· elemente za proračun materijalnih troškova za pružene usluge


	· primjenjuje sredstva za rad u skladu sa uputstvima
· kontroliše kvalitet svog rada

	· načini održavanja alata i pribora rada

· pravila održavanja alata i pribora rada

· osnovne karakteristike sredstava za rad i njihovog funkcionisanja


	· održava sredstva i pribor za rad
· kontroliše ispravnost rada sredstava za pranje, sušenje i peglanje



	· osnovne mjere zaštite na radu

· osnovna sredstva zaštite na radu


	· primjenjuje osnovne mjere zaštite na radu
· koristi osnovna sredstva zaštite na radu

	· mjere i postupke  zaštite radne i životne sredine

· uzročnike negativnog uticaja na životnu sredinu
	· štiti radnu i životnu sredinu
· primjenjuje higijensko-tehničke mjere zaštite na radu


	· osnovna pravila prve pomoći


	· primjenjuje osnovna pravila u  

      pružanju prve pomoći



13. Preporuke za korišćenje metoda i tehnika u procesu obučavanja
· kombinovana metoda izlaganja sa razgovorom i diskusijom 

· metoda ilustracije i demonstracije

· metoda praktičnih radova    

14. Ispitni katalog za predmetnu oblast
      Tehnologija zanimanja sa praktičnim osposobljavanjem
 14.1 Na ispitu se provjerava:

· sposobnost primjene usvojenih teorijskih sadržaja u praktičnom radu

· sposobnost samostalnog uočavanja i rješavanja problema

· sposobnost samostalnog obavljanja poslova – Vešera/ke
· sposobnost racionalnog  korišćenja materijala, energije i vremena

· umijeće korišćenja sredstava i pribora za rad
14.2. Znanja i vještine koje se provjeravaju
	Znanja i vještine


	Materijali, alat i pribor, mašine  i uređaji

	Polaznik/ica:
	

	· rukuje alatom i priborom za rad
· vrši hemijsko čišćenje rublja i odjeće
· priprema rublje i odjeću za pranje
· priprema rublje i odjeću za sušenje

· priprema rublje i odjeću za peglanje

· pegla rublje:

· peglom

· presom

· valjkom
· slaže i pakuje rublje i odjeću na vješalici i u vakuumu
· popunjava listu trebovanja i vodi dnevnik rada

· primjenjuje sredstva za rad u skladu sa uputsvima

· održava sredstva i pribor za rad

· kontroliše ispravnost rada sredstva za pranje, sušenje i peglanje

· primjenjuje osnovne mjere zaštite na radu

· primjenjuje osnovna pravila u pružanju prve pomoći

	Materijali:

· rublje 
· odjeća
· koža
· krzno
sredstva, instrumenti i pribor za rad
·   mašine za hemijsko čišćenje rublja i odjeće 
·  mašine za pranje
·  mašine za sušenje

·  mašine (stredstva) za 
    peglanje
·  korpe za veš
·  vješalice

·  vakuum kese

·  deterdženti za pranje i  

    čišćenje



15. Mjesto izvođenja i plan realizacije programa obrazovanja 

Mjesto izvođenja:

· Prostorije organizatora obrazovanja odraslih koji ima kadrovske i tehničke uslove.
Plan realizacije programa obrazovanja:

Obuka traje 200 časova i sastoji se iz dva dijela:

· teorijski dio 20 časova i

· praktični dio 180 časova.

     Za polaznike/ice treba organizovati izvodjenje teorijskog dijela programa 

     obrazovanja u prijepodnevnim časovima da bi se održalo interesovanje i pažnja 
     polaznika/ica.
16. Napredovanje, provjeravanje i vrednovanje znanja

 Napredovanje:

 Savladavanje jednostavnih vještina je uslov, da bi se moglo preći na usvajanje   

 složenijih vještina.

 Provjeravanje:
 U toku programa obrazovanja:
- Nakon obrađene cjeline predmetne oblasti vrši cse provjera znanja i vještina 
  polaznika/ica.

  Na kraju programa obrazovanja:

- Organizovati završnu provjeru praktične osposobljenosti polaznika/ica.

- Uspješnost polaznika/ica na provjerama u toku programa obrazovanja treba uzeti u 
  obzir prilikom završne provjere.

- Osposobljenost polaznika/ica se provjerava izvođenjem praktičnog rada sa 
  objašnjenjem.

Vrednovanje: 

  Na završnoj provjeri  znanja i praktične osposobljenosti, vrednovanje se vrši na   

  sledeći način:

        - polaznik/icaje ovladao svim vještinama i znanjima utvrđenim standardom za 

          ovo zanimanje na visokom nivou

        - polaznik/ica je ovladao svim vještinama i znanjima utvrđenim standardom za 
          ovo zanimanje na zadovoljavajućem nivou

        - polaznik/ica nije ovladao vještinama i znanjima utvrđenim standardom za ovo 
          zanimanje
17 . Stručne kompentencije nastavnog kadra, instruktora za realizaciju predmetne      

      oblasti
     Teorijski dio programa
     Dipl. Ing. Tehnologije tekstila

Praktični dio programa obrazovanja:
Instruktor V stepena - odgovarajućeg profila ili lice sa petogodišnjim iskustvom na poslovima vešera/ke i majstor na održavanju sredstava rada.
     Osobe koje su andragoško-didaktičko-metodički osposobljene za rad sa odraslim   

     licima
  18. Zanimanje koje se dobija po završetku programa obrazovanja:
         Vešer/ka
 19. Dokument  koji se dobija po završetku programa obrazovanja:
  Biće regulisano u skladu sa zakonom.
 20. Autori programa, predlagači programa, datum prijema  i ko je odobrio 

       Program:
       Autori programa:
       Ivan Marković    -dipl. menadžer u turizmu i hotelijerstvu 

       Godana Jelić     -dipl. andragog, Centar za stručno obrazovanje

Predlagač programa:
Centar za stručno obrazovanje

Program obrazovanja za osposobljavanje za zanimanje Vešer/ka, usvojen je na II sjednici (drugog mandata) Savjeta za obrazovanje odraslih 07.07.2009.godine.
Uputstvo za trenera

za obuku Vešera/ke

Treneri realizuju program obrazovanja kroz sljedeće faze:

1. Priprema za realizaciju programa obrazovanja - određivanje nastavnog materijala (npr. predmeti, alati, materijali, druga odgovarajuća oprema itd).

2. Uvodni dio  realizovati kroz  teme:
· predstavljanje;

· upoznavanje sa kandidatima;

· upoznavanje sa predmetom u kontekstu zanimanja;

· uloga i značaj  grane iz koje je zanimanje;

· mišljenje kandidata;

· diskusija sa kandidatima.
3. Definisanje indukcionog  modula (modul čiji se djelovi koriste tokom cijelog programa obrazovanja) koji sadrži:
· Karakteristike zanimanja za koje su se kandidati opredijelili (uslovi rada, radno vrijeme,nagrađivanje (plata)...);

· Profil radnika za određeno zanimanje ( treba da sadrži stavke kao što su : psihofizičko zdravlje, sposobnost organizacije, sposobnost komunikacije, lično i profesionalno poštenje, urednost,ljubaznost u ophođenju sa ljudima, kultura govora i ophođenja, snalažljivost i okretnost, spremnost na fleksibilno radno vrijeme...) je predmet obrade kroz sve teme (module).

4. Definisanje svih modula obrazovanja neophodnih za određeno zanimanje, pri 
    čemu treba voditi računa da obuka bude primjerena osobinama polaznika i 
    njihovim interesima ( treba ispreplitati teoriju, demonstraciju i praksu).

5. Određivanje vremena neophodnog za praktičnu obuku (stvarni uslovi).

6. Način provjere znanja kandidata
Napomena: U cilju pojašnjenja detaljnije je razrađena tačka 4.
    1. Upoznavanje polaznika sa radnim prostorom 
    2. Organizacija radnog mjesta:

· priprema radnog prostora;

· priprema predmeta za rad;
· priprema sredstava, aparata i uređaja za rad .
3.Praktično upoznavanje polaznika sa rukovanjem mašinama i sredstvima za 

   rad:
    Demonstracija:
· postupka rukovanja mašinama ;

· postupka rukovanja sredstvima za rad; 

Praktični rad polaznika: 

· rukovanje mašinama;

· rukovanje sredstvima za rad .

4.Osposobljavanje polaznika za sortiranje rublja i odjeće
  Demonstracija postupka:

· sortiranja odjeće po vrsti;
· sortiranja odjeće po sastavu materijala;

· sortiranja odjeće po bojama; 

  Praktični rad polaznika :

· sortira odjeću po vrsti;
· sortira odjeću po sastavu materijala;

· sortira odjeću po bojama; 

5.Osposobljavanje polaznika za praktičnu primjenu hemijskog čišćenja i 

     pranja rublja i odjeće
     Demonstracija postupka: 

· ubacicivanja rublja i odjeće u mašinu za pranje;

· doziranja i sipanja hemikalija i rastvora u mašinu za pranje; 

· uključivanje mašine za pranje i podešavanje temperature;

     Praktičan rad polaznika:

· ubacicuje rublje i odjeću u mašinu za pranje;

· dozira i sipa hemikalije i rastvore u mašinu za pranje; 

· uključuje mašinu za pranje i podešava temperature;

     6.Osposobljavanje polaznika za primjenu postupka sušenja rublja i odjeće
     Demonstracija postupka:

· ubacivanja opranog rublja i odjeće u mašinu za sušenje;

· uključivanja mašine za sušenje i podešavanje temperature;

    Praktičana rad polaznika:

-   ubacuje oprano rublje i odjeću u mašinu za sušenje;

-   uključuje mašinu za sušenje i podešava temperaturu;

7. Osposobljavanje polaznika za peglanje rublja i odjeće
     Demonstracija postupka:

-    sortiranja rublja i odjeće za peglanje;

· peglanja rublja i odjeće presom;

· peglanja rublja i odjeće valjkom;

· peglanja rublja i odjeće peglom;

      Praktičan rad polaznika:

-    sortira rublje i odjeću za peglanje;

· pegla rublje i odjeću presom;

· pegla rublje i odjeću valjkom;

· pegla rublje i odjeću peglom;

8. Osposobljavanje polaznika za slaganje rublja i odjeće
     Demonstracija postupka:
· Slaganja rublja i odjeće na vješalici;
· Pakovanja rublja i odjeće u vakuum;
          Praktičan rad polaznika:

· slaže rublje i odjeću na vješalicu;

· pakuje rublje i odjeću u vakuum;
     9. Osposobljavanje polaznika za održavanje sredstava i pribora za rad   

           Demonstracija postupka:
    -      održavanja pribora i sredstava za rad;
           Praktičan rad polaznika:

    -      održava pribor i sredstva za rad;
9. Upoznavanje sa stručnom terminologijom iz djelokruga svog rada (teorija).

     10.  Upoznavanje sa načinom komuniciranja sa saradnicima (timski rad).

11.Upoznavanje polaznika sa osnovama zaštite na radu i zaštite životne 
      sredine 

     Demonstracija:

· primjene mjera zaštite na radu ;

· korišćenja sredstava zaštite na radu;
12.Upoznavanje polaznika sa osnovama zaštite životne sredine
           Demonstracija:

·  primjena mjera zaštite životne sredine;

·  Korišćenje sredstava zaštite na radu;
13.Upoznavanje polaznika sa osnovama pružanja prve pomoći
Demonstracija:

· primjene osnovnih pravila u pružanju prve pomoći;

· upotrebe sredsatava za pružanje prve pomoći;






PAGE  
5

