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Zahvalnice

Istorijat kurikuluma: Aflatoun kurikulum socijalnog i finansijskog obrazovanja djece nastao je kroz prvo globalno
izdanje, zasnovano na iskustvu iz Indije. Posveéenost i podrska Jeroo Billimoria i organizacije Meljol bile su od
presudnog znacaja u tom procesu. Nakon probne primjene u dodatnim drzavama, kurikulum je prilagoden, ¢ime
je nastalo drugo globalno izdanje. Zatim je prilagoden potrebama razlicitih regiona, sto je dovelo do prvog i drugog
regionalnog izdanja 2009. i 2013. godine. Ova publikacija predstavlja trece globalno izdanje Aflatoun kurikuluma,
izradeno na osnovu osavremenjenog globalnog i regionalnog kurikularnog okvira. Sva izdanja razvijana su kroz
radionice sa partnerima i zainteresovanim stranama koje imaju struc¢na znanja iz pedagogije i razvoja kurikuluma.
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Uvod

Kada su djeca i mladi socijalno i ekonomski osnazeni, imaju vjestine da odreduju sopstvenu buducnost i da se
suocavaju sa brojnim zdravstvenim, obrazovnim, radnim i drustvenim izazovima. Upravo to omoguéava Aflatoun
kurikulum: razvoj socijalnih i finansijskih vjestina djece i mladih.

Dobro dosli u Aflatoun program Zivotnih vjestina i finansijskog obrazovanja za uzrast od 6 do 13 godina, revidirani
kurikulum koji je razvio Sekretarijat Aflatouna. Kurikulum je izraden kao odgovor na globalnu potrebu za
relevantnim, interaktivnim i djelotvornim materijalima za u¢enje namijenjenim djeci. Njegov osnovni cilj je da djeci
pomogne da razviju kljucne Zivotne i finansijske vjeStine. Naglasava li¢ni razvoj, finansijsku pismenost,
preduzetniStvo i duboko razumijevanje prava djeteta. U potpunosti je uskladen sa Aflatounovim nacelom da
socijalno i finansijsko obrazovanje treba povezivati, jer se ove dvije oblasti medusobno osnazuju.

Revidirani kurikulum zasniva se na nasem iskustvu u viSe od 100 drZava i saradnji sa viSe od 350 partnera Sirom
svijeta, a obogacden je savjetima i usmjerenjima globalne savjetodavne grupe, kojoj izrazavamo trajnu zahvalnost.
Kurikulum je primjeren svoj djeci, moZe se primjenjivati u formalnim i neformalnim obrazovnim okruzenjima i
prilagodljiv je svakom razredu, pri ¢emu se viSe uskladuje sa uzrastom ucenika nego sa razredom koji pohadaju.
Koristi metode aktivhog ucenja kako bi ucenike ukljucio u proces ucenja. Ucesnicima nudi igre i vjezbe koje
omogucavaju kreativan i aktivan pristup ucenju.

Kurikulum je osmisljen tako da se moze prilagoditi lokalnim okolnostima, a prate ga sveobuhvatan priruc¢nik za
obuku i alati za pracenje i vrednovanje. Pored toga, sada su dostupni i digitalni resursi za obuku koji dopunjuju
proces ucenja. Revidirani kurikulum dodatno naglasava Zivotnu sredinu i klimatske promjene. Ocekuje se da ¢e
ucesnici ostvariti najve¢u mogudu korist od revidiranog kurikuluma, razviti predvidene kompetencije i uzivati u
procesu ucenja. Vjerujemo da ce tako biti i iskreno se nadamo da dijelite nase uvjerenje.

Kroz Aflatoun knjige pozivamo ucenike da zapo¢nu put samootkrivanja i osnaZivanja. Radimo zajedno kako bismo
djeci pomogli da razviju vjestine potrebne da postanu samopouzdani, obrazovani i drustveno odgovorni mladi ljudi
koji ¢e doprinositi boljoj budu¢nosti.

Hvala vam s$to ste krenuli na ovo putovanje sa nama.

Aflatoun tim



Sve o Aflatoun kurikulumu

Kome je namijenjen ovaj Aflatoun kurikulum?

Ovaj kurikulum namijenjen je djeci uzrasta od 6 do 13 godina. Iskustva nase globalne mreZe partnera pokazala su
da ¢e se primjenjivati u veoma razli¢itim okruzenjima. Zbog toga smo nastojali da napravimo resurs koji je
podjednako relevantan i primjenjiv za ucenike u formalnom i neformalnom obrazovanju. MozZda cete raditi sa
grupama u kojima ucenici imaju razli¢ite nivoe matematicke i ¢italacke pismenosti. U takvim slucajevima nastojte
da ucenike sa slabijim ¢italackim ili matemati¢kim vjeStinama uparite sa ucenicima koji su u tim oblastima
uspjesniji.

Postoje prirucnici za Cetiri razli¢ite uzrasne grupe:

= Nivo 1: uzrast 6-7 godina
= Nivo 2: uzrast 8-9 godina
= Nivo 3: uzrast 10-11 godina
= Nivo 4: uzrast 12-13 godina

Koja je vasa uloga kao voditelja/ke?

Ovaj kurikulum namijenjen je voditeljima/kama razli¢itih profesionalnih i Zivotnih iskustava i uvaZava razlicite
kulturne norme. Budite spremni da koristite pristupe koji odstupaju od tradicionalnih nastavnih metoda u
formalnom obrazovanju. Lekcije u ovom kurikulumu zasnovane su na participativnoj pedagogiji usmjerenoj na
ucenika i odlikuju se raznovrsnim metodama aktivnog ucenja. Time se obezbjeduje sistematicno napredovanje ka
definisanim ciljevima. Slobodno prilagodite metode svojim konkretnim potrebama i kontekstu. Vjerujemo da ovi
pristupi mogu znacajno unaprijediti iskustvo ucenja vasih ucenika.

Aflatoun obuka

Uspjeh Aflatoun programa u velikoj mjeri zavisi od vas i nadamo se da éete kroz ucesce u programu unaprijediti
svoje vjestine vodenja aktivnosti. Zbog toga smo razvili priru¢nik za obuku i samu obuku koja prati ovaj kurikulum.
Nadamo se da cete, prije nego Sto pocnete da koristite kurikulum, zavrsiti intenzivnu radionicu obuke. Tokom
obuke trebalo bi da se upoznate sa mnogim metodama koje se koriste u ovom prirucniku, kao i sa ukupnom
strukturom programa. Vjerujemo da vam je obuka pomogla da ovaj kurikulum koristite na najbolji nacin i da
razvijete nove vjestine kako bi ucesnici ucili djelotvornije. Ukoliko jo$ nijeste imali priliku da ucestvujete u takvoj
obuci, obratite se Sekretarijatu Aflatouna ili nekom od njegovih lokalnih partnera za savjet o mogucénostima njenog
organizovanja.

Aflatoun u neformalnom obrazovanju

Revidirani Aflatoun kurikulum osmisljen je za formalna i neformalna obrazovna okruzenja. U neformalnom
obrazovanju ovaj priru¢nik moZze se koristiti u radu sa djecom kojoj je potrebna posebna zastita ili sa polaznicima
neformalnog obrazovanja, ukljucujudi djecu i mlade koji nijesu ukljuéeni u Skolovanje, djecu koja Zive na ulici, djecu
pogodenu sukobima, djecu pogodenu raseljavanjem, djecu u institucionalnoj zastiti, djecu uklju¢enu u klubove
mikrofinansijskih institucija ili vannastavne klubove i slicno. Pri vodenju susreta u neformalnom okruZenju treba
uzeti u obzir sljedece smjernice:



Podrska ranjivim u€enicima: Djeca kojoj je potrebna posebna zastita ¢esto se suocavaju sa tesko¢ama
u citanju, pisanju i matematici, kao i sa licnim traumama koje uticu na njihovo samopouzdanje i
sposobnost ucenja. Uvazavajudi te okolnosti, kurikulum daje prednost pristupu ucenju koji je prilagoden
djeci i zasnovan na iskustvu, sa ciljem da obrazovni proces bude zanimljiv i prijatan.

Fleksibilnost i prilagodljivost: Zbog razliCitih iskustava i Zivotnih okolnosti uéenika u neformalnom
obrazovanju, fleksibilnost je neophodna. Kurikulum uvaZava moguce teskoce u pridrzavanju strogih
rasporeda i nastoji da se prilagodi razli¢itim stvarnim okolnostima.

Podsticanje inkluzivnih okruZenja za ucenje: Aktivnosti se mogu realizovati sa mladom i starijom
djecom, osim kada je drugacije naznaceno. Budite osjetljivi na nivo kompetencija u€esnika i procijenite
primjerenost aktivnosti njihovim sposobnostima, imajuci u vidu razli¢ita iskustva ove djece.

Stvaranje bezbjednog i inkluzivnog okruZenja za ucenike

Da bi prostor za ucenje bio bezbjedan i inkluzivan, treba imati u vidu nekoliko nacela:

Davanje prednosti primjenjivosti: Ponudite materijale i uputstva u viSe oblika - pisanom, zvu¢nom i
vizuelnom - kako biste odgovorili na razliCite stilove ucenja. Dajte jasna i saZeta uputstva i ponovite ih
kada je potrebno. Aktivnosti u kurikulumu sadrze prilagodavanja za slucajeve kada nijesu neposredno
primjenjive u odredenom okruZenju i kontekstu, kako bi se obezbijedila uklju¢enost svih.

Stvaranje bezbjednog prostora: Obezbjedivanje bezbjednog okruZenja od presudnog je znacaja u radu
sa djecom i adolescentima, naroCito sa onima koji duZe vrijeme moZda nijesu imali pristup sigurnom
prostoru za ucenje ili su bili pogodeni traumati¢nim okolnostima. Vazno je da se zapitamo: ,Da li je
prostor dostupan svim ucesnicima?“ Postoje li prepreke ili rizici koji bi mogli sprijeciti u¢esnike da
prisustvuju, govore, u€estvuju i dijele svoja iskustva?

Aktivno ukljucivanje u€enika: Tokom pripreme ili realizacije susreta usporite kada je potrebno kako biste
obezbijedili aktivno ucesce svih. Ucesnici sa razli¢itim sposobnostima ucenja najbolje poznaju sopstvene
snage i izazove. Podsticanje da iznose svoje ideje razvija inkluzivnu kulturu i omogucava im da
kontinuirano daju povratne informacije, Sto je narocito vazno za starije uéesnike. Ovaj pristup ¢e vam
pomoci da aktivnosti realizujete Sto djelotvornije.

Oslanjanje na lokalni kontekst: Koristite Sto jednostavniji jezik, ukljucujuci lokalne jezike kada je
potrebno. Podsticite ucesnike da odgovaraju na pitanja i saZimaju svoje zakljuc¢ke tokom lekcija, koristeci
sopstveni dijalekat i izraze. Koristite primjere iz stvarnog Zivota i lokalne studije slucaja kako biste jasnije
objasnili sadrzaj. Slobodno prilagodite sve primjere, price i scenarije lokalnom kontekstu.

Obrada osjetljivih tema

Osjetljive teme mogu biti sva pitanja ili sadrZaji koji pri razgovoru izazivaju snazne emocionalne reakcije ili
neprijatnost. Razgovor o njima mozZe biti zahtjevan i sloZen, pa treba slijediti ove smjernice:

Stvorite bezbjedno okruZenje: Tokom razgovora o osjetljivim temama ili teskim pitanjima, neki ucesnici
mogu osjetiti ljutnju ili uznemirenost. U takvim situacijama vazno je ostati smiren i posmatrati situaciju
kao priliku za ucenje. Umjesto izbjegavanja pitanja, bolje je odlozZiti njegovo razmatranje dok ne
pripremite odgovarajudi plan.

Podsticite otvoreno istraZivanje: Vazino je obezbijediti prostor u kojem ucesnici mogu otvoreno
istrazivati teme koje ih zanimaju ili zabrinjavaju, uz oCuvanje njihove bezbjednosti. Treba da se osjecaju
sigurno kada iznose misljenje i ucestvuju u razgovoru, bez straha da ¢e zbog svojih komentara trpjeti
posljedice.

Odgovarajte otvorenog uma: Kada ucesnici pokrenu odredena pitanja, vazno je odgovoriti otvoreno,
bez prosudivanja na osnovu li¢nih vjerskih, kulturnih ili politickih uvjerenja. Takav pristup podstice
iskrenost i otvorenost u govoru o sopstvenim iskustvima.



Podsticite uvazavajuce ucesce: Ohrabrite ucesnike da tokom razgovora poStuju doprinose drugih i
prema njima se odnose sa osjetljivos¢u. Svako stanoviSte treba uvaziti i razmotriti sa paznjom.

Prepoznaijte rizike: Obratite paznju na ucesnike koji neku temu pokreéu na nacin koji ih moze izloziti
riziku. Kada je potrebno, reagujte nenametljivo i razmotrite moguénost da razgovor sa tom osobom
nastavite nasamo kako biste se pozabavili njenim brigama.

Upravljajte uznemirujuéim temama: Ako ucesnici pokrenu temu koja bi mogla uznemiriti druge
¢lanove grupe, kao Sto su traumatiéni dogadaiji, reagujte primjereno. Provjerite da li se grupa osjeca
prijatno da nastavi razgovor ili ponudite da se kasnije nasamo vratite na temu sa u¢esnikom koji ju je
pokrenuo.

Podsticite samoizrazavanje: Omogucite ucesnicima da se slobodno izrazavaju, ali ih nemojte pritiskati
da ponovo proZivljavaju uznemirujuca iskustva ili razgovaraju o negativnim dogadajima. Neophodno je
stvoriti podsticajno okruzenje u kojem mogu dijeliti misli bez prinude.

Potrazite stru¢nu podrsku: Kada je potrebno, zatrazite pomoc¢ lokalnih stru¢njaka za vodenje razgovora
o osjetljivim temama kako bi ucesnici dobili potrebnu podrsku i usmjerenje.

Kako najbolje koristiti ovaj kurikulum

Nadamo se da éete ovaj kurikulum prvenstveno posmatrati kao resurs koji u¢enicima pruza relevantne
lekcije.

Svjesni smo da predloZeno trajanje susreta nije uvijek moguce ili prakti¢no i da ¢e vam moZzda biti
potreban dodatni susret kako biste obradili sve sadrZaje jedne lekcije.

Lekcije moZete pojednostaviti, prilagoditi grupama sa slabijom pismenoséu ili koristiti pojedine djelove
kao dopunu materijalima koje ve¢ imate. Vi ste stru¢njak/kinja i najbolje ¢éete procijeniti kako da ovaj
resurs iskoristite na najdjelotvorniji nacin.

Pripremni rad sa zainteresovanim stranama

U&enje i promjene ponasanja, naravno, nijesu odredeni samo odnosom izmedu voditelja/ke i u€enika. Sire
okruzenje za ucenje, koje obuhvata dom i lokalnu zajednicu, oblikuju roditelji, vjerski lideri i druge zainteresovane
strane i uticajne osobe u zajednici. Imajte u vidu sljedede:

Ukljucivanje zainteresovanih strana presudno je za uspjeh programa, pa ih treba upoznati sa koristima
koje program donosi u€esnicima i zajednici.

Partnerske organizacije koje ve¢ sprovode druge Aflatoun programe dosljedno preporucuju odrzavanje
sastanaka sa zainteresovanim stranama prije pocetka rada.

Roditelje treba obavijestiti i pripremiti za ono sto ¢e njihova djeca uciti, narocito kada je rijec o
osjetljivim temama.

Ukljucite lidere zajednice i druge zainteresovane strane kako bi pruzili podrsku programu.
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Struktura kurikuluma
Svaki nivo sadrzi pet modula sa vise lekcija, koje prate isti format i strukturu.

=  Modul 1: Ja, moji snovi, nas svijet

= Modul 2: Uéenje zajednickog Zivota
= Modul 3: Ucenje o resursima i novcu
My Dreams,

Our World = Modul 4: Zivjeti pametno, Zivjeti odrZivo
= Modul 5: Cini dobro — budi preduzimljiv/a

—=— Sve lekcije sadrze:

Lesson 11| know who | am

Uvod: pregled ocekivanih ishoda lekcije, ciljeva ucenja, strategija, materijala,
trajanja, klju¢nih rijeci i informacija za fasilitatora ili fasilitatorku.

Smjernice za realizaciju korak po korak: svaka lekcija sadrZi djelove Pocetak,
Ucenje i Osvrt, uz naznaceno trajanje svakog dijela. Svaki dio sadrzi korake koje
treba pratiti, potrebne resurse i materijale za realizaciju aktivnosti, kao i

dodatne savjete za fasilitatora ili fasilitatorku i napomene za prilagodavanje.

lkone u lekcijama: Sve lekcije sadrze ikone koje fasilitatorima i fasilitatorkama olaksavaju snalazenje u sadrzaju i
prepoznavanje klju¢nih djelova lekcije.

Ciljeve ucenja Trajanje

@ Strategije @ Klju€ne rijeci
@ Materijale @

Informacije za fasilitatora ili
fasilitatorku

Specificni ishod
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Modul podrske

Modul podrske je posebna knjiga sa lekcijama relevantnim za nivoe od 1 do 4. Mogu ga koristiti novi i postojedi
partneri. Lekcije su izdvojene i nijesu ukljuéene u knjige za nivoe 1-4 kako bi se izbjeglo ponavljanje. Voditelj/ka
odlucuje o njihovom koriséenju u skladu sa potrebama grupe.

Modul podrske obuhvata:

= Uvod u Aflatoun

. Kako organizovati Stednju

. Prava djeteta

. Kako organizovati Aflatoun dan
. Rje¢nik pojmova
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JA MOJI SNOVI
NAS SVUET



Scenarij 1.1 Mogu posti¢i mnogo stvari

Specificni ishod
Ucesnici mogu prepoznati individualne snage i jedinstvene kvalitete koje svaka

osoba posjeduje i cijeniti razli¢itost koju donose razli¢ite kulture, vjere,
porijekla, tradicije i nasljeda.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

= opiSu svoju liénost i snage i prepoznaju kako ti kvaliteti doprinose razli¢itim
aspektima zZivota;

* razumiju prednosti prihvatanja i uvazavanja razlicitih licnosti;

= cijene jedinstvene kvalitete i osobine licnosti drugih ljudi.

Strategije

= Pocetak: igra , Kategorije”
= Ucenje: Razmisli - radi u paru - podijeli
= Refleksija: Dodavanje lopte

Materijali

= tablaili papir za flipéart i markeri;
= po jedan list papira i hemijska olovka ili olovka za svakog ucesnika.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

*  snage;
= omiljeno;
= |ichost;

= osobine;
= jdentitet;
= prihvatiti.

Informacije za voditelja/ku

Cilj ove aktivnosti je da ucesnici uvide da je svako od nas jedinstven i da svi

O 0 090 6 0 ©

imamo svoje osobine i snage. Treba da razumiju i kako njihove snage mogu
doprinositi njihovom Zivotu i Zivotu ljudi oko njih.
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Ako neki razgovor postane neprijatan, naglasite ¢injenicu da smo svi razliciti.
MoZete odvoijiti i deset minuta na pocetku aktivnosti da podsjetite ucesnike
na dogovore grupe. Vazno je uspostaviti bezbjedno okruzenje koje podstice
otvorenu i uvazavajucu komunikaciju. Ako smatrate da bi odredeni djelovi
aktivnosti mogli pokrenuti razgovore za Cije se vodenje ne osjec¢ate dovoljno
sigurno, moZzete izostaviti odredene karakteristike i usmjeriti razgovor na
druge. Vazno je da razgovor bude usredsreden na osobine licnosti ili talente,
poput pjevanja, plesa ili crtanja. Izbjegavajte razgovor o fizickim osobinama

Pocetak | 15 minuta |

Igra , Kategorije”

Obavijestite ucesnike da ¢ée danas razmisljati o sebi - o tome ko su i Sta vole. Objasnite da, iako sa
drugima mozZemo dijeliti odredene slicnosti, svi smo razliCiti. Naglasite da nas nase individualne osobine
¢ine jedinstvenima.

Objasnite da éete sada igrati igru. Citacete jednu po jednu kategoriju sa donjeg spiska. Za svaku
kategoriju ucesnici treba da se podijele u grupe. Na primjer, ako kaZete , Godina rodenja“, mogu formirati
jednu grupu za 2012, a drugu za 2013. godinu. Dajte im vremena da kratko razgovaraju o svakoj kategoriji
i pokusajte da na tabli zabiljezite sve podgrupe, na primjer 2012. ili 2013.

Kategorije:

rod;

godina rodenja;

grad ili selo iz kojeg poticu;
omiljena boja;

hrana koju najmanje vole;
hobiji.

PRILAGODAVANIE

Ako u grupi imate ucesnike sa ogranicenom pokretljivoscu ili oStecenjem vida, omogucite im da rade sa drugom
osobom koja ¢e im pomodi da utvrde kojoj podgrupi pripadaju i saopste odgovore ostalima.

Ucenje | 35 minuta |

Razmisli - radi u paru - podijeli

1.

Zamolite ucesnike da se prisjete neceg lijepog Sto je neko ranije rekao o njima. Navedite primjer: ,Moja
tetka je jednom rekla da imam najljepsi osmijeh kada pozdravljam ljude.” Pozovite dobrovoljce da
navedu neku svoju pozitivhu osobinu.

Nakon $to nekoliko ucesnika podijeli odgovor sa grupom, izdvojte osobine koje se odnose na li¢nost, na
primjer ljubaznost, spremnost da se pomogne ili aktivnost. Objasnite da se one mogu opisati kao osobine
licnosti.

Recite u€esnicima da sada pojedinacno razmisle o svojim osobinama. Podijelite papir i olovke ili markere.
Zamolite svakog ucesnika da nacrta sebe u sredini lista. Oko crteZa treba da napiSe najmanje jednu
recenicu uz svaki od sljedeéih naslova:
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" Snage - objasnite da su to stvari u kojima smo veoma dobri, odnosno nase jake strane; na primjer:
,Mogu da obavim mnogo aktivnosti u jednom danu“ ili ,Veoma dobro pamtim brojeve telefona“.

. Ono $to najviSe volim kod sebe ili svoje licnosti - na primjer: ,Ljubazan/na sam, spreman/na da
pomognem, odlu¢an/na sam* i sli¢no.
= Jedna stvar koju bih Zelio/zeljela da unaprijedim kod sebe - na primjer: , Zelio/Zeljela bih da budem
tacniji/a, pailjiviji/a“ i sli¢no.
Dajte ucesnicima oko deset minuta da zavrse crteze.

4. Podijelite ucesnike u parove i zamolite ih da razmijene crteZe sa partnerom.

5. Dajte im nekoliko minuta da pogledaju partnerov crtez i izaberu dvije stvari koje smatraju pozitivnim ili
jedinstvenim.

6. Pozovite ¢lanove svakog para da nekoliko minuta medusobno podijele svoja zapazanja.

7.  Zatim spojite po dva para. Dajte im deset minuta da pogledaju sva Cetiri crteza i razgovaraju o slicnostima
i razlikama.

8.  Ponovo okupite cijelu grupu i pitajte da li neko Zeli da podijeli svoja zapaZanja. Razgovor moZete
usmjeravati sljedeéim pitanjima:
. Da li je vazno razmisljati o svojim snagama i osobinama li¢nosti? Zasto jeste ili zasto nije?
. Da li je vazno razmisljati o snagama i osobinama licnosti drugih ljudi? Zasto jeste ili zasto nije?
. Da li je vaZzno prihvatiti osobine drugih ljudi ¢ak i kada se razlikuju od nasih? Zasto je to vazno?
" Da li se nase individualne snage i osobine li¢nosti medusobno dopunjuju? Sta to znaéi za nasu grupu,

odjeljenje, zajednicu ili drustvo?

PRILAGODAVANIE

Ako nije moguce obezbijediti materijal za crtanje ili ako u grupi ima ucesnika sa oStecenjem vida, aktivnost se
moZe realizovati drugacije. U tre¢em koraku, umjesto dijeljenja papira, odmah podijelite u¢esnike u parovei
zamolite ih da razgovaraju o svojim osobinama. Svako zatim treba da izabere dvije osobine partnera koje mu se
dopadaiju ili koje smatra jedinstvenim. Nakon toga nastavite sa preostalim koracima na opisani nacin.

Refleksija | 10 minuta |

Dodavanje lopte

1. Obauvijestite ucesnike da je ovo zavrsna aktivnost za danas. Grupa ¢e razmotriti ulogu koju njihove
individualne snage imaju u Zivotu. Procitacete pocetak recenice i pozvati dobrovoljce da je dovrse.

2. Najprije zamolite sve da jedan minut razmisljaju o svojim snagama i osobinama li¢nosti. Zatim zapocnite
igru recenicom: ,Moja licnost i moje osobine vazne su u mom Zivotu zato sta...”

3. Dozvolite jednom dobrovoljcu da doda svoj odgovor. Nakon $to prva osoba govori, ponovite recenicu i
pozovite sljedeceg ucesnika da doprinese. Ponavljajte dok svi koji Zele da govore ne dobiju priliku.

4. Druga moguénost je da zamolite ucesnike da se prisjete dogadaja u Zivotu u kojem su im njihove osobine
i snage pomogle da se snadu.
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Scenarij 1.2 Ponos na moju zajednicu

O 0 66 ©® 06O

Specificni ishod
Ucesnici su svjesni sopstvenog kulturnog identiteta i razumiju kako taj identitet
uti¢e na njihov svakodnevni Zivot.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= razgovaraju o razli¢itim aspektima svoje zajednice;
= dublje razumiju i cijene svoje kulturno nasljede.

Strategije

= Pocetak: Glasanje kretanjem
= Ucenje: Likovni projekat - Venov dijagram
= Refleksija: Otvoreni razgovor

Materijali

= trilista papira formata A4 sa natpisima ,Slazem se”, ,Ne slazem se“ i
,Nijesam odlucio/la“;

= radni list sa slikom majice, po jedan za svakog ucesnika - vidjeti Materijale
za voditelja/ku;

= Venov dijagram i spisak mogucih tema - vidjeti Materijale za voditelja/ku.

Trajanje

= 50 minuta

Kljucne rijeci

= jdentitet;
* razliCitost;
= kultura.

Informacije za voditelja/ku
Ovaj susret usmjeren je na sljedece pojmove:

1. lzraZavanje sopstvenog identiteta: podrazumijeva dobro
poznavanje sebe i prepoznavanje najvaznijih djelova onoga sto nas
¢ini osobom kakva jesmo.
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2. Uvazavanje razlicitosti: podrazumijeva prepoznavanje, postovanje i
slavljenje ¢injenice da svako ima drugaciji identitet, porijeklo i
kulturu.

3. Kultura: Prema Oxford Learner's Dictionary, kultura se odnosi na
,0bicaje i vjerovanja, umjetnost, nacin Zivota i drustveno uredenje
odredene drzave ili grupe“. To znaci da kultura obuhvata ono sto
volimo da radimo i nase predstave o tome Sta je ispravno ili
pogresno.

U ovoj aktivnosti ucesnici ¢e praviti Venove dijagrame. Ova strategija
pomaze da uocimo odnos izmedu dva ili viSe elemenata. U ovom slucaju
istrazivaéemo sli¢nosti izmedu dva ucesnika. Primjer u originalnoj publikaciji
prikazuje njihovo omiljeno voce. Voce navedeno u sredini, gdje se dva kruga
preklapaju, vole oba ucesnika, dok je u odvojenim djelovima krugova
navedeno voce koje voli samo jedan od njih.

Izvor: Oxford Learner's Dictionary.

Pocetak | 10 minuta |

Glasanje kretanjem
Podsjetite ucesnike da su u prethodnoj lekciji razmatrali svoje osobine i osobine li¢nosti. Objasnite da ¢e
danas posmatrati sebe u odnosu na zajednicu i povezati to sa pojmom kulture.
Postavite tri plakata sa natpisima ,Slazem se“, , Ne slazem se“ i ,Nijesam odluéio/la“ u razli¢ite uglove
prostorije.
Zamolite ucesnike da podijele svoje ideje o tome Sta kultura znaci.
Nakon njihovih odgovora objasnite da se kultura odnosi na ,,obicaje, umjetnost, drustvene ustanove i
dostignuca odredene nacije, naroda ili druge drustvene grupe“.* Istaknite da kultura predstavlja nas
nacin Zivota i obuhvata ono Sto volimo da radimo, Sta volimo da jedemo i sliéno. Za dodatno objasnjenje
mozete koristiti sljedeci primjer:

Pitajte grupu da li proslavijaju rodendane i, ako ih proslavijaju, na koji nacin. Objasnite da ljudi u drugim
drZavama mogu proslavljati rodendane drugacije. Mi ih cesto slavimo sa porodicom. MoZda imamo veliku tortu
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sa mnogo svjecica. Prijatelji nam moZda pjevaju rodendansku pjesmu, donose poklone i igraju zabavne igre. U
nekim drZzavama ili kulturama rodendani se proslavljaju na ovaj nacin. Pozovite.ucesnike da razmisle o drugim
drZzavama u kojima se moZda ne koriste rodendanske torte ili svjecice. U tim drZavama mogu postojati posebni
plesovi ili drugi jedinstveni nacini obiljeZavanja rodendana. Razlog je to Sto svaka grupa ljudi - porodica, zajednica
ili Citava drZava - ima svoje posebne obicaje i tradicije. Ti obicaji i tradicije Cine kulturu odredene grupe ljudi. To su
ustaljeni nacini postupanja koji su vazZni pripadnicima odredene grupe i ¢esto se prenose sa generacije na
generaciju. (Napomena za voditelja/ku: slobodno prilagodite primjer ako nije primjeren vasem kontekstu.)

Prije lekcije postavite natpise ,Slazem se“, ,,Ne slazem se” i ,Nijesam odlucio/la“ na tri razlicita zida
prostorije. Glasno i jasno procitajte svaku od sljedecih tvrdnji. Prije prelaska na narednu tvrdnju ostavite
ucesnicima dovoljno vremena da stanu ispod natpisa koji najbolje predstavlja njihovo misljenje.

,Vaino je poznavati i razumjeti sopstvenu kulturu.”

,Vaino je uciti o drugim kulturama.”

,Volim da drugima govorim o svojoj kulturi.”

,Vecdina kultura ima mnogo zajednickih elemenata.”

,Mislim da drugi ponekad mogu pogresno razumjeti moju kulturu.”
»1z svake kulture mogu nesto nauditi.”

,Vazno je postovati sve kulture.”

Zamolite nekoliko uc¢esnika da objasne svoje izbore.

PRILAGODAVANIE

Ako neko od ucesnika ima ograni¢enu pokretljivost, napravite tri manja znaka sa natpisima ,,Slazem se”, ,Ne
slazem se” i, Nijesam odlucio/la“ koje moZe podizati.

Fotografije razli¢itih pozdrava i ceremonija iz Materijala za voditelja/ku mozete koristiti da ilustrujete objasnjenje
u ¢etvrtom koraku. Razgovarajte o fotografijama sa ucesnicima.

Ucenje | 30 minuta |

Likovni projekat - Venov dijagram
1. Podijelite radne listove ,,Majica mog identiteta” - vidjeti Materijale za voditelja/ku. Svaki ucesnik treba da
dobije svoj primjerak.
2. Uputite ucesnike da majicu ispune stvarima koje predstavljaju ono sto jesu. Mogu crtati ili pisati o

omiljenim stvarima ili dodati elemente povezane sa svojom kulturom, na primjer omiljenu hranu, hobi,
knjigu, pjesmuiili jelo, drzavnu zastavu, jezik, praznik, tradicionalnu odjecu i sli¢no.

Kada svi zavrse individualni rad, nasumicno ih podijelite u parove.
Zamolite ucesnike da sa partnerom podijele elemente sa svoje majice.
Svakom paru dajte radni list sa Venovim dijagramom - vidjeti Materijale za voditelja/ku.

o v kW

Objasnite da je Venov dijagram podijeljen na viSe djelova. Svaki ¢lan para ima svoju stranu, dok se srednji
dio dijeli sa partnerom.

7. Uputite ucesnike da produ kroz svaku temu sa radnog lista i navedu elemente svoje kulture povezane sa
tim temama. Te elemente treba da upisu na svoju stranu dijagrama. Ako ucesnici dijele neke iste kulturne
elemente, treba da ih upiSu u sredinu dijagrama, na mjestu gdje se krugovi preklapaju.
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8. Zamolite ucesnike da se smjenjuju pri upisivanju elemenata kako bi imali vremena da odluce da li su im
odredeni elementi zajednicki.

9. Zamolite sve da zavrse rad u paru. Pozovite dobrovoljce da sa grupom podijele jednu ili dvije zajednicke
tacke koje su pronasli u svom Venovom dijagramu.
PRILAGODAVANIJA
Ako nije moguée odStampati radni list sa majicom, u€esnici mogu sami nacrtati majicu na praznom listu papira.

Ako nemate materijala ili ucesnici nemaju dovoljno razvijene vjestine pisanja, aktivnost se moZe realizovati
drugacije. Podijelite ucesnike u dvije grupe i svakoj grupi dajte jednu temu za razgovor. Zatim nekoliko ucesnika
treba da zamijeni grupu i novoj grupi isprica koje su zajedni¢ke elemente pronasli u prvoj grupi.

Refleksija | 10 minuta |

Otvoreni razgovor
1. Zamolite ucesnike da sjednu u krug i postavite pitanje: , Koju ste novu stvar danas naucili o kulturi?“
2. Pozovite jednog ucesnika da kratko odgovori. Osoba sa njegove desne strane nastavlja razgovor navodeci
nesto drugo Sto je naucila tokom susreta. Nastavite dok svi ne dobiju priliku da govore.

Materijali za voditelja/ku

Pozdravi Etiopska ceremonija pripreme kafe
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Pozdravi Meksicki Dan mrtvih

Majica mog identiteta - aktivnost ,Ucenje”

Venov dijagram

Spisak tema: hrana; pice; plesovi; proslave;
muzika.
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Scenarij 1.3 Razlicitost je lijepa!

Specificni ishod

Ucesnici razumiju znacaj posStovanja razlicitih kultura i ljudi oko sebe.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= prepoznaju karakteristike svoje zajednice i kulturnog porijekla;
= prepoznaju razli¢itost u svojoj zajednici i njen znacaj;
= objasne ulogu i vrijednost razli¢itosti u globalnom kontekstu.

Strategije

= Pocetak: tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam

= Ucenje: Povezivanje slika i opisa

= Refleksija: Razgovor i tabela Znam - Zelim da znam - Nauéio/la sam

Materijali

papir za flip¢art i markeri;

tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam za djelove , Pocetak” i
,Refleksija“;

= slike i opisi razli¢itih tradicija iz svijeta i informacije o njima - vidjeti
Materijale za voditelja/ku.

Trajanje

= 50 minuta

Kljucne rijeci
= razliCitost;
= kultura;

= razli¢ito;

=  zajednica;
= svijet.

Informacije za voditelja/ku

Glavna tema razgovora na ovom susretu je razlicitost. , Razlicitost” postoji
kada ljudi u odredenoj grupi pripadaju razlicitim kulturama ili poticu iz

O © © ©® ® 060

razli¢itih sredina. Naglasite da je razlicitost prisutna svuda jer smo svi razli¢iti
i jedinstveni.
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Glavni cilj lekcije je da se kod ucesnika razvije uvazavanje razlicitosti. Treba
da razumiju i da se pojedinci i kulture razlikuju na mnogo nacina i da nas te
razlike, kada se udruzimo, ¢ine snaznijima.

Pocetak | 10 minuta |

Tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam

Podsjetite ucesnike da su u prethodnim lekcijama razmisljali o svojim kulturama i o tome ko su.
Obavijestite ih da ¢ete danas razgovarati o razli¢itosti njihovih zajednica. Razgovaracete o tome kako smo
svi razliciti i jedinstveni i kako te razlike mogu obogatiti zajednicu.
Pokazite ucesnicima tabelu Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam - vidjeti Materijale za voditelja/ku - i
ukaZite na prvu kolonu. Procitajte prvo pitanje i popunite prvu kolonu odgovorima ucesnika.
Zatim procitajte drugo pitanje i zabiljezite odgovore u drugoj koloni.
Po potrebi dopunite ono Sto su ucesnici rekli. Kljuéna poruka je da razlicitost obogacuje zajednice.
Zajednica razlicitih i jedinstvenih pojedinaca moze biti snaZnija jer joj svako doprinosi sopstvenim
snagama. Naglasite sljedede:

RAZLICITOST postoji kada u istoj grupi ljudi ima mnogo razlika. One se mogu odnositi na izgled,

Razlicit fizicki izgled: Svi ljudi se fizicki razlikuju i niko ne izgleda potpuno isto. Neki su visi, drugi
nizi, a imamo i razlicite boje i tonove koZe. Svi smo vrijedni upravo takvi kakvi jesmo. Razlicitost
fizickog izgleda stvara predivan mozaik pojedinaca.

Jezici: Ljudi Sirom svijeta govore razlicitim jezicima. Neki govore engleski, neki Spanski, a neki
kineski. Jezicka razlicitost stvara globalnu slagalicu.

Hrana: Ljudi uzivaju u razli¢itim vrstama hrane. Neki vole picu, drugi susi, a treci takose.
Razli¢itost hrane stvara uzbudljivu pustolovinu za ¢ulo ukusa.

Hobiji: Ljudi imaju razlicite hobije. Neki vole da crtaju, neki da igraju fudbal, a drugi da Citaju
knjige. Razli¢itost hobija stvara veliko igraliste interesovanja.

Tradicije: Porodice i druge grupe ljudi imaju razli¢ite tradicije. Neki praznike obiljezavaju
vatrometom, dok drugi imaju posebne plesove ili ceremonije. Razli¢itost tradicija stvara svijet
proslava.

Odjeca: Ljudi nose razli¢itu odjecu u zavisnosti od mjesta u kojem Zive i kulture sa kojom se
poistovjecuju. Neki nose Sarene sarije, dok drugi nose tople dzempere. Razli¢itost u odijevanju
stvara modnu reviju Sirom svijeta

PRILAGODAVANIJE
Ako nemate materijala, u€esnici mogu podijeliti ideje kroz grupni razgovor:

1. Zamolite ih da formiraju veliki krug i u nekoliko rijeci kaZzu na Sta ih podsjeca rije¢ ,razlicitost”.
2. Nakon sto svi dobiju priliku, jedan dobrovoljac treba da sazme neke od glavnih ideja koje je grupa
pomenula.
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Ucenje | 25 minuta |

Povezivanje slika i opisa

1.

Podijelite u¢esnike u manje grupe od priblizno pet ¢lanova. Svakoj grupi dajte po dvije slike razli¢itih
tradicija iz svijeta i opise tih tradicija. Slike se nalaze u Materijalima za voditelja/ku.

Zamolite ucesnike da procitaju opise i povezu svaku sliku sa odgovarajué¢im opisom. Dajte im pet do deset
minuta.

Kada zavrse, pitajte grupe da li su ranije znale za te tradicije. Pitajte Sta im se najviSe dopalo u onome sto

su vidjeli ili procitali.

Zatim uputite ucesnike da ustanu i kre¢u se po prostoru dok im ne kazete da stanu. Kada se zaustave,
treba da se upare sa osobom pored sebe. Sa partnerom treba da podijele jednu tradiciju iz sopstvene
kulture. Igru mozZete ponoviti vise puta.

Na kraju aktivnosti postavite sljedeca pitanja:

. Da li su naucili neSto novo? Za koje su nove tradicije ¢uli?

. Koja im je od pomenutih tradicija omiljena?

. Mogu li se sjetiti neke tradicije iz drugog dijela svijeta koja je vazna i za njih? Na primjer, u nekim
drzavama obiljezava se godisnja Zetva pirinca. Tradicija konzumiranja pirinca prosirila se Sirom
svijeta i svi imaju korist od te zajednicke kulture. To je primjer kako kulture iz drugih djelova svijeta
mogu postati vazne i drugim ljudima.

PRILAGODAVANIE

Broj slika i opisa moZete promijeniti u skladu sa citalackim sposobnostima ucesnika. Opis mozete zamijeniti i
kratkim naslovom kako bi zadatak bio jednostavniji.

Refleksija | 15 minuta |

Razgovor i tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam

vk wnN

Obavijestite ucesnike da se susret pribliZzava kraju.

Zamolite ih da zatvore oci i nekoliko puta duboko udahnu.

Dok su im oci zatvorene, recite im da zamisle kako razlicitost izgleda, kako zvudi i kakav osjecaj izaziva.
Nakon nekoliko minuta pozovite jednog ili dva dobrovoljca da podijele ono sto su zamislili.

Kada ucesnici iznesu odgovore, pogledajte posljednju kolonu tabele. Popunite je i vratite se na srednju
kolonu kako biste provjerili da li su u€esnici naucili ono $to su se nadali da ¢e nauciti.
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Materijali za voditelja/ku

Tabela Znam - Zelim da znam - Nauéio/la sam za djelove ,,Poéetak” i ,,Refleksija“

Sta znam o razli¢itosti? | Sta Zelim da znam o razli¢itosti?

Sta sam naucio/la o razli¢itosti?
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Materijali za voditelja/ku

Slike i opisi razlicitih tradicija iz svijeta - aktivnost ,,Ucenje”

Tradicija iz Indonezije - Zetva pirinca na Baliju

Dewi Sri, boginja pirinca,
redovno se postuje na Baliju,
gdje je pirina¢ osnovna
poljoprivredna kultura. Tokom
Zetve sela se ukraSavaju
zastavama, a jednostavni
hramovi od bambusa posveéeni
boginji podizu se u uzvodnim,
najsvetijim uglovima pirinc¢anih
polja. Male lutke napravljene od
stabljika pirinca, koje
predstavljaju Dewi Sri, ostavljaju
se u Zithicama kao prinosi.

Japanska ceremonija ¢aja sado ili
chadé - doslovno ,put ¢aja“,
poznata i kao chanoyu - japanska
je tradicija duboko ukorijenjena
u istoriji. Predstavlja
ceremonijalan nacin pripreme i
ispijanja zelenog C¢aja, najcesée u
tradicionalnoj prostoriji za ¢aj sa
podom prekrivenim tatamijem.
Osim posluzivanja i primanja
¢aja, jedan od glavnih ciljeva
ceremonije jeste da gosti uZivaju
u gostoprimstvu domacina u
atmosferi koja se razlikuje od
brzog ritma svakodnevnog
Zivota.

* |zvor: National Geographic - dostupno na: https://www.nationalgeographic.com/travel/article/harvest-festivals

**|zvor: Japan Guide - dostupno na: https://www.japan-guide.com/e/e2096.html
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Scenarij 1.4 Nasi rodovi

Specificni ishod

Ucesnici razumiju da ljudi imaju razlicite rodne identitete.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

*  razumiju i priznaju postojanje razlicitih rodnih identiteta;
= pokazuju postovanje prema svim osobama, bez obzira na njihov rod.

Strategije

= Pocetak: Glasanje kretanjem
= Ucenje: Otvoreni razgovor
= Refleksija: Igra , Tacno ili netacno”

Materijali

= papir i hemijske ili grafitne olovke - po izboru;
= tri znaka sa natpisima , Djevojcice/Zene”, ,Djecaci/muskarci“i, | jedni i
drugi” - za aktivnost ,Pocetak”.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

O ©9d ©® 0O

=  rod;

= pol;

= drustvo;
= fizicko.

Informacije za voditelja/ku

Kroz ovu aktivnost upoznacete se sa pojmovima pola i roda. Pol se odreduje
na osnovu fizickih karakteristika sa kojima se osoba rada, dok se rod odnosi
na drustveno oblikovane uloge, ocekivanja i ponasanja koja se u odredenom
drustvu povezuju sa osobama razli¢itog pola. Tokom realizacije ove
aktivnosti vazno je imati u vidu sljedece:

= Pol se odnosi na oznaku koja se dodjeljuje pri rodenju (muski ili
Zenski) na osnovu bioloskih i fizioloskih karakteristika.

= Rod se odnosi na drustveno oblikovane uloge, ponasanja, aktivnosti
i osobine koje odredeno drustvo smatra primjerenim za muskarce i
Zene.

27



= Muski i Zenski predstavljaju kategorije pola, dok se pojmovi
muzevan (maskulin) i Zenstven (feminin) odnose na rodne
kategorije.

= Bioloske karakteristike pola uglavnom se ne razlikuju zna¢ajno medu
razli¢itim kulturama, dok se shvatanja o rodnim ulogama i
ocekivanjima mogu znatno razlikovati od drustva do drustva.

Ukoliko su pitanja roda osjetljiva tema u vasoj skoli ili lokalnoj zajednici,
preporucuje se ukljucivanje stru¢nog lica iz oblasti rodne ravnopravnosti i
obrazovanja koje moZe pruziti podrSku u odgovaranju na pitanja i pomoci da
sadrzaj aktivnosti bude prilagoden specificnostima i osjetljivostima lokalnog
konteksta.

Pocetak | 15 minuta |

Glasanje kretanjem

Podsjetite ucesnike da su u prethodnoj lekciji govorili o razli¢itim kulturama i pojmu razlic¢itosti. Danas
Cete razgovarati o razlicitosti u odnosu na rod. Ukratko objasnite da se rod odnosi na nacin na koji
drustvo vidi uloge djecaka i djevojcica, odnosno muskaraca i zena.
U uéionici postavite tri znaka: DJEVOJCICE/ZENE, DJECACI/MUSKARCI i | JEDNI | DRUGI.
Pokazite ucesnicima sva tri znaka.
Objasnite da cete procitati nekoliko tvrdnji. Za svaku tvrdnju treba da , glasaju kretanjem® i izaberu
odgovarajuci znak. Na primjer, ako smatraju da se tvrdnja odnosi samo na djevojcice, treba da stanu
ispred znaka DJEVOJCICE. Naglasite da nema pogresnih ili taénih odgovora.
Procitajte sljedece tvrdnje. Kada ucesnici stanu ispred izabranog znaka, pozovite dobrovoljce da objasne
razloge za svoj izbor.

Dobar/dobra sam u matematici.

PomaZzem majci u kuénim poslovima.

Kada odrastem, modi ¢u da rodim dijete.

Kada odrastem, moci ¢u da vozim automobil.

Volim da se igram kockama za gradenje.

Volim da se penjem na drvece.

Kod kuée brinem o domacim Zivotinjama.

Kada odrastem, moci ¢u da imam bradu.

Volim da ¢itam price.

NAPOMENA: Tokom aktivnosti pravite biljeSke i unesite ih u tabelu poput one na sljedecoj stranici. Tabelu zatim
mozete koristiti u aktivnosti ,Uc¢enje”, u treéem koraku, tako Sto ¢ete tvrdnje pretvoriti u pitanja.

28



Primjer

tabele iz aktivnosti

DJEVOICICE 1 JEDNI | DRUGI DJECACI

Kada odrastem, mogu da rodim Dobar/dobra sam u matematici. Kada odrastem, mogu da imam

dijete.

bradu.
Pomazem majci u kuénim poslovima.

Kada odrastem, moci éu da vozim
automobil.

Volim da se igram kockama za
gradenje.

Volim da se penjem na drvece.

Kod kuce brinem o domadéim
Zivotinjama.

Volim da ¢itam price.

Naglasite da ponekad vjerujemo da djevojcice i djecaci, odnosno Zene i muskarci, ne mogu da rade
odredene stvari. Takva uvjerenja se najceSce zasnivaju na onome Sto cujemo od drugih ili vidimo na
fotografijama i u medijima. Medutim, djecaci i djevojcice mogu da se bave gotovo svim aktivnostima koje
izaberu, bez obzira na pol koji im je pripisan pri rodenju. lzuzeci su samo aktivnosti povezane sa fizickim
ogranicenjima. Na primjer, osobe kojima je pri rodenju pripisan muski pol ne mogu da rode, dok osobe
kojima je pripisan Zenski pol uglavnom ne mogu da razviju dugu bradu jer njihovo tijelo nije tako
gradeno.

Ucenje | 35 minuta |

Otvoreni razgovor

1. Obavijestite u€esnike da éete sada detaljnije razgovarati o rodu. Objasnite da se rod odnosi na ono $to
drustvo smatra da djevojcice i dje€aci treba ili ne treba da rade.
2. Recite u€esnicima da ¢e u manjim grupama obaviti zadatak. Zamolite ih da se prisjete reklama u
Casopisima ili objava na drustvenim mrezama i razmisle kako su na tim slikama predstavljeni muskarci i
Yene. Na primjer: Sta rade? Da li su predstavljeni sa odredenim fizickim osobinama, poput duge ili kratke
kose? Da li su prikazani kao osobe sa odredenim osobinama li¢nosti, na primjer kao brizni, ili u
odredenim zanimanjima?
3. Podijelite uc¢esnike u manje grupe i dajte im deset minuta da razgovaraju i biljeze zakljuc¢ke. Upozorite ih
da ¢e glavne tacke razgovora predstaviti cijeloj grupi.
4. Kada zavrSe razgovor, objasnite da ¢e grupe predstaviti zakljucke. Prije toga na tabli nacrtajte dvije
kolone, jednu sa naslovom ,Zene“, a drugu ,,Mugkarci“.
5. Odgovore upisujte u kolonu koju ucesnici odrede. Na primjer, ako kazu da se Zene obi¢no prikazuju kao
brizne, zapisite to u kolonu ,,Zene”. Primjer se nalazi na sljedecoj stranici.
ZENE MUSKARCI
Brizne
Nastavnice
Brinu o djeci
Duga kosa
Sminka
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6. Kada grupe iznesu sve ideje, zajedno pogledajte obje kolone. Postavljajte pitanja u skladu sa odgovorima
ucesnika, na primjer:
=  Mogu li muskarci biti brizni?
=  Mogu li muskarci biti nastavnici?
=  Mogu li muskarci brinuti o djeci?
=  Mogu li muskarci imati dugu kosu?
= Mogu li muskarci koristiti Sminku?

PoZeljno je da ucesnici zaklju¢e da muskarci mogu biti brizni, nastavnici i slicno. Ako se pojavi neslaganje,
zamolite ih da se prisjete ljudi koje poznaju. Naglasite da nijedan od navedenih primjera nije povezan sa fizi¢kim
osobinama sa kojima smo rodeni i zato ne zavisi od pola pripisanog pri rodenju. To su, zapravo, obrasci koje
uc¢imo od ljudi u drustvu.

Na primjer, ako su majke i bake provodile viSe vremena sa nama nego ocevi i djedovi kada smo bili mali, mozemo
stedi uvjerenje da o djeci uglavnom brinu Zene. U stvarnosti i muskarci mogu da se brinu o djeci. Medutim, ako
tokom odrastanija rijetko vidamo muskarce koji brinu o djeci, moZzemo povjerovati u suprotno. Sli¢cno tome, ako
djecak odrasta gledajuc¢i samo rodake muskog pola ili oca kako igraju fudbal, moze pomisliti da fudbal nije za
djevojcice ili Zene. Naravno, Zene su potpuno sposobne da igraju fudbal, ali je u nekim drustvima to manje
uobicajeno.

Takva ocekivanja nazivaju se rodne uloge. Rodne uloge nastaju iz onoga Sto obi¢no vidimo oko sebe i iz
ponasanja i stavova koji se ¢esto praktikuju u drustvu. Podsjetite ucesnike da se pol razlikuje od roda: pol se
odnosi na fizicke osobine pri rodenju na osnovu kojih se osobi pripisuje oznaka ,,musko” ili ,,zensko”.

7.  Zatim postavite sljededa pitanja:

= Dalivam se ikada dopadalo nesto ili ste Zeljeli da radite nesto Sto vecina smatra aktivnoséu za
suprotni pol?

= Poznajete li nekoga ko je imao takvo iskustvo?

= Kako su drugi reagovali?

= Smatrate li da je takva reakcija ispravna?

= Zasto ljudi oCekuju razli¢ite stvari od djecaka i djevojcica?

8.  Ponovite da pol pripisan pri rodenju nema veze sa aktivnostima u kojima uzivamo: osobe kojima je
pripisan Zenski pol mogu voljeti fudbal, a osobe kojima je pripisan muski pol mogu uzivati u brizi o
bebama. Nema niceg pogresnog u aktivnostima za koje neki ljudi tvrde da pripadaju samo suprotnom
polu. Ako primijetimo da neko sumnja u aktivnosti kojima Zeli da se bavi, vazno je podstadi ga da izabere
ono uz Sta se osjeca prijatno i Sto mu donosi radost.

Refleksija | 10 minuta |

Igra , Tacno ili netacno”

1. Recite u€esnicima da se susret priblizava kraju. Za zavrsetak odigrajte igru ,Tac¢no ili netacno” kako biste
provjerili da li su razumjeli glavne ideje lekcije.
2.  Pripremite dolje navedene tvrdnje. Neke su tacne, a neke nijesu.
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3.  Citajte tvrdnje naglas i zamolite u¢esnike da kazu smatraju li ih ta¢nim ili netaénim. Ako se grupa ne slaze
oko odgovora, pojasnite ga prije nego Sto predete na narednu tvrdnju. Odgovor je naveden na kraju
svake tvrdnje.
= Pol je ono sto uc¢imo od drugih ljudi u drustvu. Netacno.
= Rod je ono Sto ljudi oko nas smatraju da djevojéice ili djecaci treba da rade. To nije povezano sa

fizickim osobinama koje imamo pri rodenju. Ta¢no.
. Pol je fizi¢ka osobina sa kojom se radamo. Taéno.
= Sirom svijeta postoje ljudi razli¢itih rodova. Taéno.
= Svi rodovi su vazni u nasim zajednicama. Tacno.
= Zene ne mogu da igraju fudbal. Netaéno.
. Osobe kojima je pri rodenju pripisan muski pol mogu da rode dijete. Netac¢no.

. Muskarci mogu imati dugu kosu. Ta¢no.
Po potrebi i u skladu sa raspoloZivim vremenom zastanite izmedu tvrdnji i dodatno ih pojasnite.

4.  Na kraju aktivnosti naglasite da u svijetu postoje razliciti rodovi. Rod nije isto Sto i pol sa kojim smo
rodeni. Treba da se bavimo aktivnostima koje volimo, ¢ak i kada se one razlikuju od onoga Sto se najcesce
vidi ili prihvata u drustvu. NajvaZznije je da u omiljenim aktivnostima uZivamo odgovorno, bez obzira na
izbor. U svakom trenutku treba da se osje¢amo bezbjedno. Ne treba iznositi misljenja koja mogu
povrijediti ljude oko nas, a treba da budemo okruzeni prijateljima kojima vjerujemo i koje poStujemo.

PRILAGODAVANIE

Tvrdnje moZete prilagoditi svom kontekstu. U zavisnosti od vremena, moZete procitati vedi ili manji broj tvrdnji.
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Scenarij 1.5 Moj zdrav zivot

O O 0 6 0 O

Specificni ishod

Ucesnici mogu razvijati zdrave odnose sa prijateljima, vrSnjacima i Sirom
zajednicom.

Ishodi ucenja

Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

razumiju znacaj brige o sopstvenom tijelu;
razumiju da zdravo tijelo i zdrav um doprinose zdravom nacinu Zivota;
prepoznaju nacine vodenja zdravog Zivota.

Strategije

Pocetak: Razmjena ideja
Ucenje: Grupni rad ili igra paméenja - prilagodavanje
Refleksija: Vjezba disanja

Materijali

po dva manja lista papira za svakog ucesnika i olovke;
radni list ,,Kako cuvamo zdravlje tijela” - za aktivnost ,Ucenje”.

Trajanje

55 minuta

Kljucne rijeci

tijelo;
zdravlje;
rod.

Informacije za voditelja/ku

Ova aktivnost podsti¢e ucesnike da razmisljaju o svom tijelu, narocito o fizickim

promjenama. U vrijeme odrZavanja susreta ucesnici ove uzrasne grupe mozda
vec prolaze kroz takve promjene, odnosno pubertet. Vise informacija o temi
dostupno je na:

https://www.fpnsw.org.au/sites/default/files/assets/factsheet_06_puberty.pdf
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Pocetak | 15 minuta

Razmjena ideja

1. Podsjetite ucesnike da su u prethodnoj aktivnosti ucili o rodu i polu. Podsjetite ih da se ,,pol”“ odnosi na
izgled i funkcionisanje tijela. Objasnite da nase tijelo ima klju¢nu ulogu u Zivotu. Vazno je da ga
razumijemo kako bismo o njemu brinuli i o€uvali zdravlje. Tijelo nam omogudava fizicke sposobnosti, a u
njemu se odvijaju i nase misli, li€nost i uvjerenja.

Zamolite ucesnike da dominantnu Saku - onu kojom piSu - stegnu u pesnicu tokom jednog minuta, zatim
je opuste i rasire prste. Potom treba Sto brze da ponavljaju stezanje i otvaranje Sake. Vecina ne¢e moci da
nastavi Citav minut.

2.  Zatim neka isto urade nedominantnom rukom - suprotnom od one kojom pisu. Ovoga puta neka sporije
steZu i otvaraju Saku. MoZete ih podstaci da uspore tako Sto ¢e pri svakom pokretu izgovoriti trosloZznu
rije¢, na primjer ,banana“: stezanje na , ba“, otpustanje na prvo ,na“i potpuno Sirenje prstiju na drugo
,na“. Jedno stezanje i otvaranje treba da traje priblizno jednu sekundu.

3. Nakon jednog minuta pitajte: , Koja se ruka brze umorila?“ PovezZite aktivnost sa na¢inom na koji srce
pumpa krv kroz tijelo. Objasnite da slabo srce mora da se stegne ili otkuca viSe puta u minuti i svakim
otkucajem pomjera manje krvi. Snazno srce moze otkucavati manje puta, a pri svakom otkucaju
ispumpati vise krvi, pa radi djelotvornije. Slicni procesi odvijaju se i u drugim djelovima tijela. Kada smo
snazni i Cuvamo zdravlje, tijelo funkcionise bolje.

4.  Obavijestite ucesnike da se u njihovom uzrastu u tijelu desavaju brojne promjene. Svi ljudi prolaze kroz
njih; one nam omogudavaju da rastemo i postanemo odrasli. Zbog toga je u ovoj Zivotnoj fazi narocito
vazno da se osjecamo dobro i da brinemo o fizickom i mentalnom zdravlju. Fizi¢ko zdravlje odnosi se na
to koliko dobro tijelo funkcionise. Emocionalno i psiholosko zdravlje odnose se na funkcionisanje uma -
nase misli, osjec¢anja, reakcije i nacin upravljanja emocijama.

Pitajte Sta je biljci potrebno da raste. Nakon odgovora objasnite da su joj potrebni voda i sunce. | nasem
tijelu su potrebni odgovarajuci uslovi i podrska kako bi bilo njegovano, zdravo i pravilno raslo.

5. Recite ucesnicima da je za razumijevanje ove Zivotne faze vazno razmisljati o promjenama kroz koje tijelo
prolazi. Podijelite svakom ucesniku dva lista papira. Na jednom treba da napiSu promjene kroz koje
djevojcice prolaze tokom puberteta, a na drugom promjene kroz koje prolaze djecaci. Dajte im pet
minuta. Naglasite da mogu pomenuti fizicke, emocionalne ili psiholoSke promjene. Odgovore treba da
zadrZe anonimnim i ne treba da piSu ime. Budite svjesni da u¢esnicima razgovor moze biti neprijatan ili
da mogu biti stidljivi. MoZete prvi navesti primjer kako biste im pomogli da se osjec¢aju opustenije.

Procijenite da li je sadrZaj u nastavku primjeren vasoj $koli i zajednici. Po potrebi pozovite struénjaka/kinju za
rodna pitanja ili zdravlje da pruzi podrsku u realizaciji aktivnosti.

6. Sakupite sve listove papira. Bez navodenja imena procitajte nekoliko primjera promjena kroz koje tijelo
moze prolaziti u ovom uzrastu. Nastojte da pomenete razlicite fizicke, psiholoske i emocionalne
promjene.

PRILAGODAVANIE

Ako nema dovoljno papira i olovaka za sve ucesnike, moZete koristiti strategiju Razmisli - radi u paru - podijeli. Ona
moZze biti korisna jer ucesnici ne moraju odmah iznositi misli pred cijelom grupom. Najprije razmisljaju samostalno,
zatim razmjenjuju misljenje sa jednim ucesnikom, a potom dva para objedinjuju ideje. Grupa od Cetiri ¢lana zatim
predstavlja zajednicke zakljucke bez navodenja bilo ¢ijeg imena, pa pojedinci nijesu obavezni da direktno iznose
licne ideje.
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Druga mogucnost je da sami pripremite spisak promjena i zamolite ucesnike da stanu u krug. Dok Citate tvrdnje,
oni pokretom pokazuju da li se slazu. Ako se slaZzu, naprave korak ka sredini kruga; ako se ne slaZu, ostaju na
mjestu. Aktivnost omogucava ucesce u razgovoru o tjelesnim promjenama bez obaveze da se govori i moze biti
djelotvorna kada su ucesnici narocito stidljivi.

Ucenje | 30 minuta |

Grupni rad ili igra pamcenja
1. Podsjetite ucesnike na znacaj dobre brige o tijelu u pogledu fizickog, psiholoSkog i emocionalnog zdravlja.
Objasnite da éete sada istraziti najbolje nacine brige o svakom aspektu zdravlja.

2. Podijelite ucesnike u grupe od po pet ¢lanova i objasnite da ¢ete im podijeliti listove sa slikom tijela.
Pored slike treba da navedu nacine brige o svakom aspektu zdravlja. Po potrebi ponovite znacenje
fizickog, emocionalnog i psiholoskog zdravlja.

3. Podijelite papir i olovke i dajte grupama 15 minuta da zapiSu ideje. Recite da ée rezultate grupnog rada
potom predstaviti svima.
Ponovo okupite grupu i pozovite dobrovoljce da predstave zakljucke.

5.  Ako ucesnici nijesu pomenuli sljedece, obavezno ih naglasite:

Briga o FIZICKOM zdravlju tijela
= pravilna ishrana i uZivanje u zdravim namirnicama, na primjer biranje raznovrsnog voca, povrca i
nepreradene cjelovite hrane umjesto namirnica sa mnogo masti ili konzervansa;
= pijenje vode;
= dovoljno odmora svakog dana;
= fizicka aktivnost;
= obracanje paZnje na disanje i vjezbe kontrolisanog disanja.

Briga o PSIHOLOSKOM | EMOCIONALNOM zdravlju - umu i unutrasnjem blagostanju

= boravak na dnevnoj svjetlosti radi podrske raspoloZenju;

* izdvajanje vremena za opustajucu aktivnost;

= dovoljno sna;

= druZenje sa ljudima u ¢ijem drustvu uzivamo;

=  bavljenje hobijem ili novom aktivno$c¢u;

= pozitivno upravljanje trenucima nervoze ili ljutnje, na primjer razgovorom sa nekim, oslanjanjem na
samopouzdanje, meditacijom, Setnjom, sluSanjem muzike i sli¢no;

= svijest o sopstvenim snagama, slabostima i granicama, kako u neposrednim tako i u onlajn odnosima;

=  zaStita od negativnih interakcija;

= uvaZzavajuce izrazavanje i izbjegavanje potiskivanja emocija;

= zahvalnost za ono Sto imamo i nastojanje da zadrZimo optimistican stav;

= traZenje pomodi kada smo tuzni, frustrirani, zbunjeni ili ljuti.

PRILAGODAVANIE

MoZete istraziti i druge nacine brige o fizickom ili emocionalnom zdravlju i dodati ih spisku.
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Spisak moZete pretvoriti u igru pamcenja tako Sto ¢e ucesnici povezivati tvrdnje sa naslovima ,emocionalno
zdravlje“ i ,fizicko zdravlje“. Tvrdnje oznacite slovom koje odgovara slovu na kartici sa naslovom.

Aktivnost se moZe pretvoriti i u zadatak ,Radim / Ne radim”. Zamolite ucesnike da razmisle o jednom svom danu.
Treba da odrede koje postupke sa spiska svakodnevno primjenjuju - ,,Radim“ - a koje ne primjenjuju - ,Ne radim*.
Na kraju susreta neka razmisle kako bi neke postupke iz kategorije ,,Ne radim“ mogli pretvoriti u ,Radim” kako bi

vodili zdraviji Zivot.

Refleksija | 10 minuta |

Vjezba disanja
1. Objasnite da je ovo zavrsni dio lekcije i da ¢ete igrati igru. Kao voditelj/ka ponudicete dvije moguénosti, a

ucesnici treba da izaberu onu koju smatraju zdravijom.
= |grati video-igre dva sata ili igrati 30 minuta, a preostalo vrijeme iskoristiti za Setnju napolju.
= Jesti hranu sa mnogo ulja i masti ili pojesti voce i hljeb.
= Cijeli vikend ostati kod kuce i gledati televiziju ili organizovati sportske aktivnosti sa prijateljima.
= Dugo se raspravljati sa nekim na internetu ili re¢i da nam razgovor ne prija i zavrsiti ga.
= Zadrzati problem za sebe ili podijeliti ga sa osobom od povjerenja.
= Vikati kada smo ljuti ili zastati i duboko udahnuti prije reakcije.

2. Za kraj obavijestite ucesnike da cete uraditi vijezbu disanja koja pomaze mozgu i tijelu da se smire.
Slijedite ove korake:
= Zamolite ucesnike da zatvore oci.
= Zamolite ih da polako i duboko udahnu iizdahnu. Dok diSu, neka paznjom produ kroz tijelo od glave
do stopala i uoce napetost ili nelagodnost. Vjerovatno ¢e je primijetiti u nekom dijelu tijela, na
primjer u vratu, ramenima, grudima ili nogama.
= Zamolite ih da zamisle kako polako i duboko usmjeravaju dah ka djelovima tijela u kojima su
primijetili napetost ili nelagodnost. Mogu zamisliti da u ta mjesta Salju topao, umirujuci dah.
3.  Objasnite da ova vjezba disanja moZe pomoci kada nam je potrebno opustanje i da disanje moZze biti
koristan nacin samopomaodi.

PRILAGODAVANIE

Tvrdnje moZete promijeniti u skladu sa grupom i kontekstom. Ako imate dovoljno vremena, scenarije moZete
detaljnije razmotriti.
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Materijali za voditelja/ku

Radhni list ,Kako cuvamo zdravlje tijela” - aktivnost ,,Ucenje“

Kartice za igru pamcenja - aktivnost ,Ucenje”, prilagodavanje

Briga o fizickom zdravlju

=

Hraniti se pravilno i zdravo
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Briga o fizickom zdravlju

—

Piti vodu

Briga o fizickom zdravlju

Briga o fizickom zdravlju

Vjezbati

Briga o emocionalnom zdravlju

3y

Boraviti Sto viSe na dnevnoj svjetlosti radi podrske
raspoloZenju
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Briga o emocionalnom zdravlju

Briga o emocionalnom zdravlju

Provoditi vrijeme sa ljudima u ¢ijem drustvu uzivamo

Briga o emocionalnom zdravlju

Bavjeti se hobijem ili novom aktivno3éu

Briga o emocionalnom zdravlju

Upravljati stresom tako Sto ¢emo sa nekim
razgovarati, meditirati, proSetati ili slusati muziku.
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Briga o emocionalnom zdravlju

- =]

Fom emaasemmmem ol s e ne i e b o

Biti svjestan/na svojih snaga, slabosti i granica. To vazi
za odnose licem u lice i odnose na internetu. Zastititi
se od negativnih interakcija.

Briga o emocionalnom zdravlju

Izrazavati se sa poStovanjem. Potiskivanje emocija
nije zdravo

Briga o emocionalnom zdravlju

Biti zahvalan/na na onome $to imamo. Zahvalnost
pomazZe da ostanemo optimisti¢ni
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Scenarij 2.1 Potrebe u nasoj zajednici

Specificni ishod

Ucesnici znaju da prepoznaju potrebe u zajednici.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

= prepoznaju razli¢ite potrebe u svojim zajednicama;
= predloZe nacine na koje pojedinci i zajednica mogu doprinositi
zadovoljavanju tih potreba.

Strategije

= Pocetak: Razmisljanje i crtanje
= Ucenje: Teatar slika
= Refleksija: Otvoreni razgovor

Materijali

= po jedan list papira i hemijska ili grafitna olovka za svakog ucesnika;
= tablaili papir za flipcart i markeri;
= tabela,Akcioni plan“ na tabliili flipartu - za dodatnu aktivnost.

Trajanje

* 60 minuta + 60 minuta. Dodatna aktivnost nije opciona.

Kljucne rijeci
=  zajednica;
= potrebe.

QOO 060

Informacije za voditelja/ku

U prethodnim aktivnostima govorili smo o zajednici i razli¢itim kulturama unutar
nje. Sada ¢emo razmotriti potrebe koje postoje u nasim zajednicama i nacine na
koje moZzemo doprinijeti njihovom zadovoljavanju. Po potrebi obnovite sadrzaje
prethodnih aktivnosti o zajednici.

Dio o prilagodavanju sadrzi uputstva za razgovor o digitalnim zajednicama.

Ova aktivnost obuhvata dodatnu aktivnost. Rad zapocet u prvom dijelu moze se
dalje razvijati kako bi ucesnici dobili vise prilika za konkretno djelovanje.
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Pocetak | 20 minuta |

Razmisljanje i crtanje

1. Podsjetite ucesnike da su kroz dosadasnje aktivnosti bolje upoznavali sebe. Razmisljali su o svojim
kulturama, funkcionisanju tijela i ulogama koje mogu imati u zajednici. Recite im da éete danas detaljnije
razgovarati o zajednicama i nacinima njihovog unapredivanja.

2.  Zamolite ucesnike da zatvore oci i razmisle o mjestima u zajednici koja su posjetili. Mogu zamisliti ono Sto
vide dok idu u Skolu ili na neko drugo mjesto. Dajte im priblizno dva minuta.

3. Kada otvore o¢i, treba da nacrtaju ili zapiSu nekoliko stvari koje ¢esto vidaju u zajednici. Posebno ih
zamolite da navedu ono $to bi, prema njihovom misljenju, trebalo unaprijediti. Na primjer, postoje li
narocito prljava mjesta koja treba odistiti? Da li ¢esto vide ljude koji lutaju jer nemaju gdje da odu?

4. Kada zavrse, pozovite dobrovoljce da podijele ono Sto su prepoznali kao podrucja za unapredenje.
Objasnite da se takve stvari mogu opisati kao potrebe zajednice. Dok ucesnici govore, biljezite odgovore
na tabli.

PRILAGODAVANIJA
Ako ucesnicima nije prijatno da zatvore oci, tokom dijela za razmisljanje mogu samo spustiti pogled.

Ako je mogucde, aktivnost ucinite Zivljom prikazivanjem video-snimka lokalnog podrucja ili fotografija koje ¢e im
pomoci da prepoznaju izazove i potrebe zajednice. Ako vrijeme dozvoljava, mozete obici Skolu ili ulice oko Skole i
zamoliti u¢esnike da prepoznaju mjesta i pitanja kojima treba posvetiti paznju.

Aktivnost se moZe realizovati i bez papira i olovaka. Jednostavno zamolite ucesnike da usmeno podijele
odgovore.

Ovu priliku moZete koristiti i za uvodenje pojma digitalne zajednice. Ucesnici su mozda joS premladi da budu
¢lanovi takve zajednice, ali mogu upoznati pojam. Objasnite da zajednice mogu postojati i na internetu. Na
primjer, na Facebooku postoje privatne grupe kojima se ljudi pridruzuju ako ih zanima odredena tema. Na
Instagramu osobe sa istim interesovanjima mogu pratiti iste stranice, a te stranice zajednici pratilaca pruzaju
informacije. Takode se moZemo pridruZiti grupama na WhatsAppu radi razgovora o odredenoj temi ili razmjene
informacija.

Ucenje | 30 minuta |

Teatar slika

1.  Ucesnici treba da razmisle o izazovima o kojima su govorili u prvom dijelu aktivnosti. Zatim treba da
razmotre Sta je moglo dovesti do tih izazova. Pitajte ih kako su, prema njihovom misljenju, nastale
potrebe zajednice.

Obavijestite ih da ¢e sada osmisljavati nacine za unapredenje razlicitih situacija.

Podijelite ucesnike u grupe od pet do sedam ¢lanova. Dajte im deset minuta da urade sljedede:

" razmotre potrebe zajednice prepoznate u prvom dijelu aktivnosti;

" izaberu jednu potrebu;

= analiziraju kako bi se situacija mogla unaprijediti, ko bi mogao pomaodi i Sta bi bilo potrebno za
ostvarivanje promjene.
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4. Recite grupama da ¢e pripremiti teatar slika kojim ¢e predstaviti svoje rjeSenje. Svaka grupa prikazuje
rieSenje kao ,,zamrznutu” scenu, dok ostali pogadaju Sta ono predstavlja. Nakon nekoliko odgovora grupa
otkriva svoje rjeSenje i objasnjava kako bi ono moglo pomodi u rjeSavanju izabranog problema.

5. Omogudite svim grupama da predstave rad i postavljaju pitanja jedni drugima. Vise grupa moze
obradivati istu potrebu jer za jednu potrebu moZe postojati viSe rjesenja.

PRILAGODAVANIJA

Ako nema dovoljno vremena da sve grupe predstave teatar slika, mozete ih nasumiéno izabrati. Za svaku grupu
pripremite po jedan papiric i stavite ih u vrecicu. Tri ili Cetiri papiri¢a, odnosno onoliko koliko grupa moze
nastupiti, oznacite tackom. Svaka grupa izvlaci jedan papirié. Predstavljaju samo grupe koje izvuku oznaku, dok
ostale ukratko imenuju potrebu koju su razmatrale i predlozena rjesenja.

Druga mogucnost je da sve grupe nastupe na sljedeci nacin:

1. Ako imate Sest grupa, tri grupe istovremeno prikazuju svoje scene, a preostale tri obilaze predstavljanje
kao galeriju. Posmatraci mogu praviti biljeske kako bi kasnije zapamtili rjesenja.
Zatim grupe zamjenjuju uloge: one koje su nastupale biljeze, a ostale prikazuju svoj teatar slika.

Preostalo vrijeme posvetite grupnom razgovoru. Ucesnici iznose $ta su vidjeli i koja su rjeSenja
predstavljena.

Ako ste u dijelu ,Pocetak” govorili o digitalnim zajednicama, grupe mogu razmatrati rjeSenja povezana sa onlajn
zajednicama. Najprije treba da odrede potrebu kojom bi se digitalna zajednica bavila, a zatim rjesenje. Na
primjer, mogu podizati svijest na drustvenim mrezama objavljivanjem informacija, video-snimaka, fotografija,
intervjua i slicno. Pozovite ih da predstave ideje. Ako poznaju stvarne situacije u kojima su digitalne zajednice
rieSavale probleme u zajednici, podstaknite ih da navedu primjere.

Refleksija | 10 minuta |

Otvoreni razgovor
1. Obavijestite u€esnike da se lekcija priblizava kraju. Zavrsite je sa dva pitanja, koja postavljate jedno po
jedno i ostavljate vrijeme za odgovore:
= Sta ste naucili o potrebama koje postoje u na$oj zajednici?
= Sta moZete u¢initi da doprinesete zadovoljavanju tih potreba?

2. Zakljucite da svi moZzemo pomagati jedni drugima da unaprijedimo zajednice. Moguce je i svakodnevno
samostalno preduzimati male korake. Na primjer, ako u zajednici ima mnogo usamljenih ljudi, moZzemo ih
pozdraviti i pokazati im da ih primjecujemo.

PRILAGODAVANIE

Ako ste odludili da govorite o digitalnim zajednicama, u dijelu ,,Refleksija“ pitajte uCesnike kako bi upravljali
svojom digitalnom zajednicom. Da li bi svakodnevno objavljivali sadrzaj? Da li bi uveli pravila kako bi svi
doprinosili na odgovarajudi nac¢in? Na kraju mogu podijeliti ideje o tome kako bi te zajednice odgovorile na
potrebu istrazenu u dijelu ,,Ucenje”.

Dodatna aktivnost

1. Pozdravite ucesnike i obavijestite ih da ¢e nastaviti da istrazuju teme iz prethodne lekcije.
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2. Zamolite ih da se prisjete teatra slika koji su pripremili. Podsjetite ih da su grupe traZile moguca rjeSenja
za potrebe zajednice. MoZda ste razgovarali i o tome kako digitalne zajednice mogu biti platforme za
rjeSavanje potreba. Objasnite da ¢e sada osmisliti korake koje bi mogli preduzeti radi rjesavanja
konkretnog pitanja u zajednici. Predstavite sljedeci primjer scenarija i plana djelovanja.

Scenario

IZAZOV / POTREBA: Grupa mladih obilazila je zajednicu i primijetila da mnogo ljudi baca opuske na ulicu. Takvo
ponasanje nije samo nehigijensko ve¢ doprinosi i zagadeniju.

AKCUA: Grupa je odlucila da djeluje i organizuje kampanju. Najprije je kroz zdravstvenu kampanju predstavila
koristi Zivota bez pusenja. Zatim je organizovala kampanju protiv bacanja otpada i naglasila znac¢aj odgovornog
odlaganja smedéa, ukljucujuéi opuske.

KO JE UCESTVOVAO: Mladi su uloZili glavni napor. Grupa zdravstvenih radnika doprinijela je svjedoéenjima o
uticaju pusenja na zdravlje ¢lanova zajednice. Ukljucili su se i radnici zaduZeni za odvoz otpada, objasnjavajudi
zaSto smede treba bacati u odgovarajuce posude. Grupa je koristila drustvene mreze za Sirenje poruke.

AFLATOUN prirucnik | Nivo 3

Svakodnevno su objavljivali ¢injenice o koristima Zivota bez pusenja i o koristima ocuvanja zajednice bez
zagadenja. Objave su bile ilustrovane fotografijama.

AKCIONI PLAN: Grupa je imala vremenski raspored i opis zadataka, sa jasno odredenom osobom zaduzenom za
svaki korak. Plan je doprinio uspjehu kampanje. Nakon samo nekoliko sedmica mladi su uocili poboljSanje jer su
ulice izgledale mnogo Cistije.

3.  Prikazite tabelu akcionog plana projektorom ili je nacrtajte na tabli ili flipéartu. Zamolite iste grupe koje
su radile teatar slika da popune tabelu na osnovu potrebe zajednice koju su prepoznale u prethodnoj
lekciji. Dajte im oko 15 minuta. Dok rade, obilazite prostoriju, pratite planove i pruzajte podrsku.

4. Poisteku 15 minuta podstaknite ucesnike da zapocnu pripreme. Ako im je potrebno vise vremena,
pokusajte da organizujete dan kada mogu malo duze ostati u Skoli. Druga moguénost je da odvojite jos
jedan susret za zavrSavanje planova.

Tabela ,,Akcioni plan“

Naziv projekta:

Aktivnosti / zadaci Odgovorna osoba Datum pocetka Datum zavrietka Potrebniresursi Napomene
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Scenarij 2.2 Brinemo o zivotnoj sredini

Specificni ishod

Ucesnici razumiju znacaj odrZivosti i posStovanja prirode.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

*  razumiju Cinioce koji pozitivno ili negativno uti¢u na Zivotnu sredinu;
= prepoznaju elemente prirode u svojoj lokalnoj zajednici;
= osmisle strategije za oCuvanje i zastitu prirode.

Strategije

= Pocetak: Otvoreni razgovor uz slike i tabelu Znam - Zelim da znam -
Naucio/la sam

= Uéenje: Setnja kroz na$u zajednicu

= Refleksija: Otvoreni razgovor o obavezama prema prirodi i tabela Znam -
Zelim da znam - Naucio/la sam

Materijali

slike lijepih prirodnih predjela;

tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam;
= slike oStec¢ene prirode;

= slika ekosistema;

= tablaili papir za flipart i markeri.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci
= priroda;

= briga;

=  zajednica.

Informacije za voditelja/ku

Cilj aktivnosti je da ucesnicima pomogne da razumiju da je prirodi potrebna
briga i da ljudsko djelovanje moZze imati pozitivan ili negativan uticaj.

Tokom razgovora mozete se osloniti na sljedece definicije pojmova

O 0 0 & ® 00

,priroda“, ,ekosistem”i ,suzivot”:

" Priroda*: sve biljke, Zivotinje i stvari koje postoje u svemiru, a koje
nijesu napravili ljudi.
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" Ekosistem™*: sve biljke i Ziva bi¢a na odredenom podrucju,
posmatrana u odnosu na njihovo fizicko okruZenje.

=  SuZivot***: stanje zajednickog postojanja na istom mjestu u isto
vrijeme.

Provjerite da li su fotografije uklju¢ene u aktivnost primjerene. Po potrebi
izaberite fotografije koje su relevantnije za vas kontekst.

Izvor: Oxford Learner's Dictionary - dostupno na:
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/nature_1?qg=nature

*Izvor: Oxford Learner's Dictionary - dostupno na:
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/ecosystem?q=ecosystem
**Izvor: Oxford Learner's Dictionary - dostupno na:
https.://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/coexistence ?q=coexistence

Pocetak | 10 minuta |

Otvoreni razgovor uz slike i tabelu Znam - Zelim da znam - Nauéio/la sam

1. Podsjetite ucesnike da su u prethodnom susretu razmisljali o svojoj zajednici i nacinima da odgovore na
odredene potrebe i uine je boljom. Naglasite da je priroda vazan dio zajednice i da zato moramo
razmisljati o nacinu na koji se odnosimo prema prirodi oko nas.

Zamolite ucesnike da sjednu u veliki krug.

Pokazite grupi slike lijepih prirodnih predjela i podrucja koja su pretrpjela osteéenja.

Ukazite na prvu kolonu tabele - vidjeti Materijale za voditelja/ku - i pitajte u¢esnike da li znaju sta je
priroda. Prikupite njihove odgovore i zapisite ih u tabelu.

5.  Zatim pogledajte drugu kolonu i pitajte Sta bi Zeljeli da saznaju o prirodi.

Nakon razgovora objasnite da je priroda ,sve biljke, Zivotinje i stvari koje postoje u svemiru, a koje nijesu
napravili ljudi“. Pojam ,ekosistem” odnosi se na ,,sve biljke i Ziva bi¢a na odredenom podrucju,
posmatrana u odnosu na njihovo fizicko okruzenje”. Objasnite da razli¢iti elementi prirode medusobno
djeluju na mnogo nacina; na primjer, biljkama je potrebna kisa da bi rasle.

7. Pokazite slike iz Materijala za voditelja/ku kako biste ilustrovali pojam ekosistema. Istovremeno objasnite
da ljudi ponekad nanose Stetu prirodi.

8. Postavite sljedeca pitanja:
= Koje ljudske aktivnosti Stete prirodi?
= Koji problemi povezani sa prirodom postoje u nasoj zajednici?
= Kako je nas opstanak povezan sa opstankom prirode?

" Da li vi ponekad radite nesto Sto Steti prirodi?
" Kako moZete pomodi u zastiti prirode?
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Ucenje | 35 minuta |

Setnja kroz na3u zajednicu
1. Recite uesnicima da éete prosetati oko Skole kako biste istrazili zajednicu. Ako u blizini postoji prirodni
predio, moZete prosetati i kroz prirodu.
2. Tokom Setnje ucesnici treba da posmatraju dvije stvari:
= djelove prirode u zajednici o kojima se ocigledno dobro brine;
= djelove prirode u zajednici koji su zapusteni.

PRILAGODAVANJE

Ako nije mogude napustiti Skolsko dvoriste, unaprijed pripremite fotografije koje ¢ete pokazati grupi. Ako nemate
fotografije, zamolite ucesnike da se prisjete puta do Skole i odgovore na pitanja na osnovu onoga Sto pamte.

Refleksija | 15 minuta |

Otvoreni razgovor o ,,obavezama prema prirodi“ i tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam

1. Po povratku iz Setnje zamolite ucesnike da sjednu u veliki krug. Pripremite flipcart ili tablu za biljeske.

2. Postavite sljedeéa pitanja i zabiljezite odgovore, uz posebno obraéanje paznje na posljednje pitanje:
" Gdje ste u zajednici vidjeli da se o prirodi dobro brine?
=  @Gdje ste vidjeli da je priroda zapustena?

. Kako ste se osjecali zbog onoga Sto ste vidjeli?
" Sta vi ili svi mi moZemo uraditi da unaprijedimo ta mjesta?

3.  Zamolite ucesnike da odgovore na posljednje pitanje zapisu na veliki list papira. Kada zavrse, okacite
plakat u sredinu ucionice kako bi ih podsje¢ao na preuzete obaveze prema prirodi. Ovaj dio realizujte
samo ako ima dovoljno vremena; u suprotnom ga sprovedite kasnije kao dodatnu aktivnost. Zatim
zajedno pogledajte posljednju kolonu tabele i postavite trece pitanje iz nje. Popunite kolonu odgovorima
ucesnika.

4.  Ako ucesnici ne pomenu sljedece, obavezno ih naglasite:

. Priroda je vaZzna za nas opstanak. Na primjer, ne mozemo Zivjeti bez vode. Moramo odrzZavati
zajednicu Cistom kako bismo zastitili prirodu koja je okruZuje.

" Kupovina i potrosnja prevelikog broja proizvoda znaci stvaranje vise otpada nego sto je potrebno.
Taj otpad negativno uti¢e na prirodu. Treba pazZljivo birati Sta kupujemo i razmisljati koliko ¢e
kupljene stvari trajati. Ako ¢esto kupujemo stvari kratkog vijeka, stalno éemo stvarati novi otpad.
Time ujedno podsti¢emo kompanije da proizvode vise, $to stvara dodatno zagadenje. Sve Sto
radimo utice na prirodu.

PRILAGODAVANJE

Slobodno dodajte druge zavrsne poruke o prirodi, u skladu sa izazovima prisutnim u vasoj zajednici.
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Materijali za voditelja/ku

llustracije (Lijepi prirodni predjeli; Priroda koja je pretrpjela ostecenje)

Tabela Znam - Zelim da znam - Nauc¢io/la sam za djelove ,,Pocetak” i ,Refleksija“

$ta znam o prirodi? Sta Zelim da znam o prirodi? $ta sam naucio/la o prirodi?

Slika ekosistema - aktivnost , Pocetak“*
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Scenarij 2.3 Nasi zajednicki resursi

Specificni ishod

Ucesnici razumiju da su prirodni resursi zajednicki resursi.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

= razumiju znacaj prirodnih resursa i potrebu za njihovim o€uvanjem.

Strategije

= Pocetak: : Grupnaigra
= Ucenje: Grupna aktivnost
= Refleksija: Otvoreni razgovor

Materijali

= tri manje kutije ili kocke;
= papir;

= olovke;

= tablaikredaili flip€art i marker, u zavisnosti od dostupnosti.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci
= resursi;
= otpad;
= ocuvanje.

QO © ® © 0O

Informacije za voditelja/ku

Prije lekcije pripremite svaku kutiju tako Sto cete je obloziti papirom i na
razli¢itim stranama napisati pitanja iz aktivnosti ,,Ucenje”. Sve tri kutije treba
da sadrze ista pitanja. Aktivnost ¢ée pomoci ucesnicima da resurse sagledaju
iz razlicitih uglova. Ako nemate kutije, aktivnost ipak mozete realizovati...

Ucimo da Zivimo zajedno

...tako sto cete pitanja napisati na flipcartu ili tabli, odnosno procitati ih
naglas.

Za dodatne informacije moZete pogledati ili prikazati video o prirodnim
resursima: https://youtu.be/uvunGXdKaFo
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Pocetak | 15 minuta |

Grupna igra

1.

Recite ucesnicima da ¢ete nastaviti razgovor o prirodi, kao u prethodnoj lekciji. Ovoga puta razmatracete
proizvode koje trosimo i Cinjenicu da mnogi zavise od koriséenja prirodnih resursa koji pripadaju svima.
Pitajte da li neko moZe navesti resurse, mozda pomenute u ranijim lekcijama, koje svi koriste, na primjer
vodu, elektri¢nu energiju, gas, drvo ili gorivo. Posebno usmjerite paznju na vodu, gorivo i elektricnu
energiju.

Pitajte zaSto su ti resursi vazni. Razmatrajte ih jedan po jedan i dajte u¢esnicima vremena za odgovore.
Postepeno ukljuéujte glavne resurse, na primjer vodu, vazduh, zemljiste i elektriénu energiju.

Obavijestite ucesnike da éete postaviti pitanja i za svako ponuditi tri moguca odgovora. Zatim éete
ponoviti odgovore, a oni treba da podignu ruku kada ¢uju odgovor koji biraju. Naglasite da nema tacnog
ni pogresnog odgovora; cilj je da izraze misljenje.

Ljudi najviSe rasipaju resurse kada:

] ne zatvore dobro slavinu;

=  ostave ukljuceno svjetlo kada ga niko ne koristi;

= Cesto kupuju nove pametne telefone.

U mom domu najviSe vode koristimo za:

] pice;

= kupanje;

" pranje odjece.

Kada biste imali slobodan dan, sta biste radije izabrali:

= otisli na plivanje;

=  automobilom otputovali u obliznji grad;

= gledali televiziju?

Zamolite ucesnike da formiraju grupe prema odgovoru na posljednje pitanje. Oni koji izaberu plivanje
bi¢e grupa , Voda*“; oni koji izaberu voZnju automobilom grupa , Gorivo“; a oni koji izaberu gledanje
televizije grupa , Elektri¢na energija“.

Ako su grupe veoma neujednacene, zamolite nekoliko u¢esnika da predu u druge grupe kako bi broj
¢lanova bio priblizno jednak.

PRILAGODAVANJE

Primjere iz Sestog koraka moZete promijeniti, pod uslovom da podrazumijevaju koriséenje tri resursa: vode,

goriva i elektri¢ne energije.

Ucenje | 30 minuta |

Grupna aktivnost

1.
2.

Svakoj od tri grupe dajte kutiju sa pitanjima, list papira i olovku.
Objasnite da treba da odgovore na sva pitanja sa kutije u odnosu na resurs dodijeljen njihovoj grupi -
vodu, gorivo ili elektri¢énu energiju. Pri pripremi pitanja moZete se osloniti na sljedece:

= Kako biste opisali svoj resurs? Kako izgleda?
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= Sa&im biste ga mogli uporediti? Cemu je sli¢an, a od ¢ega se razlikuje?

" Na Sta vas podsjeca? MoZete pomenuti stvari koje su mu sli¢ne ili potpuno razli¢ite, na primjer ljude
i mjesta. Koristite mastu za stvaranje sopstvenih asocijacija.

. Kako nastaje ili se proizvodi? Ako ne znate, pokusajte da pretpostavite.

" Kako se koristi? Za $ta se moZze koristiti?

. Da li je ovaj resurs vazan? Zasto jeste ili zasto nije? MoZete navesti bilo koji razlog - logican, zabavan
ili neSto izmedu.

PRILAGODAVANJE

Kao $to je navedeno u informacijama za voditelja/ku, ako nemate kutije, pitanja napisite na flipcartu ili tabli ili ih
procitajte naglas.

Refleksija | 15 minuta |

Otvoreni razgovor

1. Svaka grupa predstavlja odgovore ostatku odjeljenja. Ako bi to trajalo predugo, mozete traziti da
predstave samo odgovor na posljednje pitanje: ,Da li je ovaj resurs vazan? Zasto jeste ili zasto nije?”

2. Zatim postavite sljededa pitanja:
" Imamo li u zajednici dovoljno ovih resursa?
" Da li ste nekada dozivjeli nestasicu vode, goriva ili elektricne energije? Znate li za takve situacije na

drugim mjestima?

=  Zasto do takvih situacija dolazi?
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Scenarij 2.4 Proces reciklaze

O ®© ©6 & 6 00

Specificni ishod

Ucesnici mogu prepoznati postupke koji koriste Zivotnoj sredini.

Ishodi ucenja

Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

razumiju proces reciklaze, njegove koristi i ulogu u o¢uvanju resursa i
ustedi novca;
zagovaraju i primjenjuju postupke koji doprinose smanjenju otpada.

Strategije

Pocetak: : Otvoreni razgovor
Ucenje: Likovna aktivnost i galerijska Setnja
Refleksija: Otvoreni razgovor

Materijali

simbol reciklazZe - vidjeti Materijale za voditelja/ku;

vizuelni prikaz procesa reciklaze - vidjeti Materijale za voditelja/ku;
vizuelni prikaz materijala koji se mogu reciklirati - vidjeti Materijale za
voditelja/ku;

olovke;

makaze;

liepilo ili ljepljiva traka;

materijali koji se mogu reciklirati - staklo, papir, plasti¢ne boce, tekstil i
sliéno;

tablai kredaili flipcart i marker, u zavisnosti od dostupnih resursa.

Trajanje

60 minuta

Kljucne rijeci

reciklirati;
otpad;
usteda;
trosak.

Informacije za voditelja/ku

Za ovu lekciju treba se unaprijed pripremiti tako Sto ¢ete prikupiti vise
recikliranih predmeta ili predmeta koji se mogu reciklirati, kao Sto su staklo,
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papir, plasticne boce, tekstil i slicno. MoZete zamoliti i uesnike da ih

prikupe i donesu na lekciju.

Tokom aktivnosti ,,Ucenje” obilazite grupe i po potrebi im pomozite u izradi

radova.

Za dodatne informacije ili materijal koji moZete pokazati ucesnicima
pogledajte video: https://youtu.be/b7GMpjx2jDQ

Pocetak | 15 minuta |

Razgovor
1. Obavijestite uCesnike da éete danas razgovarati o reciklazi. Objasnite da je reciklaza dobar nacin
smanjenja otpada. Ona pomaze u zastiti planete jer manje materijala zavrSava u prirodi. Ponovna
upotreba postojeéih materijala ujedno znaci da je potrebno izvaditi manje novih sirovina iz Zemlje.
2. Pokazite simbol reciklaZe i postavite sljedeca pitanja:

= Da li neko poznaje ovaj simbol? Sta oznacava?

= Sta znace tri strelice?

= Sta znadi reciklaza?

= Dalli neko odvaja otpad u posebne posude za papir, karton, staklo, plastiku i metal?

3.  Objasnite pojam reciklaze koristedi sljedeée informacije:

= Reciklaza je klju¢ni dio savremenog smanjenja otpada i tre¢a komponenta hijerarhije ,Smaniji, ponovo
upotrijebi, recikliraj”, odnosno tri pravila ,,R“.

Ucenje | 30 minuta |

Likovna aktivnost i galerijska Setnja

1. Zamolite ucesnike da sjednu u krug. Dok se smjestaju, podijelite tablu ili flipcart na Cetiri kolone sa
sljede¢im naslovima:

MATERIAL KOJI SE RAZLOZI KORISTI PRIMIJERI PROIZVODA
MOZE RECIKLIRATI

Ucimo da Zivimo zajedno

2. Postavite ucesnicima sljededa pitanja i zapiSite odgovore u odgovarajuée kolone:
" Koje vrste materijala se mogu reciklirati? - Materijal koji se moze reciklirati
= Zasto recikliramo? - Razlozi
" Koje su koristi reciklaze? - Koristi
= Koji se proizvodi mogu napraviti od recikliranih materijala? - Primjeri proizvoda

3.  Zatim podijelite ucesnike u Cetiri grupe.
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4. Pokazite im reciklirane materijale koje ste prikupili i objasnite da ¢e od njih napraviti ,,umjetnicka djela”
za malu grupnu izloZbu. Po potrebi im dajte ljepilo, ljepljivu traku i makaze.

5. Dajte grupama 20 minuta za izradu radova.

PRILAGODAVANIE

Ako materijali nijesu dostupni, aktivhost mozZete realizovati na papiru. Svaka grupa treba da napise spisak
materijala i zamisli Sta bi od njih mogla napraviti.

Refleksija | 15 minuta |

Razgovor

1. Zamolite svaku grupu da predstavi svoja umjetnicka djela ostatku odjeljenja. Radove mogu rasporediti na
viSe mjesta u ucionici. Pozovite sve da nekoliko minuta obilaze radove i posmatraju ih kao u umjetnickoj
galeriji.

2.  Objasnite da reciklaza moze pomodi u ustedi novca i resursa, jer kupovina novih stvari podrazumijeva
troSenje novca i koriséenje novih resursa.

3.  Pokazite simbol reciklaze i vizuelni prikaz materijala koji se mogu reciklirati. Ukratko objasnite proces
reciklaze.

4.  Zamolite ucesnike da naprave spisak predmeta koji se mogu reciklirati ili ponovo upotrijebiti i da ga
koriste kod kuée. Primjeri:

= organski kuhinjski otpad za kompostiranje;

. koriséeni papir za kuénu ponovnu upotrebu, na primjer za spisak za kupovinu;
=  stara odjeca za kreativnu ponovnu upotrebu i preradu;

" staklene tegle za razli¢ite namjene;

" ambalazni materijali, poput kartonskih kutija i folije sa mjehuri¢ima, za slanje paketa;
" plasti¢ne posude za kreativne projekte;

" plasti¢ne boce za rukotvorine i ¢uvanje predmeta;

. polomljena keramika za izradu mozaika;

] limenke za razlicite rukotvorine;

= ostaci tkanine za Sivenje ili izradu prekrivaca od komada;

. novine za bastovanstvo ili rukotvorine.

PRILAGODAVANIE

Ako ne moZete odStampati simbol reciklaze i prikaz materijala koji se mogu reciklirati, unaprijed ih nacrtajte ili
usmeno opisite.
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Materijali za voditelja/ku

Simbol reciklaze - aktivnost , Pocetak“*
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Vizuelni prikaz materijala koji se mogu reciklirati - aktivnost ,Refleksija“

STAKLO
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Scenarij 3.1 Stvari imaju cijenu

O ®© 66 ©®© 6 060

Specificni ishod

Ucesnici razumiju kako cijene odraZzavaju vrijednost robe na trzistu.

Ishodi ucenja

Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

razumiju da proizvodi imaju finansijski trosak;
razumiju osnovne faze lanca vrijednosti kroz koje proizvod nastaje.

Strategije

Pocetak: Otvoreni razgovor i ,Vidim - mislim - pitam se“
Ucenje: ,Prica o majici“ i ,PoveZi - prosiri - preispitaj”
Refleksija: Brzi sazeci

Materijali

slike - dostupne u Materijalima za voditelja/ku;

¢injenice o majici - dostupne u Materijalima za voditelja/ku, za opciono
prilagodavanje aktivnosti , Ucenje”;

male kartice ili komadi papira;

markeri ili voStane bojice;

naljepnice ili crtezi koji predstavljaju razlicite usluge;

oznake sa cijenama, unaprijed odStampane ili nacrtane;

spisak ¢inilaca koji uti¢u na cijenu usluge, na primjer vrijeme, vjestina i
materijali.

Trajanje

60 minuta.

Kljucne rijeci

cijena;
proces;
lanac vrijednosti.

Informacije za voditelja/ku

U aktivnosti ,Pocetak” umjesto stvarnih proizvoda moZete pokazati njihove
slike. Unaprijed provijerite cijene kako biste mogli pomoci ucesnicima da
procijene realne iznose.
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Pocetak | 20 minuta |

Otvoreni razgovor i ,,Vidim - mislim - pitam se”

1.
2.
3.

Uvedite temu pitanjem da li u€esnici znaju $ta znaci ,cijena”. Njihove odgovore zapisite na tabli.

Objasnite da je cijena iznos novca koji ljudi placaju za proizvod ili uslugu.

Pokazite nekoliko proizvoda i zamolite ucesnike da procijene koliko svaki kosta. Mozete koristiti igracku,

hranu, obucu i knjigu.

Razgovarajte o ciniocima koji mogu uticati na cijenu proizvoda:

] troSak materijala;

= rad, odnosno zarade radnika koji prave proizvod;

" opsti trosSkovi poslovanja, kao $to su zakup, elektri¢na energija i slicno;

" traznja, odnosno koliko ljudi Zeli proizvod, i ponuda, odnosno koliko proizvoda ima u odnosu na broj
ljudi kojima je potreban;

" konkurencija, odnosno broj sli¢nih proizvoda koji su dostupni.

Podijelite grupu na dvije polovine. Jednoj polovini podijelite predmete; ti u€esnici ¢e biti prodavci. Druga

polovina ¢e biti kupci.

Dajte prodavcima pet minuta da sjednu i odrede cijenu svog proizvoda. Pri odlucivanju treba da uzmu u

obzir navedene Cinioce.

Kada budu spremni, uputite kupce da pronadu prodavca i pogledaju proizvod koji nudi. Mogu pitati za

cijenu i nacin na koji je odredena, odnosno koje je ¢inioce prodavac razmatrao. Dajte im oko pet minuta.

Po zavrsetku pitajte prodavce i kupce Sta misle o aktivnosti. Da li je bilo tesko odrediti cijenu? Da li je

kupcu cijena djelovala pravedno? Da li je razumio zasto je odredena bas tako?

Zakljucite: ,Cijene koje ljudi plac¢aju za proizvode zavise od mnogo razli¢itih Cinilaca. Oni postoje u svakoj

fazi proizvodnog procesa. Danas ¢emo posmatrati jedan proizvod kako bismo razumjeli da trosak njegove

izrade nije uvijek jednak cijeni koju pla¢éamo u prodavnici.”

Ucenje | 20 minuta |

1.
2.

Podignite majicu i pitajte grupu: ,,Da li ste se ikada pitali kako se odjeca proizvodi?“

Podijelite ucesnike u grupe od tri do Cetiri ¢lana. Objasnite da ¢e zajedno proucavati list sa ¢injenicama
pod naslovom ,,Pri¢a o majici”.

Kada grupe dobiju list, zamolite ih da razgovaraju o sljedecem:

" Kako su ideje i informacije sa lista povezane sa onim Sto veé znate?

" Koje nove ideje su vam pomogle da bolje razumijete kako nesto nastaje?

" Koje ideje su vam bile teSke za razumijevanje?

Nakon nekoliko minuta ponovo okupite grupu i razmotrite svako pitanje. Ucesnici ponavljaju zakljucke iz
svojih grupa.
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5.  Zavrsite sljedecim sazetkom: ,,Cijena proizvoda je koli¢ina novca potrebna za njegovu kupovinu. Zavisi od
troska proizvodnje, broja ljudi koji Zele da ga kupe i drugih Cinilaca, poput poreza. Od sirovina do gotovog
proizvoda koji vidimo u prodavnici postoji vise koraka u lancu vrijednosti, a svaki korak uklju¢uje novac.”

PRILAGODAVANIE

Za prikaz procesa proizvodnje moZzete koristiti video-snimke otvorenog pristupa. Primjer je ,,Put mlijeka od farme
do stola“: https://youtu.be/Qt8SqUB386k?si=32L5RngKjbAITQJb

Cijena usluge

1.  Recite uesnicima da ée raditi aktivnost ,Cinioci cijene usluge”. MoZete pitati: ,,Da li ste se ikada zapitali
kako se odreduje cijena SiSanja? A pranja automobila? Ili molerskog posla?“ Sacekajte odgovore i
objasnite da ¢e uciti o razli¢itim ¢iniocima koji uti¢u na cijene usluga.

2. Svakom ucesniku dajte dvije male kartice ili komada papira. Na jednom treba da nacrta jednostavan
prikaz usluge koju poznaje ili koristi, na primjer $iSanje, pranje automobila ili rad u basti.

3.  Predstavite ¢inioce koji mogu uticati na cijenu usluge, na primjer vrijeme, vjestina i materijali, i kratko ih
razmotrite:
=  Vrijeme: Koliko traje pruzanje usluge? Ako traje dugo, cijena moze biti visa.
=  Vjestina: Da li je usluga jednostavna ili sloZzena? Da li zahtijeva mnogo obuke? Poslovi koji

zahtijevaju dugotrajnu obuku i vjezbu mogu kostati vise.
. Materijali: Koje su stvari potrebne osobi da pruzi uslugu?

4.  Uputite ucesnike da razmotre ove Cinioce u odnosu na izabranu uslugu. Na drugom komadu papira treba
da napisu jedan ili dva Cinioca koji bi uticali na njenu cijenu.

5.  Sakupite papiric¢e sa Ciniocima i nasumicno ih podijelite. U¢enici zatim povezuju dobijenu karticu sa
odgovarajucim crtezom usluge. Mogu se kretati po prostoriji kako bi pronasli odgovarajudi crtez.

6. Kada su svi crtezi povezani sa €iniocima, u€esnici ukratko predstavljaju svoj crtez partneru ili odjeljenju i
objasnjavaju zasto su izabrali odredeni Cinilac.

7.  Zavrsite veoma kratkim razgovorom sa odjeljenjem. Pitajte Sta su naucili o ¢iniocima koji uti¢u na cijenu
usluga i zasto se kod razlicitih usluga razmatraju razlicite okolnosti.

8. Sazmite: ,Cijena usluge odreduje se prema vremenu i vjestini potrebnim za njeno pruzanje i prema
materijalima koji se koriste. Vase omiljene stvari mogu kostati vise ako imaju mnogo posebnih
karakteristika ili ih je teZe napraviti. Na taj nacin preduzeca odreduju koliko ¢e naplatiti razlicite usluge.”

Refleksija | 20 minuta |

Brzi saZeci

1. Zamolite ucesnike da brzo sazmu lekciju tako Sto ée zapisati jednu stvar koju su naucili.

2. Neka se upare sa osobom pored sebe. Pozovite jedan par naprijed i zamolite svakog ucesnika da procita
sazetak svog partnera.
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Materijali za voditelja/ku

SLIKE PROIZVODA - AKTIVNOST ,,POCETAK“
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PRICA O MAIJICI - CINJENICE

=  Svake godine proizvede se 80 milijardi majica.

. Pamuk je osnovna sirovina koja se koristi za izradu majica.

= U svijetu se proizvede 22.700.000 tona pamuka.

= Za proizvodnju prosjecne majice potrebno je 2.700 litara vode.

= Kada stigne u tekstilna postrojenja, pamuk se mijesa, rascesljava, ¢eslja, izvlaci, rasteze i upreda u
konac.

=  Konac se spaja u snopove prede.

= Zatim masina plete predu u tkaninu.

=  Tkanina se obraduje toplotom i hemikalijama kako bi postala mekana i bijela. Potom se potapa u
izbjeljivac i boju. Nazalost, mnoge boje sadrze veliki broj hemikalija.

= Izrada majice ukljuéuje visoke troskove, pa samo Banglades zaposljava oko 4,5 miliona ljudi u
proizvodnji majica, pri ¢emu su njihove zarade niske.

T-sHIRT FACTs CLEARN)
(, N\

80 billion t-shirts are made every year. ‘
|
\@, s |

\

22.700.000 tons of cotton
, is produced worldwide.

2700 liters of water is needed
to produce the average t-shirt.

\ \ Once shipped to textile facilities, cotton n“m
is blended, carded, combed, pulled, M

Ll
stresched, and twisted into thread, —— W

The thread goes into ropes of yarn
called slivers.

Then, a machine knits them into fabric.

make it soft and white. It's then dipped into bleach

and dye. Sadly, a lot of the dyes have a lot of chemicals.
The making of shirt costs high so countries like
‘ Bangladesh alone employs 4.5 million people to
make t-shirts, and they're not well paid.
./—-/ ted - -
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Scenarij 3.2 Zasto tri pravila ,R” nijesu dovoljna

O Q00 © ©® 00O

Specificni ishod
Ucesnici razumiju pojam lanca vrijednosti u odnosu na robu i usluge koje kupuju
ili koriste i nacin na koji taj lanac podstice ili ometa odrZivost.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

*  razumiju uticaj proizvodnih procesa na Zivotnu sredinu;
= objasne kako bi se metode proizvodnje mogle unaprijediti.

Strategije

= Pocetak: Djelovi, perspektive i ja
= Ucenje: Razgovor pisanjem
= Refleksija: Tacno ili netacno + dva pitanja

Materijali

= proizvodiili njihove slike - vidjeti Materijale za voditelja/ku;

= plakat na flip¢artu sa prikazom procesa lanca vrijednosti;

= po jedan list flip¢arta za svaki korak lanca vrijednosti ili odStampani prikazi
svakog koraka.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

* lanac vrijednost.

Informacije za voditelja/ku

Za dio ,,Pocetak” moZete donijeti stvarne predmete ili svakoj grupi dati sliku
predmeta. Ucesnike moZete zamoliti i da izaberu neki predmet medu
stvarima koje imaju kod sebe.
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Pocetak | 20 minuta |

Djelovi, perspektive i ja

1. Uvedite temu rije¢ima: ,U prethodnoj lekciji ucili smo o osnovnom procesu lanca vrijednosti. Svaki korak
tog procesa ima odredeni trosak. Cijena proizvoda je iznos novca koji za njega placamo. Medutim, postoji
jos jedan trosak proizvodnje koji nije obuhvacen cijenom koju plaéamo - trosak po Zivotnu sredinu.”

2.  Pokazite grupi vizuelni prikaz procesa lanca vrijednosti - vidjeti Materijale za voditelja/ku.
Objasnite korake koristeci sljedece definicije:

VADENIJE SIROVINA - Ovaj korak obuhvata pribavljanje svih materijala potrebnih za proizvodnju. Na primjer, ako
Zelimo napraviti nesto od metala, najprije ga moramo izvaditi iz Zemlje. Prirodni resursi su stvari koje uzimamo iz
prirode.

PROIZVODNIA - Ovaj korak podrazumijeva preradu materijala izvadenih iz Zemlje kako bismo dobili ono sto nam
je potrebno. Najéesce se odvija u fabrikama. Fabrike su velika mjesta sa masinama i ljudima koji pomazu da se
prirodni resursi pretvore u predmete koje koristimo. Vazno je da se procesi sprovode odgovorno. Na primjer, ako
se voda koristi za bojenje tkanine, mora se bezbjedno zbrinuti. Neodgovorno ispustanje takve vode omogudava
hemikalijama iz proizvodnje da oStete prirodu, pa ¢ak i vodu koju pijemo.

DISTRIBUCIJA - Kada je proizvod zavrSen, mora stic¢i do prodavnica ili drugih mjesta prodaje. Zato se organizuje
prevoz. Proizvodi ponekad prelaze velike udaljenosti razli¢itim prevoznim sredstvima, na primjer avionima,
brodovima i kamionima. PoZeljno je da ne putuju daleko - moZda samo onoliko koliko je potrebno za prevoz
kamionom do obliznjeg mjesta. Time se smanjuje zagadenje nastalo distribucijom.

POTROSNJA - Ovo je faza u kojoj se proizvodi nude ljudima na prodaju, odnosno kupcima i potrosacima. Prodavci
odreduju cijenu, obezbjeduju mjesto prodaje i mogu odluciti da proizvod oglasavaju.

ODLAGANIE - Kada kupci ili potrosaci zavrse koriséenje proizvoda, moraju ga odloZiti. Neki proizvodi traju dugo,
dok drugi imaju veoma kratak vijek. Pri kupovini je vazno razmisliti koliko dugo proizvod mozemo koristiti i kako
ga mozemo bezbjedno odlozZiti kada nam vise nije potreban, a da ne zagadimo Zemlju.

Za aktivnosti ,Pocetak” i, Ucenje” svaki korak lanca vrijednosti moZete napisati na posebnom listu fliparta i
listove rasporediti po prostoriji. Druga mogucnost je da korake napisSete na listove papira koji se prosljeduju od
grupe do grupe.

Grupi mozete prikazati i dvadesetominutni video ,,Pri¢a o stvarima“, ako smatrate da ce joj biti koristan:
https://www.youtube.com/watch?v=9GorqgroiggM&list=PLHrhas5pEOW4m1A3R9GJhOINQ3GK9 2Tn

3.  Podijelite odjeljenje u manje grupe.
Svakoj grupi dajte primjer predmeta, na primjer plastic¢nu igracku ili majicu.
5. Zamolite grupe da razmisle na koje nacine njihov predmet moze stetiti Zivotnoj sredini. Razgovor moZete
podstaci pitanjima:
= Od cega je predmet napravljen? Koje vrste materijala su koris¢ene?
" Od kojih se djelova ili komponenti sastoji?
" Sta bi njegovi tvorci ili proizvodaci mogli uraditi drugacije?
6. Svaka grupa predstavlja ideje odjeljenju.
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Ucenje | 20 minuta |

Razgovor pisanjem

1. Zamolite ucesnike da se podijele u parove. Objasnite da ¢e posmatrati svaki korak lanca vrijednosti i
razmisljati kako on moZze Stetiti Zivotnoj sredini. Zajedno proudite vizuelni prikaz ,,Pri¢a o stvarima“. Ako
je moguée, svakom paru dajte primjerak radnog lista.

2. U parovima Citaju svaki korak i razgovaraju o sljedecim pitanjima. Na papir ili flipart mogu napisati
odgovor u jednoj recenici:

" Kako ovaj korak moze Stetiti Zivotnoj sredini?

" Na koje nacine bi se ti problemi mogli rijesiti?

. MoZete li dalje razviti ove ideje?

] Ako se slaZete sa nekom idejom, ispred nje napisite ,S“; ako se ne slaZete, napisite ,N“. Budite
spremni da kasnije objasnite razloge.

3.  Ponovo okupite uéesnike i pozovite dobrovoljce da procitaju odgovore. Podstaknite ostatak grupe da
doprinese razgovoru.

4.  Zavrsite predstavljanjem primjera proizvoda koji se mogu praviti na ekoloski prihvatljiviji nacin i nac¢ina na
koji se to postize. MozZete izabrati nekoliko proizvoda sa spiska. Proizvodi koji su u originalu istaknuti
podebljanim slovima vjerovatno su poznatiji u¢esnicima, ali slobodno izaberite one koji najbolje
odgovaraju vasem kontekstu:

" Odjeéa od organskog pamuka: u proizvodnji se koristi manje pesticida i hemikalija.

" Proizvodi od bambusa: bambus je obnovljiv resurs koji brzo raste i koristi se za odjecu, pribori
namjesta;j.

" Proizvodi od recikliranog papira: smanjuju potrebu za novom celulozom i doprinose o¢uvanju
drveca.

. Elektronski uredaji proizvedeni solarnom energijom: koriséenje solarne energije smanjuje njihov
uticaj na Zivotnu sredinu.

. Namjestaj od ponovo iskoris¢enog drveta: smanjuje potrebu za sjeCom novih stabala.

. Biorazgradiva ambalaZa: ambalaza od materijala poput kukuruznog skroba ili Secerne trske
smanjuje plasti¢ni otpad.

" Proizvodi od ponovo upotrijebljenog stakla: Stede energiju i resurse u odnosu na proizvodnju
novog stakla od sirovina.

= Ekoloski prihvatljivi gradevinski materijali: bambus, reciklirani ¢elik i ponovo iskoris¢eno drvo mogu
se koristiti u gradevinarstvu.

. Plastika bioloSkog porijekla: neke vrste plastike proizvode se od obnovljivih resursa poput kukuruza
ili Se¢erne trske i mogu biti biorazgradive ili pogodne za kompostiranje.

=  Tepisi od prirodnih vlakana: tepisi od jute, sisala ili vune biorazgradivi su i imaju maniji uticaj na
Zivotnu sredinu.

" Ekoloski prihvatljiva sredstva za CiScenje: sredstva od prirodnih sastojaka, poput siréeta, sode
bikarbone i etarskih ulja, manje Stete Zivotnoj sredini.

=  Sistemi obnovljive energije: solarni paneli, vjetroturbine i drugi sistemi obnovljive energije
proizvode se uz ekoloski prihvatljive postupke i doprinose zelenijoj energetskoj mreizi.

= Prirodni proizvodi za licnu njegu: Samponi, sapuni i proizvodi za njegu koZe od prirodnih, organskih
sastojaka manje Stete Zivotnoj sredini.

= Odrzivi nakit: nakit od recikliranih metala i dragog kamenja pribavljenog na etican nac¢in smanjuje
ekoloske i drustvene posljedice rudarstva.
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5. Razgovarajte o tome da i pretjerano koris¢enje organskih ili biorazgradivih materijala moze stetiti prirodi.
MoZete objasniti:

,Koriséenje organskih ili biorazgradivih stvari je korisno jer se one razlazu i ne ostaju dugo u Zivotnoj sredini. Ipak,
moramo biti oprezni, jer prevelika koli¢ina bilo ¢ega u prirodi, ili uzimanje previse materijala iz nje, moze izazvati
probleme.

Zamislite da svi koriste samo organske materijale. Za njihov uzgoj bilo bi potrebno mnogo zemljista. To bi moglo
dovesti do prekomjerne sjece drveca i potrosnje velike koli¢ine vode, sto bi ugrozilo biljke i Zivotinje na tim
podrucjima.

Osim toga, organskim predmetima su potrebni odgovarajuci uslovi da se razgrade. Ako stvaramo previse otpada,
on moze zavrsiti na deponiji bez dovoljno vazduha ili sunceve svjetlosti. U takvom okruzenju ¢ak se ni organski
materijali mozda nece pravilno razgraditi, Sto moZe izazvati druge probleme.

Zato, iako je koriS¢enje organskih i biorazgradivih stvari dobra ideja, treba razmisljati o koliCini koju koristimo i
njihovom porijeklu. Moramo ih i odlagati tako da pomazemo prirodi umjesto da stvaramo dodatne probleme.”

Refleksija | 20 minuta |

Tacno ili netacno + dva pitanja
1. Proditajte sljedece tvrdnje i zamolite ucesnike da podizanjem ruke odgovore ,tacno“ ili ,netacno”. Za
TACNO podizu desnu, a za NETACNO lijevu ruku:
. Sve pocinje od sirovina. Tac¢no.
. Cijena proizvoda uvijek odraZava troSak njegove proizvodnje. Netacno.
. Svaki korak lanca vrijednosti kosta novac. Tacno.

" Rad je jedan od troskova u lancu vrijednosti koji kompanije ¢esto smanjuju kako bi vise zaradile.
Tacno.

. Proizvodnja predmeta poput igracaka ili odje¢e moZze trositi mnogo energije. Tacno.

. Broj ljudi koji Zele proizvod pomaze u odredivanju njegove cijene. Tacno.

" Proizvodnja stvari moZze stvoriti mnogo otpada. Tac¢no.

" Reciklaza omogucava koriséenje manje novih materijala i pomaZe da Zemlja ostane Cistija. Tacno.

" Prevoz proizvoda do prodavnica kamionima i brodovima moZze izazvati zagadenje. Izbor
proizvoda napravljenih blize naSem domu moZe biti bolji za Zivotnu sredinu. Tacno.

2. Zamolite uesnike da odgovore na sljedeca pitanja. Odgovore mogu nacrtati ili napisati na listu papira:
" Koju ste novu stvar danas naucili?

" Sta cete prestati da radite, $ta ¢ete poceti da radite ili sa ¢im ¢ete nastaviti u vezi sa lancem
vrijednosti?
" Kako cete provijeriti da li se pridrzavate svog cilja?

..... Ve

" Kada ostvarite cilj, Sta biste joS mogli uraditi da lanac vrijednosti bude prihvatljiviji za Zivotnu
sredinu?

3.  Ako vrijeme dozvoljava, omogucite nekolicini dobrovoljaca da podijele razmisljanja sa odjeljenjem.
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Materijali za voditelja/ku

SLIKE PREDMETA - AKTIVNOST ,,POCETAK“

>
LS

i

,PRICA O STVARIMA“ - AKTIVNOSTI ,,POCETAK“ | ,,UCENJE“

Vizuelni prikaz obuhvata sljedece faze:
VADENIJE SIROVINA

Kako Steti Zivotnoj sredini: krcenje Suma, uginuce Zivotinja, povecanje emisija gasova sa efektom staklene baste i
doprinos klimatskim promjenama.

PROIZVODNIJA

Kako Steti Zivotnoj sredini: zagadenje vazduha, odlaganje otrovnog otpada i zagadivanje okolnih rijeka.

DISTRIBUCIJIA

Opasnosti: cijene proizvoda ne zadovoljavaju potrebe radnika; reklame nas navode da kupujemo vise.
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POTROSNJA

Opasnosti: kupovanje vise stvari stvara nered u domu, dovodi do veceg odlaganja otpada i veceg troSenja novca.

ODLAGANIE

Opasnosti: ispustanje zagadujucih materija poput dioksina; otpad moZe dospjeti u vode.

PRICA O STVARIMA

ODLAGANJE
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Scenarij 3.3 Mijenjamo svoje izbore

Specificni ishod
Ucesnici su svjesni koliko su njihovi potrosacki izbori odrzivi i mogu kriticki
preispitivati svoje navike.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= razumiju kako potrosacki izbori uti¢u na poslovanje;
* razumiju kako bojkot ili kampanja podrske mogu uticati na preduzece.

Strategije

= Pocetak: Igra, Prenesi poruku“
= Ucenje: Rad u paru na studiji slucaja
= Refleksija: Razmisli - radi u paru - podijeli

Materijali

= radni list ,Bojkot ili podrska“ - dostupan u Materijalima za voditelja/ku.

Trajanje

= 60 minuta.

Kljucne rijeci
= lanac vrijednosti;

= podrska;
* bojkot.

Informacije za voditelja/ku

U ovoj lekciji razgovaracete o posljedicama podrzavanja ili bojkota
proizvoda, usluge ili kompanije. Ako poznajete lokalne primjere koji su
ucesnicima bliski, ukljucite ih u razgovor.

O 0 096 00

Za aktivnost ,,Ucenje” budite spremni da predloZite odredene podatke ako
ucesnici tesko osmisljavaju sopstvene cijene ili broj kupaca dnevno. Primjer
se nalazi u Materijalima za voditelja/ku.
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Pocetak | 20 minuta |

Igra ,,Prenesi poruku

1.

2.

4.

5.

Zapocnite rijec¢ima: ,Igracemo igru Prenesi poruku. Cilj je da vas tim tac¢no prenese poruku od pocetka do
kraja.”
Ucesnici se rasporeduju u dva reda jednake duZine. Redovi predstavljaju dvije grupe.
= Pozovite po jednog predstavnika iz svake grupe i Sapatom im prenesite poruku. Zatim se vracdaju
na pocetak svog reda. Kada kazete ,kreni“, treba sto jasnije i tiSe da je Sapnu prvoj osobi, koja je
prenosi dalje. MozZete koristiti i prilagoditi sljedece poruke:
= Bojkot postoji kada ljudi odluc¢e da ne kupuju ili ne podrzavaju odredeni proizvod, uslugu ili
kompaniju.
= Podrska postoji kada ljudi svjesno biraju da kupuju ili podrzavaju proizvod, uslugu ili kompaniju
zato S$to se slaZzu sa njenim vrijednostima, praksom ili misijom.
. Svaki korak lanca vrijednosti ima trosak.
= Mogu doprinijeti promjeni u lancu vrijednosti.
Razgovarajte o igri. Pitajte: ,Da li je posljednja osoba dobila cijelu poruku? Zasto jeste ili zasto nije?”
Nakon odgovora objasnite: ,Ova igra pokazuje da ono $to radimo moze uticati na cijelu grupu.”
Obavijestite odjeljenje da ¢e sada uciti kako bojkot i kampanje podrske mogu uticati na lanac vrijednosti.

Ucenje | 20 minuta |

Studija slucaja

1.

Zamolite ucesnike da se podijele u parove. Objasnite zadatak: ,,Zamislite da ste vlasnici malog preduzeca -

2w

izmisljenog Standa sa limunadom pod nazivom ‘Limunada Suncani dani’.
Predstavite scenario koji pokazuje uticaj bojkota ili kampanje podrske:

. Scenario bojkota: Neki kupci saznaju da ,, Limunada Suncani dani“ koristi Stetne pesticide na stablima
limuna, Sto moZe ostetiti Zivotnu sredinu. Zato odlucuju da prestanu da kupuju limunadu.

. Scenario kampanje podrske: Druga grupa kupaca saznaje da preduzece dio dobiti donira za CiS¢enje
lokalnih parkova. Zato odlucuju da mu pruze jos vecu podrsku.

Podijelite odjeljenje na dvije polovine. Jedna obraduje scenario bojkota, a druga scenario podrske.
Svakom paru dajte radni list ,Bojkot ili podrska“.

Uputite ucesnike da sami osmisle brojeve za popunjavanije lista. Strana ,prije” prikazuje ukupnu prodaju

,Limunade Suncani dani” prije bojkota ili kampanje podrske. Mogu proizvoljno unijeti:

. Cijenu jedne case: iznos koji kosSta jedna ¢asa limunade.

= Broj kupaca: broj ljudi koji su kupili limunadu.

= Ukupnu prodaju: broj kupaca pomnofiti cijenom jedne c¢ase kako bi se dobila ukupna prodaja prije
bojkota ili podrske.

Zatim ucesnici zamisljaju uticaj bojkota ili kampanje podrske koristeci sljedece procente:

. Uticaj bojkota: Pretpostavite da 50% kupaca odluci da bojkotuje ,,Sun¢ane dane”. Izracunajte koliko
kupaca ostaje i na osnovu toga novu ukupnu prodaju.

. Uticaj kampanje podrske: Pretpostavite da nakon kampanje 20% vise kupaca pocne da kupuje
limunadu. lzraunajte novi broj kupaca i novu ukupnu prodaju.
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Ponovo okupite grupu i razgovarajte o promjenama prodaje nakon izmisljenog bojkota ili kampanje
podrske. Pitajte kako bi te promjene uticale na ,Limunadu Suncani dani”“.

Objasnite da je prihod novac koji se zaraduje prodajom proizvoda ili usluge. Prema objasnjenju u
izvornom materijalu, prihod je iznos koji ostaje nakon odbijanja troSkova prodavca, na primjer troska
limuna i vode.

Podstaknite ucesnike da razmisle kako bi promjena prihoda uticala na svaki dio lanca vrijednosti, na
primjer: ako preduzece zaradi manje, mozda nece imati dovoljno novca da kupi limune za pravljenje
limunade.

Refleksija | 20 minuta |

Razmisli - radi u paru - podijeli

1.
2.

Uputite ucesnike da na papiru nacrtaju proizvod koji redovno koriste, na primjer svesku ili olovke.
Dajte im vremena da razmisle i odgovore:

. Zbog Cega biste nastavili da kupujete ovaj proizvod? Zasto?

. Zbog Cega biste prestali da ga kupujete? Zasto?

Podstaknite ih da odgovore prvo razmotre u paru, a zatim ostatku grupe predstave ideje svog partnera.
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Materijali za v

Radhni list: Bojkot i

oditelja/ku

li podrska - primjer

BOJKOT
Prije Poslije
Broj kupaca 100 Broj kupaca 50% od 100 manje = 50
Cijena jedne ¢ase 5 Cijena jedne ¢ase 5
Ukupna prodaja 500 Ukupna prodaja 250
PODRSKA
Prije Poslije
Broj kupaca 100 Broj kupaca 20% od 100 vise = 120
Cijena jedne case 5 Cijena jedne case 5
Ukupna prodaja 500 Ukupna prodaja 600
Radhni list: Bojkot ili podrska
BOJKOT
Prije Poslije
Broj kupaca Broj kupaca
Cijena jedne ¢ase Cijena jedne case
Ukupna prodaja Ukupna prodaja
PODRSKA
Prije Poslije

Broj kupaca

Broj kupaca

Cijena jedne case

Cijena jedne case

Ukupna prodaja

Ukupna prodaja
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Scenarij 3.4 Promisljen i stedljiv kupac

Specificni ishod

Ucesnici razumiju pojam i prednosti stedljivosti.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= definiSu rijeci ,Stedljiv” i ,Stedljivost”;
= prepoznaju osobine promisljenog i Stedljivog kupca.

Strategije

= Pocetak Igra ,Pogodi ko sam“ i tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la
sam

= Ucenje: Upitnik za samoprocjenu i otvoreni razgovor

= Refleksija: Prsti moje Sake

Materijali

= tabela Znam - Zelim da znam - Nau¢io/la sam;
* obrazac upitnika za samoprocjenu - vidjeti Materijale za voditelja/ku.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci
= Stedljiv;
= promisljen.

Informacije za voditelja/ku

U ovoj lekciji istrazujemo i pojam ,budzet”. Objasnite da budZet postoji kada
imamo samo odredeni iznos novca za jedan predmet ili viSe njih. ,Ostati u
okviru budzeta“ znaci potrositi samo dogovoreni iznos na odredene stvari i

O 000D 6 ©O

ne preci ukupno ogranicenje. Vise informacija nalazi se u ¢etvrtom modulu
ovog nivoa.
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Pocetak | 20 minuta |

Pogodi ko sam i tabela Znam - Zelim da znam - Naucio/la sam

1. Zapocnite kratkim opisom i zamolite uesnike da pogode o kome govorite: ,,Donosim promisljene odluke
o novcu. Volim da ostanem u okviru budZeta i uvijek nastojim da za novac koji potrosim dobijem

odgovarajucu vrijednost. Kakva sam osoba?“ Sacekajte odgovore.

2. Otkrijte da ste opisivali Stedljivu osobu. Pitajte Sta joS znaju o Stedljivosti. Da li, na primjer, poznaju

nekoga ko je Stedljiv? Dajte im nekoliko minuta da popune prvu kolonu tabele.

3.  Protitajte drugo pitanje: ,Sta Zelite da saznate o $tedljivosti?“ Dajte im nekoliko minuta da popune drugu

kolonu.

Ucenje | 20 minuta |

Upitnik za samoprocjenu: Navike stedljive osobe

1. Pozovite ucesnike da odgovore na upitnik i otkriju kakvi su kupci.

Stedljive prakse

To
sam ja

To
nijesam ja

Planiranje budzeta: Pravim plan potrosnje novca. Tacno odredujem koliko ¢u izdvojiti za
hranu, odjedu, zabavne aktivnosti i druge potrebe.

Promisljena Stednja: Dio novca ¢uvam za buducnost. Uvijek odvojim makar mali iznos za
neocekivane prilike i teskoce.

Trazenje povoljnih ponuda: Volim da pronalazim popuste i posebne ponude. To je poput
potrage za blagom i dobrim cijenama.

Mudro koris¢enje stvari: Dobro ¢uvam svoje stvari da bi duZe trajale. Ponekad ih
popravim umjesto da kupim nove.

Razmisljanje prije kupovine: Ne Zurim sa kupovinom. Razmislim da li mi ne$to zaista
treba i da li vrijedi ponudenu cijenu.

Dijeljenje i ponovna upotreba: Ponekad dijelim stvari sa prijateljima ili porodicomili ih
kreativno ponovo upotrijebim umjesto da ih bacim.

Kreativnost: Cesto osmisljavam pametne nacine ustede, kao $to su izrada sopstvenih
igracaka ili pronalaZenje zabavnih aktivnosti sa malim troskovima.

2. Vodite otvoreni razgovor koristeci pitanja:
= Staje dobro u $tedljivosti?
. Koje su prednosti promisljenog i Stedljivog kupca?
= Zasto neke osobe moZda ne praktikuju Stedljivost?
. Kako stedljivost moZe pomodi Zivotnoj sredini?
= ZasSto je potrebno da budem stedljiv/a?

3.  Zavrsite kratkom definicijom: ,,Stedljiva osoba veoma dobro i mudro upravlja novcem. Ona je poput
¢arobnjaka za novac. PaZljivo bira kako trosi i uvijek nastoji da ono $to kupuje vrijedi novca koji je za to

dala.”



Refleksija | 20 minuta |

Prsti moje Sake

1.

Zamolite ucesnike da zatvore oci i razmisle o onome $to su naucili o Stedljivosti. Pitajte kako Stedljivost
pri kupovini za sebe ili porodicu moZe doprinijeti promjeni.

Svima podijelite papir i olovke. Ucesnici stavljaju jednu Saku na papir i iscrtavaju njen obris.

Objasnite da svaki prst predstavlja jedan dio plana da postanu promisljeni i Stedljivi kupci. Treba da
odgovore na sljedeca pitanja:

= STA Zelim da promijenim?

= KADA Zelim da uvedem promjenu?

= KAKO ¢u je ostvariti?

= ZASTO Zelim da se promijenim?

" SA KIM Zelim da ostvarim promjenu?
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Scenarij 3.5 Odrzivi kupac

QOO 6 6

Specificni ishod
Ucesnici razumiju kako odredeni nacini Zivota, roba i usluge podsticu ili ometaju
odrZivost.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

* navedu osobine svjesnog potrosaca;
= razmotre razli¢ite informacije prije donosenja odluke o kupovini.

Strategije

= Pocetak Mapa uma i otvoreni razgovor
= Ucenje: Galerijska Setnja i ,Pri¢e o odrzivom Zivotu”
= Refleksija: 3,2, 1

Materijali

= prazan papir;
= pribor za crtanje i bojenje;
= radni listovi ,Pri¢e o odrzivom Zivotu®.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

= odrZivo.

Pocetak | 20 minuta |

Mapa uma i otvoreni razgovor

1. Recite u€esnicima da ¢e razmisljati o razlozima zbog kojih kupuju odredeni proizvod. U sredini lista treba
da nacrtaju proizvod koji redovno kupuju. Od crteza zatim povlace linije ka krugovima u kojima navode
sve razloge zbog kojih ga kupuju.

2. Uparite uéesnike i dajte im nekoliko minuta da partneru predstave crteZ i razgovaraju.

3. Otvorite grupni razgovor. PokaZite sopstvenu unaprijed pripremljenu mapu uma, sa najmanje jednim
razlogom za kupovinu izabranog proizvoda, kako biste ih podstakli da predstave svoje crteze.

4.  Zakljucite: ,Na naSe razloge za kupovinu odredenog proizvoda moZze uticati kombinacija prakti¢nih, li¢nih
i drustvenih ¢inilaca.”
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Ucenje | 20 minuta |

Galerijska Setnja i ,,Price o odrzivom Zivotu“

1. Uvedite temu pitanjem:, Na Sta pomislite kada Cujete rije¢ ‘odrzivo’?“ SaCekajte odgovore.

2. Razgovarajte o pojmu, a zatim ponudite definiciju: ,Odrzivost znaci koriS¢enje resursa na nacin koji
pomaze da Zivotna sredina ostane zdrava sada i u buducnosti. Ona podrazumijeva promisljene i paZzljive
izbore kako bismo nastavili da koristimo vodu, vazduh i sirovine bez nanosenja Stete prirodi. Manje
plastike, Stednja energije i izbjegavanje rasipanja primjeri su odrzivosti. Odrzivost znaci biti dobar prijatelj
planeti Zemlji.”

3. Podsjetite ucesnike da ste u prethodnoj lekciji govorili o tome kako kupovina novih stvari moze Stetiti
Zivotnoj sredini. Predstavite pet vaznih Cinilaca koje treba razmotriti pri kupovini:

. Pomozite Zivotnoj sredini: Kupovina proizvoda od recikliranih materijala ili onih za Ciju se
proizvodnju koristi manje resursa pomaze u zastiti Zivotne sredine.

= PodriZite lokalna preduzeca: Kupovina lokalno proizvedenih proizvoda u obliznjim prodavnicama
pomatze zajednici i smanjuje zagadenje nastalo prevozom.

= Smanijite otpad: Izbor proizvoda sa malo ambalaze ili ekoloski prihvatljivom ambalazom smanjuje
koli¢inu otpada na deponijama.

. Stedite energiju i vodu: Izbor proizvoda koji tro$e manje energije ili vode doprinosi o¢uvanju ovih
vrijednih resursa.

= Zastitite divlje Zivotinje i prirodu: Kupovina proizvoda od materijala koji ne ugrozavaju Zivotinje ili
njihova staniSta pomaze ocuvanju prirode.

Podijelite uéesnike u grupe od tri do Cetiri ¢lana.

5. Objasnite da ¢e Citati razlicite price o ljudima koji podrzavaju proizvod, uslugu ili nacin Zivota koji podstice
odrZivost. Svakoj grupi dajte drugaciji scenario.

Svaka grupa bira ¢lana koji ée scenario procitati naglas. Zatim svi zajedno sazimaju klju¢ne tacke.

7.  Grupe razgovaraju o sljedeéim pitanjima, dok jedna osoba zapisuje odgovore:

. Kako ljudi u vasem scenariju pomazu drugima da pri kupovini donose odrzive izbore?
. Da li se slaZete sa njihovim idejama? Koji cilj su ostvarili: smanjenje, ponovnu upotrebu ili reciklazu?
. Da ste bili u njihovoj situaciji, biste li osmislili drugo rjesenje?

. Koje biste Cinioce morali razmotriti pri donosenju odluke?

. Sa kojim biste se izazovima mogli suociti kao odrzivi kupac?

. Kako biste te izazove mogli prevazici?

Uputite grupe da svoju pricu i list sa odgovorima proslijede drugoj grupi.

Grupe pregledaju odgovore i razgovaraju:

. Da li su odgovori sli¢ni ili razliciti od vasih? Na koji nacin?

. Koju ste novu stvar naucili od druge grupe?

= Koju biste novu ideju dodali njihovim prijedlozima?

10. Zavrsite sazetkom: , Ovi scenariji odrZivih zamjena mogu nas podstaci da pri kupovini gledamo dalje od
licnih razloga. Svaki put kada nesto kupujemo korisno je pitati: ‘Da li je ova kupovina odrziva?’ ili ‘Ako
kupim ovaj predmet, da li éu povecati problem otpada u svijetu?’ To ponekad zahtijeva malu Zrtvu, ali
nagrada je bolji svijet za Zivot danas i za buduce generacije.”
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Projekat ,Ne kupuj nista“

Da li biste Zeljeli da Zivite u zajednici u kojoj moZete dobiti ono Sto vam je potrebno bez koris¢enja novca? Upravo
se to desSava u nekim zajednicama u kojima ljudi kroz razlicite projekte i organizacije praktikuju takozvanu
,ekonomiju poklona®. To znaci da ljudi dijele, pozajmljuju i razmjenjuju stvari koje vise ne koriste, bez plac¢anja.

Jedan primjer je projekat Buy Nothing, koji su osnovale Liesl Clark i Rebecca Rockefeller. Jednog dana Setale su
plazom sa djecom i shvatile koliko je materijala na obali zapravo plasti¢ni otpad. Godinama su ga sakupljale i
uocile korijen problema: svi jednostavno kupujemo previse stvari.

Osmislile su plan da podstaknu zajednice da kupuju manje i dijele viSe, pozajmljivanjem, razmjenom ili
poklanjanjem neZeljenih stvari. Promijenio se ne samo njihov nacin Zivota veé su podstakle i ¢itave zajednice da
se promijene. Sve vise ljudi uci da dijeljenje zaista znaci brigu. Dijeljenjem onoga Sto nam nije potrebno
pomazemo ljudima oko sebe i smanjujemo koli¢inu otpada u svijetu.

»Zelena tegla“

Jedna Zena odludila je da doprinese smanjenju otpada tako Sto ¢e podsticati ljude da predu na ekoloski
prihvatljivije moguénosti. Otvorila je prodavnicu ,The Green Jar” -, Zelena tegla” - koja nudi odrzZivije zamjene za
proizvode koji zagaduju. Medu njima su Cetkice za zube od bambusa, ¢vrsti sapun za pranje posuda, prirodni
sunderi od lufe, ¢vrsti Samponi, tablete paste za zube i poklopci kojima se koriséene tegle pretvaraju u posude za
pi¢e ili €uvanje hrane.

Obroci na tockovima

Meals on Wheels je grupa koja dostavlja obroke starijim osobama na odredenom podrucju. Nedavno su uveli
veliku promjenu i presli na izdrzljive plasti¢éne posude za visekratnu upotrebu, koje se mogu koristiti iz sedmice u
sedmicu. Kada dobiju svjeZi obrok, starije osobe jednostavno vrate posudu koju su dobile prethodne sedmice.

Dopunjavanje ambalaze

Algramo je malo preduzece u Cileu &iji je cilj smanjenje upotrebe plastike. Postavilo je stanice za dopunjavanje u
sve vec¢em broju velikih supermarketa i malih prodavnica. Ljudi mogu dopuniti praznu ambalazu umjesto da
kupuju novi, zapakovani proizvod. Pri tome pla¢aju samo 40% cijene novog proizvoda u novoj ambalazi.
Preduzede sada nudi i dostavu, $to je mnogim ljudima omogudilo da dobiju viSe za manje novca.

»Repair Lair” - mjesto za popravke

Nancy Ford voli boravak u prirodi i Zeli da i drugi u njemu uzivaju. Ipak, kaze da ljudi ponekad odustaju jer nemaju
dovoljno novca za odgovaraju¢u opremu i odjecu. Njeno nacelo glasi: ,Najbolja oprema je ona koju ve¢ imate.”
Zato popravlja ostecene predmete i podstice viSe ljudi da borave napolju. U prodavnici Repair Lair nudi i razliCite
polovne predmete, kao i opremu za iznajmljivanje. Zna da njeni napori, ma koliko mali, doprinose rjesavanju
problema otpada.
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Refleksija | 20 minuta |

3,2,1
1.  Uputite ucesnike da zapisu:
= tri stvari koje su naucili o tome kako postati odrziv kupac;
= dvije stvari o kojima Zele jos da nauce;
=  jedno pitanje koje imaju o odrzivoj kupovini.
2. Ponovo ih uparite kako bi podijelili odgovore i razgovarali o svemu drugom sto su naucili tokom lekcije.

79



Scenarij 3.6 Moc oglasavanja

O 000 d 6 © O

Specificni ishod
Ucesnici mogu koristiti analiticke vjesStine za procjenu medijskih i reklamnih
sadrzaja.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= definiSu pojam oglasavanja i opiSu njegove osnovne ciljeve - informisanje,
komunikaciju i obrazovanje javnosti o proizvodima i uslugama;

= prepoznaju da preduzeca i organizacije koriste oglasavanje kao strategiju
kojom podsti¢u potrosace da kupuju njihove proizvode ili usluge.

Strategije

= Pocetak: Vidim - mislim - pitam se
= Ucenje: Igra , Oglasi ovo!“
= Refleksija: Razmisli - radi u paru - podijeli

Materijali

= slike reklama;
= razli¢iti svakodnevni predmeti, na primjer olovka, boca vode ili igracka;

= papir;
= markeri.
Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci
= uticaj;
= izbori.

Informacije za voditelja/ku

U prethodnim lekcijama ucesnici su ucili kako da budu Stedljivi potrosaci i
kako da donose promisljene i odrzive odluke. U ovoj lekciji razgovaraéete o
ulozi oglasavanja u uticanju na njihove odluke o potrosniji.

Za aktivnost , PocCetak” moZete koristiti ponudenu sliku ili ucesnicima dati
slike oglasa iz njihove zajednice

80



Pocetak | 20 minuta |

Vidim - mislim - pitam se

1.

Zapocnite lekciju tako Sto ¢ete zamoliti ucesnike da formiraju grupe od po troje ili ¢etvoro. Svakoj grupi
dajte sliku jednog oglasa.

Recite im da ¢e imati nekoliko minuta da u tiSini posmatraju sliku i razmisljaju o sljedeéim pitanjima:

= Stavidim?

= Sta mislim o tome?

. Sta me ova slika navodi da se zapitam?

Nakon $to su u tiSini posmatrali sliku, zamolite uéesnike da svoja zapaZanja podijele sa grupom.
Uvedite temu aktivnosti sljedeéim objasnjenjem: , Oglasavanje je nacin promovisanja ili dijeljenja
informacija o proizvodu, usluzi, dogadaju ili ideji, sa ciljem da se privucée interesovanje ljudi ili da se oni
podstaknu da nesto kupe.”

Objasnite da oglasi koriste razli¢ite tehnike za privlac¢enje paznje ljudi, kao Sto su jarke boje, lako
pamtljive poruke ili prikazivanje ljudi koji uzivaju u proizvodu ili usluzi. Cilj oglasavanja je da ubijedi ljude
da pozitivno razmisljaju o onome S$to se oglasava i da razmotre mogucénost da to kupe ili koriste.

Ucenje | 30 minuta |

Igra , Oglasi ovo

1.

"
!

Cilj ove aktivnosti je da ucesnici razumiju razlicite svrhe oglasavanja i nauce kako se osmisljavaju uvjerljivi
oglasi.

Pozovite ucesnike da se vrate u svoje grupe. PokaZite im izbor svakodnevnih predmeta. Dozvolite svakoj
grupi da izabere po jedan predmet.

Zamolite ucesnike da razmijene ideje i zapiSu razloge zbog kojih je njihov izabrani predmet izvanredan,
jedinstven ili potreban. Podstaknite ih da budu kreativni i mastoviti.

Nakon $to su imali dovoljno vremena za razgovor, uputite ih da pomocu papira i markera osmisle oglas za
izabrani predmet.

Podstaknite ih da primijene tehnike oglasavanja o kojima su ranije razgovarali. Na primjer, mogu koristiti
jarke boje, uvjerljiv jezik ili osmisliti kratku reklamnu pjesmicu ili slogan. Oglas mogu i odglumiti kao da se
prikazuje na televiziji ili emituje na radiju.

Ucenje o resursima i novcu

Kada osmisle oglase, neka svaka grupa predstavi svoj rad ostalim ucesnicima.

Nakon svakog predstavljanja podstaknite grupu da razgovara o koris¢enim tehnikama i o tome koliko je
oglas bio uspjesan u ubjedivanju da kupe proizvod.

Zavrsite igru razgovorom cijele grupe o razli¢itim tehnikama koje su ucesnici koristili u svojim oglasima.
Postavite pitanja poput:

= Koje su tehnike bile najuspjesnije?

. Da li su neki oglasi koristili humor ili se obraéali nasim emocijama?

Objasnite da je oglasavanje mocno sredstvo koje moZze uticati na ljude da neSto preduzmu. Oglasavanje
samo po sebi nije lose, jer nam pomaze da saznamo Sta se nudi. Poznavanje tehnika koje se koriste u
oglasavanju pomaze nam da budemo oprezniji kada nailazimo na oglase. Nase odluke na kraju oblikuju
nase vrijednosti, pa treba jasno i odlu¢no da ih se pridrzavamo. Zelimo li da donosimo odrzive odluke?
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Zelimo li da budemo promiljeni i stedljivi kupci? Odgovori na ova pitanja mogu nam pomo¢i da ne
podlijezemo lako uticaju oglasa.

Refleksija | 10 minuta |
Razmisli - radi u paru - podijeli
1. Zamolite ucesnike da odgovore na sljedeéa pitanja. Odgovore mogu zapisati na papiru:
= Razmisli o posljednjem predmetu koji si kupio/la. Da li je oglasavanje uticalo na tvoju odluku da ga
kupis? Ako jeste, kako? Koju je tehniku oglas koristio?

= Koje tehnike ti mogu pomodi da se odupres uticaju oglasavanja?
= Stajo$ uti¢e na tvoje odluke o kupovini?
Pozovite uesnike da rade u paru i podijele svoja razmisljanja.

Kao dodatnu aktivnost mozete ih podstaci da pregledaju razlicite oglase i izaberu one koji im najvise
privlade paZnju. Pitanja za razgovor mogu biti: ,Zasto ste izabrali ba$ te oglase?“ ili ,Sta je posebno u
proizvodu ili usluzi koja se nudi?“

e
S
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Scenarij 4.1 Sta je budzet?

Specificni ishod

Ucesnici razumiju svrhu i klju¢ne djelove licnog ili grupnog budzeta.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

*  razumiju $ta je budzZet;
= vjezbaju vjestine planiranja budzeta.

Strategije

= Pocetak: Igra, Gadanje kosa“
= Ucenje: Aktivnost ,Sajam u zajednici”
= Refleksija: Dovrsi recenicu

Materijali

= zguzvani komadi papira ili drugi komadi suvog otpada;

= tri do Cetiri korpe ili kutije, u zavisnosti od broja grupa u pocetnoj igri;

= radni listovi ,,Cijene na sajmu”i ,Budzet” - obrasci napisani na flipcart-
papiru ili pojedinacni primjerci za svakog ucesnika.

Trajanje

= 60 minuta.

Kljucne rijeci

QO © & ® 00

= budzet;
= prihod;
= rashod;
= stanje.

Informacije za voditelja/ku

Prije lekcije pripremite materijale za igru u dijelu ,,Pocetak” i aktivnost u
dijelu ,Ucenje”.

Za aktivnost ,,Sajam u zajednici“ obavezno pripremite karticu sa cijenama
voznji, igara i hrane. Primjer se nalazi u Materijalima za voditelja/ku. Cijene
mozete prilagoditi svom kontekstu.

Koristite lokalnu valutu i izaberite realan iznos novca u skladu sa lokalnim
okolnostima.
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Tokom aktivnosti obilazite prostoriju kako biste pomogli parovima kojima je
potrebna podrska u izradi plana.

Razgovaracete o sljedeéim pojmovima:

BUDZET: plan koji vam pomaZe da utvrdite koliko novca imate i kako Zelite
da ga potrosite;

PRIHOD: novac koji dobijate za obavljeni posao ili iz drugih izvora, na primjer
kao dZeparac; to je novac koji vam pristiZe i koji mozZete koristiti za kupovinu
onoga $to vam je potrebno ili Sto Zelite;

RASHOD: novac koji troSite na ono Sto vam je potrebno ili Sto Zelite; to je
cijena kupovine stvari ili koriséenja usluga;

STANIJE: ukupan iznos novca koji vam je u odredenom trenutku na
raspolaganju; povecéava se kada primate prihod, a smanjuje kada imate
rashode. Ako je prihod veci od rashoda, imate visak. Ako su rashodi veci od
prihoda, imate manjak, odnosno potrosili ste vise novca nego sto vam je bilo
na raspolaganju..

Pocetak | 10 minuta |

Igra ,,Gadanje kosa“

1. Podsjetite ucesnike da su u prethodnim susretima ucili o planiranju budzeta. Objasnite da ¢e u ovoj lekciji
prakti¢no primijeniti ono $to su naucili.
Formirajte grupe od pet do sedam ucesnika. Zamolite ih da u svojim grupama stanu u redove.
Kredom nacrtajte liniju na podu i objasnite da prvi u€esnik svake grupe treba da stane neposredno iza
nje, dok ostali ¢lanovi grupe stoje u redu iza njega.

4. Pored linije postavite posudu punu zguZvanih komada papira ili drugog suvog otpada, a nekoliko metara
od linije po jednu praznu korpu za svaku grupu.

5. Ciljigre je da uesnici ubace Sto vise komada papira u korpu dodijeljenu njihovoj grupi. Svaki uspjesan
pogodak donosi jedan poen. Svaki poen ¢e u narednoj aktivnosti predstavljati prihod grupe.

6.  Svaki ucesnik ima dva pokusaja u jednom krugu, nakon ¢ega odlazi na kraj reda kako bi sljededi uc¢esnik
dosao na red.

Igra traje pet minuta ili dok se ne potrose svi zguzvani komadi papira.
Kada vrijeme istekne, saberite poene svake grupe. Objasnite da ce ih koristiti u sljedecoj aktivnosti i da ¢e
predstavljati prihod njihove grupe.
9. Postavite sljedeca pitanja:
. Kako ste se osjecali kada ste ubacili papir u korpu?
. Kako ste se osjedali kada nijeste uspjeli?

10. SaZmite aktivnost objasnjavajuéi da neki zadaci u pocetku mogu izazivati nezadovoljstvo, ali nam to pruza
priliku da uc¢imo i sljedeci put budemo uspjesniji. Nijesmo svi dobri u bacanju, ali postoje mnoge druge
aktivnosti u kojima smo uspjesni. U sljedecoj aktivnosti svi ¢e vjeZzbati planiranje budzZeta. | planiranje
budZeta ponekad moZze biti zahtjevno, ali je veoma korisna Zivotna vjestina.
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PRILAGODAVANIE

Ako je prostor ogranicen, ovu aktivnost mozZete sprovesti na drugaciji nacin. Umjesto igre bacanja, zamolite grupe
da za jedan minut navedu sve razlicite stvari koje djeca mogu Stedjeti. Mogu ukljuciti razli¢ite resurse, kao $to su
dZeparac, voda, elektricna energija i drugo. Broj navedenih stavki predstavljaé¢e njihov prihod u sljedeéoj
aktivnosti. Ako grupe ne sakupe dovoljno poena, moZete svim rezultatima dodati odredeni broj poena, na primjer
deset.

Ucenje | 40 minuta |

Aktivnost ,Sajam u zajednici”

1. Napisite rijec ,budzet” na tabli. Pitajte ucesnike Sta misle da ona znaci i koje im rijeci padaju na pamet
kada je Cuju.

2. Postavite sljedeca pitanja:

. Sta zna¢i ova rije¢? Objasnite da je budZet plan kori$éenja novca ili drugih resursa.

=  Zastajos, osim novca, mozemo planirati budzet? Zapisite odgovore na tabli ili flipéartu. Mogudi
odgovori su vrijeme, materijal, hrana i resursi poput vode i elektri¢ne energije.

. Kada je vazno nesto planirati i zasto? Planiranje budZeta prije odredene aktivnosti pomaze nam da
provjerimo imamo li dovoljno novca i drugih resursa da je zavrSimo.

= Koja sredstva nam mogu pomoci u planiranju? Plan budzeta moze prikazati novac koji pristize i
novac koji namjeravamo da potrosimo.

3.  Zamolite ucesnike da formiraju parove.

Svakom paru dajte primjerak radnog lista ,,Cjenovnik sajma u zajednici“, koji ste pripremili, i radni list
,BudZet”. Ako ne mozete obezbijediti radne listove, nacrtajte obrasce na tabli ili flipartu da ih uéesnici
prepisu u sveske.

5. Objasnite da ¢e svi zamisliti da idu na sajam u zajednici. ,,Cjenovnik sajma u zajednici” prikazuje razlicite
igre, voznje i hranu koja se nudi, kao i njihovu cijenu.

6. Zamolite ucesnike da se prisjete koliko je poena njihova grupa osvojila u prethodnoj aktivnosti. To ¢e biti
njihov prihod. Na primjer, ako je grupa osvojila 15 poena, svaki ¢lan te grupe ima 15 jedinica lokalne
valute.

7. Kao voditelj/ka mozete prilagoditi broj poena kako bi iznos bio realan za aktivnost. Ako, na primjer, 15
poena nije dovoljno, svakome moZete dati dodatnih deset poena kao ,,poklon“.

8.  Ucesnici ¢e u parovima upravljati novcem tako Sto ée izraditi plan njegove upotrebe na sajmu. Recite im
da tokom aktivnosti mogu mijenjati plan kada razmotre posljedice svojih odluka. Medutim, ako nesto
promijene, moraju prilagoditi i druge djelove budZeta kako bi odrzali ravnotezu i sprijecili prekomjernu
potrosnju.

9. Dajte parovima deset do petnaest minuta za razgovor. Kada budu spremni, zamolite neke parove da
predstave svoje planove budZeta ostatku grupe.

10. Pitajte ucesnike:

. Da li ste ostali u okviru budZeta?
. Sa kojim ste se teSko¢ama suocili prilikom izrade budzZeta?
= Koliko ste puta morali da prilagodite budZet prije nego Sto ste ga uravnotezili?

11. SaZmite aktivnost objasnjavajuéi da planiranje budzZeta nije jednostavan zadatak i da je ponekad

potrebno vise pokusaja ili kompromisa prije nego Sto se postigne uravnotezen budZet. Ponekad nemamo
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dovoljno prihoda. Ponekad pogrijeSimo u racunanju i shvatimo da smo planirali premalo novca. Ponekad
se cijene promijene neposredno prije kupovine. Ipak, planiranje budZeta je vazna vjestina koju treba
stalno vjezbati. UravnoteZen budZet je vazan jer pomaze da pokrijemo neophodne rashode bez
zaduZivanja. Ako rashodi premase prihode, nastaje budzetski manjak, Sto moZe izazvati finansijske
teskode. Ako prihodi premase rashode, nastaje budzZetski visak i taj dodatni novac mozemo ustedjeti ili
uloZiti. UravnoteZenje budzZeta podrazumijeva pazljivo planiranje i razmatranje finansijskih prioriteta.
Ono nam pomaze da rasporedimo resurse tako da mozemo zadovoljiti potrebe i ustedjeti dio novca, a
mozda ¢e preostati i neSto za troskove koji nijesu neophodni.

PRILAGODAVANIE

Ako je mogucde, organizujte zamisljeni zabavni sajam sa Standovima i aktivnostima poput pric¢anja prica, pri¢anja
viceva i slicnog. Neki ucesnici mogu raditi na Standovima, a ostali treba da dobiju zamisljeni iznos koji mogu
potrositi na sajmu.

Refleksija | 10 minuta |

Dovrsi recenicu

1. Recite u€esnicima da ¢ete zapoceti recenicu, a da je oni treba da dovrse. U jednom trenutku govori samo
jedna osoba, ali reCenica se moze zavrsiti na razlicite nacine. Ucesnici koji Zele da doprinesu treba da
podignu ruku, a vi ¢ete izabrati ko govori.

2.  Kao podsticaj moZete koristiti sljedece pocetke recenica:
. Budzet je...
= Vazno je planirati budzet zato sto...
= Ponekad je tesko planirati budzet zato Sto...
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Materijali za voditelja/ku

Cjenovnik sajma u zajednici

Ponuda Cijena
Voinje

Brza Zeljeznica 5
Velika ljuljaska 4
Karting 4
Igre

Busenje balona 3
Nabacivanje obruca na boce 3
Gadanje mete 3
Hrana

Kokice 3
Secerna vuna 2
Hot-dog 3
Pice 2

Budzet

Stavka

lznos

Prihod - novac koji imate

1.

2.

Ukupan prihod - saberite sve iznose prihoda

Rashod - novac koji trosite

1.

2.

3.

4.

5.

Ukupni rashodi - saberite sve iznose rashoda

Stanje - novac koji je preostao

Ukupan prihod - ukupni rashodi = stanje
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Scenarij 4.2 Sta se de3ava kada se dogodi nesto
neocekivano?

O 0 ©0d 6 0 ©

Specificni ishod
Ucesnici cijene nacine na koje se pojedinci i porodice suocavaju sa vanrednim ili
neocekivanim situacijama i pripremaju za njih.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

= prepoznaju moguée nepredvidene ili neocekivane situacije koje mogu
imati finansijske posljedice za porodicu;

= razumiju potrebu za uzimanjem zajma ili trazenjem drugih oblika pomo¢i
tokom vanrednih situacija.

Strategije

=  Pocetak: Pozoriste slika
= Ucenje: Dijagram ,Strane svijeta“ i otvoreni razgovor
= Refleksija: Dva pitanja

Materijali

= trake papira sa primjerima vanrednih dogadaja, na primjer poplava,
nezgoda ili bolest;

= |ist flipéart-papira sa dijagramom ,Strane svijeta”, po izboru; dijagram se
mozZe nacrtati i na tabli.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

= zajam;
= dug;
= uslovi.

Informacije za voditelja/ku

Prije lekcije pripremite trake papira sa razli¢itim neocekivanim dogadajima
koji se ne mogu kontrolisati, kao Sto su tajfun, nezgoda, bolest, krada i
slicno. Pokusajte izabrati dogadaje koji su u¢esnicima poznati. Stavite trake
u malu posudu ili ih jednostavno drZite u ruci tokom aktivnosti.
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Za razgovor u grupi moZete unaprijed nacrtati dijagram ,,Strane svijeta“ na
tabli ili flipcartu.

Pocetak | 20 minuta |

Pozoriste slika
Podsjetite ucesnike da su u prethodnim susretima vjezbali planiranje budZeta. Objasnite da ¢e u ovoj
lekciji uciti kako nepredvideni dogadaji mogu dovesti do potrebe za pozajmljivanjem novca.
Nepredvideni dogadaji mogu izazvati dodatne troskove koji nijesu planirani budzetom.

Formirajte grupe od pet do sedam ucesnika.
Pripremite trake papira na kojima su zapisani razliciti dogadaji i zamolite svaku grupu da izvuce jednu.
Recite im da svoj dogadaj cuvaju kao tajnu, jer ¢e situaciju prikazati u obliku , pozorista slika“. Naglasite
da dogadaj moraju prikazati bez glasova, pokreta i rekvizita.
Dajte im tri do pet minuta da pripreme scenu.
Kada grupe budu spremne, pozovite ih jednu po jednu ispred ostalih da pokazu svoju ,,zamrznutu sliku®.
Postavite sljedeca pitanja:
Sta vidite? Sta se dedava na ovoj slici?
Koje likove vidite?
Sta mislite, kako se razli¢iti likovi osjeéaju?
Ako smatrate da je grupa spremna za dublji razgovor, pitajte: , Kada bi likovi morali jednom
recenicom da izraze kako se osjecaju, kako bi ta reCenica mogla glasiti?“
Kada sve grupe zavrse predstavljanje, zamolite ucesnike da se vrate na svoja mjesta.
Postavite sljedeca pitanja kako biste uveli temu pozajmljivanja novca:
Sta se desavalo u scenama koje ste vidjeli?
Sta im je bilo zajednic¢ko? Da li su to bili oéekivani ili neoéekivani dogadaji?
Da li ste vi ili va$a porodica ikada doZivjeli neo¢ekivan dogadaj sli¢an prikazanim? Zelite li podijeliti
svoje iskustvo?
Kada se dogode ovakvi neocekivani dogadaji, sa kojim se teSko¢ama porodice suocavaju? Kako ih
mogu prevaziéi? Postavljajte dodatna pitanja i pokusajte do¢i do odgovora da je porodicama ponekad
potrebna finansijska podrska i da, kada se dogodi nesto neocekivano, mogu morati da pozajme
novac.
Sazmite aktivnost objasnjavajuci da, bez obzira na to koliko dobro planiramo Zivot, nepredvideni dogadaji
poput nezgoda, bolesti ili prirodnih katastrofa mogu uticati na nas nacin Zivota. U nekim slucajevima
postoje i finansijske posljedice. Na primjer, osoba zbog bolesti odredeno vrijeme mozZda nece modi da
zaraduje ili ée neSto na imovini morati da se popravi. Porodice mogu na razlicite nacine odgovoriti na
takve dogadaje.

PRILAGODAVANJE

Ako je prostor ogranicen, aktivnost moZete sprovesti na drugaciji nacin. Na primjer, organizujte kratku igru
pantomime u kojoj se scene odglume ili igru ,,pogodi crtez”, u kojoj jedan uéesnik crta scenu na tabli, a ostali
pogadaju Sta je prikazano.
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Ucenje | 30 minuta |

Strane svijeta i otvoreni razgovor

1.  Pitajte ucesnike:
= Staje,zajam“? Zajam znadi pozajmiti ne$to sa namjerom da se to vrati.

= Sta ste vi nekada pozajmili? Pozajmljivanje predmeta od druga ili drugarice iz razreda, na primjer
gumice ili olovke, moZe se opisati kao zajam. Pozajmljeni predmet namjeravamo da vratimo.

= Dalliste ¢uli za novcani zajam? Novac se mozZe pozajmiti, ¢esto uz dogovor da se prilikom vracanja
punog iznosa plati i dodatni iznos koji se naziva kamata.

= Od koga ili gdje se moZe pozajmiti novac? Novac se moZe pozajmiti od ljudi - prijatelja, porodice ili
poznatih osoba koje pozajmljuju novac - ili od institucija, kao $to su banke ili zadruge.

= Staznadi ,dug“? To je iznos koji dugujete osobi ili instituciji. Na primjer, ako od nekoga pozajmite 100
jedinica lokalne valute, tih 100 jedinica predstavlja dug koji treba da vratite.

2.  Recite u€esnicima da cete procitati kratku pricu o porodici koja se suocila sa neocekivanim dogadajem.
Nakon price razgovarace o odlukama koje je porodica donijela kao odgovor na taj dogadaj.

3.  Proditajte naglas pric¢u ,,Dan kada je Mario pao“.

Zamolite ucesnike da se vrate u prvobitne grupe od pet do sedam ¢lanova i da zajedno odluce da li bi
novac pozajmili od zajmodavca ili od prijateljice Lise.

5.  Uputite ih da pogledaju dijagram ,,Strane svijeta” u Materijalima za voditelja/ku. Objasnite da taj
dijagram pomaze u promisljanju odluke.

6. U grupama treba kratko da razgovaraju o pitanjima rasporedenim prema stranama svijeta i da zapisu
biljeske. Naglasite da nema tacnih i neta¢nih odgovora i da je vazno da svako dobije priliku da iznese
misljenje. Zamolite ih da zamisle da su Sara i Mario dok razmatraju naslove na dijagramu:
= | = Interesantno/uzbudljivo: Sta bi ih moglo obradovati ili privuéi kod ideje da pozajme novac od te

osobe - zajmodavca ili prijateljice? Koja je moguca prednost?
= Z=Zabrinjavajuce: Sta bi ih zabrinjavalo u vezi sa pozajmljivanjem od te osobe? Koji je nedostatak?

= S =Saznati: Sta jo$ treba da znaju ili saznaju o moguénosti pozajmljivanja novca od te osobe? Koje
dodatne informacije bi im pomogle da procijene moguénost?

= O =0dlukalili prijedlog za dalje: Koju odluku donose?
Dajte grupama deset do petnaest minuta da razgovaraju i odgovore na pitanja sa dijagrama.

Kada budu spremne, pozovite dvije grupe da predstave rad. Neka jedna govori o zajmodavcu, a druga o
prijateljici Lisi. Ako vrijeme dozvoljava, nakon svakog predstavljanja pozovite ucesnike da postave pitanja.
MoZete pozvati i viSe grupa da predstave rezultate.

PRILAGODAVANIJA

Ucesnici sa oSte¢enjem sluha treba da sjede blizu vas kako bi mogli dobro da ¢uju pricu i jasno vide vizuelna
sredstva. Ako nema dovoljno vremena za grupni rad, ovu aktivhost moZete sprovesti sa cijelom grupom.
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Refleksija | 10 minuta |

Otvoreni razgovor

1. Postavite u€esnicima sljedeca pitanja:
=  Mozete li se sjetiti slicnog nepredvidenog dogadaja koji se desio vama ili vasoj porodici?
= Motzete li opisati taj dogadaj? Kako se porodica sa njim suocila?
= Sta ste naucili o pozajmljivanju novca?

2.  Sazmite lekciju objasnjavajuci da se ljudi tokom Zivota mogu suociti sa brojnim neocekivanim
dogadajima, poput nezgoda, bolesti ili osSteéenja kuce izazvanih prirodnim katastrofama. Ti dogadaji
mogu ih primorati da pozajme novac. Prilikom pozajmljivanja vazno je istraZiti razli¢ite moguénosti i
razumjeti uslove zajma. Vazno je imati i plan vracanja duga. U prici su Sara i Mario mogli pozajmiti od
zajmodavca ili prijateljice Lise. U drugim situacijama mozda postoji viSe mogucnosti. Poznavanje i
procjenjivanje mogucnosti predstavlja najodgovorniji nacin pozajmljivanja novca.

MATERUALI ZA VODITEUA/KU

Dan kada je Mario pao

Sara i Mario su uzgajivaci pirinca koji posjeduju sopstvenu zemlju. Tokom sezone Zetve mogu zaraditi dovoljno
novca za sebe i svoje dvoje djece. Medutim, tokom kiSne sezone moraju pazljivo trositi, jer tada nema Zetve.

Jednog kobnog jutra Mario se popeo na krov da provjeri da li je spreman za kiSnu sezonu. Dok je silazio, slucajno
je promasio precku, pao i tesSko povrijedio nogu. Morali su ga odvesti u bolnicu.

Nepokretan i suocen sa velikim troSkovima lije€enja, Mario i Sara nasli su se u teskoj situaciji. Nijesu imali
dovoljno novca da plate bolnicke racune i morali su da ga pozajme. Trebalo je da odluce od koga ¢e pozajmiti
novac. Imali su dvije mogucnosti: lokalnog zajmodavca, poznatog po tome Sto postavlja brojne uslove, ukljucujuci
visoku kamatu, ili blisku prijateljicu Lisu, koja je tokom godina ustedjela veliki iznos.

Uprkos hitnosti situacije, oklijevali su. Culi su pri¢e o postupcima zajmodavca zbog kojih su drugi dugo ostajali u
dugovima. Ipak, ponos im je otezavao da zatraze pomo¢ od Lise, iako su tokom godina dijelili brojne radosti i
teskoce.
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DIJAGRAM ,,STRANE SVIJETA“

STA TREBA DA ZNAM?

STA ME BRINE?
Koji je nedostatak?

STA ME RADUJE?
Koja je prednost?

PRIJEDLOG

Koja je odluka?

Dijagram ,,Strane svijeta” - mogucdi odgovori

Dio dijagrama

Pitanja

Zajmodavac

Lisa

| -
Interesantno/uzbudljivo

Sta bi ih moglo privudi
kod pozajmljivanja od te
osobe? Koja je moguca
prednost?

Pozajmljivanje novca tretira kao
posao. Postupak je neposredan i
uslovi su jasno odredeni.

Prijateljica od
povjerenja.
Vjerovatno nece
postavljati mnogo
zahtjeva.

Z - Zabrinjavajuce

Sta bi ih zabrinjavalo?
Koji je nedostatak?

Moze postaviti veoma zahtjevne
uslove.

Odnos bi mogao
postati neprijatan
ako ne budu mogli da
vrate novac.

S - Saznati

Sta jo$ treba da saznaju?
Koje dodatne informacije
pomazu procjeni?

Koji su uslovi? Da li su pravedni?
Da li su konacni ili se o njima
moZe pregovarati? Sta ce se
dogoditi ako ne vrate novac na
vrijeme?

Postoje li uslovi i koji
su? Sta ¢e se dogoditi
ako ne vrate novac
na vrijeme?

O - Odluka ili prijedlog za
dalje

Koju odluku donose?
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Scenarij 4.3 Sta je kredit?

Specificni ishod

Ucesnici razumiju rizike i koristi kredita.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= definiSu kredit;

= prepoznaju razlicite nacine pozajmljivanja novca od ljudi ili institucija;

*  razumiju potrebu za jasnim pravilima i uslovima prilikom koriséenja
kredita.

Strategije

= Pocetak: Igra , Uhvati zmajev rep“ i tabela ZZN
= Ucenje: Razmisli - radi u paru - podijeli
= Refleksija: Tabela ZZN

Materijali

= maramica ili komad tkanine;
= tabela ZZN - znam, Zelim da znam, naucio/la sam;
= radni list ,,Razli¢iti nacini pristupa kreditu®“.

Trajanje

= 55 minuta

Kljucne rijeci

= kredit;

= duznik;

= zajmodavac;
= povjerilac.

Informacije za voditelja/ku

Slobodno prilagodite radni list tako Sto cete navesti nacine pozajmljivanja novca
koji viSe odgovaraju vasem kontekstu. MozZete se, na primjer, usredsrijediti na
mogucnosti koje su dostupne porodicama ucesnika. U nekim okolnostima mozete

O O 0690 6 0 0

dodati vise digitalnih ili internet mogucnosti, na primjer mrezne zajmodavce poput
platforme kiva.org.

Tokom ove aktivnosti razgovaradete o sljede¢im pojmovima:
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" Kredit je Sirok pojam koji ozna¢ava mogucnost pozajmljivanja novca ili
dobijanja robe i usluga uz dogovor da ce plac¢anje biti izvrSeno kasnije.
MoZe se pojaviti u razli¢itim oblicima, kao Sto su kreditne kartice,
kreditne linije ili drugi aranZmani u kojima institucija ili povjerilac
omogucava koris¢enje novca do odredenog ogranicenja.

= Zajam je odredeni iznos novca koji se pozajmljuje pojedincu ili
preduzecu. Najcesce se dobija kao jedinstven iznos koji treba vratiti u
ratama tokom odredenog perioda.

Pocetak | 20 minuta |

Igra ,,Uhvati zmajev rep“ - 10 minuta - i tabela ZZN - 10 minuta
Podsjetite ucesnike da su u prethodnim susretima naucili da nepredvideni dogadaji mogu izazvati
potrebu za pozajmljivanjem novca. Objasnite da ¢e sada saznati vise o razli¢itim nacinima pozajmljivanja
novca, odnosno od ljudi ili institucija. Napomenite da pozajmljivanje ponekad ima nedostatke; na
primjer, osoba koja duguje novac zajmodavcu ili povjeriocu moze imati osjecaj da je neko progoni.
Pozovite jednog do tri uc¢esnika da budu , lovci“, a ostale podijelite u grupe od po troje.
Objasnite da ée grupe postati zmajevi. Ucesnici u svakoj grupi treba da stanu u red, tako da svako drzi za
struk ili ramena osobu ispred sebe. Zajedno predstavljaju glavu, tijelo i rep zmaja.
Neka svaka grupa odluci ko predstavlja glavu, tijelo i rep. Ucesnik koji predstavlja rep drzi maramicu ili
jedan njen kraj stavlja u zadnji dZep kako bi predstavljao zmajev rep.
Grupe moraju saradivati kako bi izbjegle lovce. Lovci pokuSavaju da uhvate zmajeve dodirivanjem
maramice.
Ako se zmaj razdvoiji ili lovac dodirne rep, osoba na ¢elu zmaja postaje novi lovac.
Nakon nekoliko krugova postavite cijeloj grupi sljedeca pitanja:
» U kojoj ste ulozi najvise uzivali i zasto?
» U kojoj ste ulozi najmanje uZivali i zaSto?
= Kako ste se osjecali dok su vas jurili? Kako ste se osjecali dok ste vi jurili druge?
Podsjetite ucesnike da su u prethodnim susretima ucili o pozajmljivanju novca. Predstavite sljedede
situacije:
= Zamislite da nekome dugujete novac i da imate teskoce da ga vratite. Kako biste se osjecali?
= Zamislite da ste nekome pozajmili novac, a ta osoba ga nije vratila. Kako biste se osjeéali?
Sazmite aktivnost objasnjavajuci da pozajmljivanje i davanje novca na zajam mogu izazvati probleme
izmedu duznika i zajmodavca. Zato je vazno da obje strane imaju jasan dogovor. On treba da sadrzi
pojedinosti, kao Sto su rok pla¢anja i posljedice ako se novac ne vrati na vrijeme. Objasnite da
pozajmljivanje moZe uticati na kreditnu istoriju i moguc¢nost buduceg zaduzivanja.

Izvor: Right to Play - prilagodeno prema materijalu ,Play Opportunities for Wellness and Education Resource”.

Tabela ZZN
Zamolite ucesnike da se vrate na svoja mjesta.
Podsjetite ih da su u prethodnoj lekciji procitali pricu o Sari i Mariju, koja je pokazala Sta se moZe dogoditi
kada nastupi nesSto neocekivano. U nekim slucajevima ljudi moraju pozajmiti novac. To se naziva zajam.
Podsjetite ih na sljedece definicije:
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Zajam je odredeni iznos novca koji se pozajmljuje pojedincu ili preduzecu. Najéesce se dobija kao
jedinstven iznos koji treba vratiti u ratama tokom odredenog perioda.

Kredit je Siri pojam i oznacava mogucénost pozajmljivanja novca ili dobijanja robe i usluga uz dogovor
da ¢e placanje biti izvrSeno kasnije. MoZe biti u obliku kreditnih kartica, kreditnih linija ili drugih
dogovora u kojima institucija ili povjerilac omogucava koriS¢enje novca do odredenog ogranicenja.

Na primjer, moZda u zajednici postoji prodavnica u kojoj porodica ima , kreditnu liniju”. To znaci da
moze dobiti robu od prodavca uz dogovor da dugovani novac plati kasnije. Ponekad postoji kreditno
ogranicenje, odnosno najvedi iznos novca koji se moze pozajmiti ili najveéa vrijednost robe i usluga
koja se moZe dobiti bez trenutnog placanja.

= Zajam, odnosno pozajmljeni novac, predstavlja jedan oblik kredita.

Predstavite u¢esnicima tabelu ZZN i objasnite da ¢e danas uiti o kreditu. Postavite sljedeéa pitanja i

zapiSite odgovore u tabelu:

= Sta znate o kreditu? Zapisite oko pet odgovora u kolonu Z - Znam.

= Sta biste Zeljeli da saznate o kreditu? Zapisite oko pet odgovora u kolonu Z - Zelim da znam.

Obijasnite da ¢e kolonu N - Nauéio/la sam popuniti na kraju susreta.

PRILAGODAVANIE

Ako je igra preteska, djeca je mogu igrati bez lovaca. Umjesto toga, zadajte glavi svakog zmaja da pokusa uhvatiti
rep drugog zmaja. Ako je igra previse laka, povecajte broj ucesnika koji ¢ine tijelo zmaja.

Ucenje | 30 minuta |

Razmisli - radi u paru - podijeli
1. Predstavite u€esnicima sljedece tacke:

. Kredit znaci da neSto moZzemo koristiti sada, bez trenutnog plac¢anja, uz obecanje da ¢emo platiti
kasnije. To je pomalo kao kada pozajmimo igracku od prijatelja i kazemo da ¢emo je vratiti sjutra.

. U svijetu novca kredit moze znaciti pozajmljivanje uz dogovor da ¢e se iznos vratiti kasnije, ¢esto uz
dodatni iznos - kamatu - ili uz neki drugi uslov.

" Kredit nam moZe omoguditi da dobijemo ono $§to nam je potrebno ¢ak i kada nemamo sav novac
odmah. Medutim, moramo se pobrinuti da novac vratimo onako kako smo obe¢ali.

2.  Pitajte ucesnike da li su €uli za pojam ,kamata“.
Zivi promisljeno, Zivi odrzivo

3.  Objasnite da je kamata sli¢na naknadi za koris¢enje tudeg novca. Kada pozajmite novac, zajmodavcu
placate kamatu kao cijenu koriséenja njegovih sredstava. To znaci da, pored pozajmljenog iznosa, vraéate
i nesSto dodatnog novca. Kamata se obic¢no izraZava kao procenat pozajmljenog iznosa i moZze se uvecavati
tokom vremena, u zavisnosti od toga koliko dugo vraéate novac.

4.  Ako ucesnici ve¢ znaju da racunaju procente, moZzete koristiti sljedeci primjer kako biste objasnili
jednostavnu kamatu. U ovom primjeru osoba je pozajmila 150 novcanih jedinica - unesite lokalnu valutu -
i treba da vrati novac uz kamatu od 10%.

PRIMIJER JEDNOSTAVNE KAMATE
Izracunajte kamatu: 10% pozajmljenog iznosa od 150 novcanih jedinica.
Kamata = 150 x 0,10 = 15.
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Saberi prvobitno pozajmljeni iznos od 150 i kamatu od 15.

Ukupan iznos za vraéanje = 150 + 15 = 165 novcanih jedinica.

5.

Zamolite ucesnike da formiraju parove. Svakom paru dajte radni list ,Razli¢iti nacini pristupa kreditu“ ili
nacrtajte obrazac na flip¢artu da ga koriste kao podsjetnik.

Podsjetite ih na pricu iz prethodnog susreta: Mario je dozivio nezgodu i morao da plati bolnic¢ke troskove.
Uputite parove da procitaju radni list i, na osnovu sopstvenog znanja o razli¢itim zajmodavcima,
razgovaraju o prednostima i nedostacima svake moguénosti. Podstaknite ih da zamisle kako bi izgledalo
pozajmljivanje od svakog od navedenih izvora i da razmisle koje bi moguénosti Mario i Sara Zeljeli da su
imali. Imajte u vidu da ucesnici mogu imati ograni¢eno znanje o opisanim zajmodavcima.

Dajte parovima oko 20 minuta da razgovaraju o prednostima i nedostacima svakog izvora kredita.
Kada budu spremni, zamolite nekoliko parova da predstave odgovore.
Ako vrijeme dozvoljava, nastavite razgovor pitanjima:

= Gledano iz ugla Sare i Marija, koja moguénost ima najviSe prednosti, a koja najvise nedostataka? U
oglednom radnom listu nalaze se moguci odgovori.
= Koje ¢inioce treba uzeti u obzir prilikom pozajmljivanja novca? Kako uporediti ponudene
mogucénosti? Primjeri ukljucuju:
—  kreditno ogranicenje: koji je najveci iznos koji mogu pozajmiti;
- kamatna stopa: koliko kamate treba da plate pored pozajmljenog iznosa;
- period vracanja: koji raspored moraju pratiti i koliko novca vracaju pri svakoj uplati;
- novcane kazne: da li ¢e, ako ne vrate novac na vrijeme, morati da plate dodatnu kaznu.

PRILAGODAVANIE

Ako u grupi imate ucesnike koji tek uce da Citaju ili ne ¢itaju, umjesto radnog lista mozete organizovati igru uloga.
Podijelite ucesnike u grupe i svakoj dodijelite po jednog povjerioca. Grupe razgovaraju o prednostima i
nedostacima dobijanja kredita od dodijeljenog povjerioca, a zatim odgovore predstavljaju kroz igru uloga.

Refleksija | 5 minuta |

Tabela ZZN

1.
2.

Vratite se tabeli ZZN.

Prodite kroz pitanja u koloni ,Z - Zelim da znam“ i pozovite u€esnike da
sami daju odgovore. Ako neka pitanja ostanu bez odgovora, recite im da
¢ete pokusati da ih obradite u narednim lekcijama.

Za kolonu ,N - naucio/la sam“ pozovite ucesnike da kazu $ta su naucili iz
price. ZapiSite odgovore u odgovarajudi dio tabele.

Zavrsite susret objasnjenjem da ljudi imaju mnogo razli¢itih razloga za
pozajmljivanje novca. Ipak, takvu odluku nikada ne treba donositi olako,
jer pozajmljivanje uvijek podrazumijeva odgovornost da se dug vrati.
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MATERIJALI ZA VODITELJA/KU

Razliciti nacini pristupa kreditu

Osoba ili mjesto od kojeg se moze dobiti kredit - pozajmiti novac Prednosti | Nedostaci
Banke i kreditne unije: Tradicionalne finansijske institucije nude razli¢ite kreditne

proizvode, kao Sto su li¢ni krediti, stambeni krediti, krediti za vozila i kreditne kartice.

Kreditne kartice: Omogudavaju korisnicima da kupuju do odredenog ogranicenja i da

dug vraéaju tokom vremena, uz kamatu.

Maloprodajne prodavnice: Prodavci, uklju¢ujuéi prodavnice u zajednici, nude kupovinu

na kredit kako bi kupci mogli dobiti ono $to im je potrebno i platiti kasnije.

Zajmodavci do plate i kratkorocni zajmodavci: Nude male, kratkoro€ne zajmove sa

visokim kamatnim stopama, ¢esto osobama koje imaju malo drugih mogucnosti za

kredit.

Porodica i prijatelji: Pozajmljivanje od ¢lanova porodice ili prijatelja predstavlja

neformalni izvor kredita.

Drzavni zajmovi: DrZavne institucije mogu nuditi razli¢ite programe zajmova, kao $to su

zajmovi za mala preduzeéa ili drzavni studentski zajmovi za obrazovanje.
Ogledni primjer sa mogucim odgovorima

Osoba ili mjesto od kojeg se moze dobiti | Prednosti Nedostaci

kredit

Banke i kreditne unije: Tradicionalne Dostupno je vise finansijskih Mogu imati stroge
finansijske institucije nude razlicite proizvoda ili vrsta zajma. kriterijume za odobravanje
kreditne proizvode, ukljucujudi licne i Najvjerovatnije nude licne kredite. | kredita.

stambene kredite, kredite za vozila i

kreditne kartice.

Kreditne kartice: Omogucavaju kupovinu | Jednostavne su za plac¢anje Mogu nastati velike novcane
do odredenog ogranicenja i vradanje duga | troskova poput bolnickih racuna. kazne ako se dug ne vrati na
tokom vremena, uz kamatu. vrijeme. Dobijanje kreditne

kartice moze biti tesko.

Maloprodajne prodavnice: Prodavci, Kredit u prodavnici u zajednici Postoji rizik da dug nece biti
ukljuéujuci prodavnice u zajednici, nude mozZe omoguditi kupovinu hrane i | vraden i da prodavnica vise
kupovinu na kredit kako bi kupci mogli pokrivanje drugih troskova necée nuditi kredit.

dobiti ono $to im je potrebno i platiti domacinstva kada je to

kasnije. najpotrebnije.
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Osoba ili mjesto od kojeg se moze dobiti
kredit

Prednosti

Nedostaci

Zajmodavci do plate i kratkorocni
zajmodavci: Nude male, kratkorocne
zajmove sa visokim kamatnim stopama,
cesto osobama koje imaju malo drugih
mogucénosti za kredit.

Novac moZe biti lakSe pozajmiti jer
kriterijumi nijesu strogi.

Visoka kamatna stopa.

Porodica i prijatelji: Pozajmljivanje od
¢lanova porodice ili prijatelja je neformalni
izvor kredita.

Novac se mozda moze lako
pozajmiti.

Ako se dug ne vrati, odnos
moZe biti narusen.

Drzavni zajmovi: DrZavne institucije mogu
nuditi razli¢ite programe, kao Sto su
zajmovi za mala preduzeca ili drzavni
studentski zajmovi.

Mogu imati najnizu kamatnu stopu.

Mogu biti teSko dostupni i
imati zahtjevne uslove.
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Ve

Scenarij 4.4 Sta znaci imati dobru kreditnu istoriju

O 00 6 0O

Specificni ishod

Ucesnici mogu prepoznati rizike i koristi kredita, odnosno pozajmljivanja novca.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= definiSu dobru kreditnu istoriju;
= navedu mogude prednosti i nedostatke pozajmljivanja novca.

Strategije

= Pocetak: Igra ,Pogodi moj crtez”
= Ucenje: Grupni rad ,Krug gledista”
= Refleksija: Kratki sazeci

Materijali

= flipéart i markeri ili tabla za igru ,Pogodi moj crtez”;
= radni listovi, Dobra kreditna istorija“ i ,,Uslovi za dobijanje zajma“, ili
obrasci na tabli.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

= dobra kreditna istorija.

Informacije za voditelja/ku

Ako smatrate da je potrebno, moZete izmijeniti tekstove ,, Dobra kreditna
istorija“ i ,Uslovi za dobijanje zajma*“.

Primjeri u ovoj lekciji odnose se na odrasle. Pripremite i primjere koji mogu
biti relevantniji i primjereniji u¢esnicima.

Budite spremni da pruZite podrsku dok ucesnici Citaju i tumace informacije iz
ugla duZnika ili zajmodavca.
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Pocetak | 10 minuta |

Igra ,,Pogodi moj crtez”

Podsjetite ucesnike da su u prethodnoj lekciji ucili o kreditu. Objasnite da ée u ovoj lekciji uciti Sta znadi
imati ,,dobru kreditnu istoriju”.
Podijelite ucesnike u dvije priblizno jednake grupe.
Objasnite da cete igrati igru ,,Pogodi moj crtez”. U svakom krugu po jedan dobrovoljac iz svake grupe
crtade na tabli, a ostali ¢lanovi pokusavace da pogode Sta crta. Imade jedan minut za pogadanje, a po
potrebi vrijeme mozete produziti. Ako neko iz grupe pogodi, grupa dobija poen.
Ako ¢lanovi grupe ne pogode za jedan minut, druga grupa dobija priliku da odgovori i osvoji poen.
U svakom krugu tiho recite pojam dobrovoljcu. Pobrinite se da ga ¢uje samo osoba koja crta. Birajte
medu sljede¢im pojmovima:

vrijeme;

kuca;

novac;

automobil;

radnik.
Zapisite rijeci kako ih uéesnici pogadaju, jer ¢ete o njima kasnije razgovarati. Nakon svakog odgovora
mozete dodati objasnjenje koje povezuje pojam sa temom lekcije:

Novac: Najcesée se pozajmljuje novac, iako ljudi mogu pozajmiti i automobil, igracku, opremu za

domacinstvo ili odjec¢u. Pozajmljeni novac smatra se kreditom i mora se vratiti.

Vrijeme: Kada pozajmimo novac, najces¢e dogovaramo rok u kojem ¢emo ga vratiti.

Kuéa: Neki ljudi pozajmljuju novac od banke kako bi izgradili ili kupili ku¢u. Mjese¢no vrac¢aju manje

iznose, pa otplata traje duZze.
Automobil: Automobil moze sluziti kao sredstvo obezbjedenja. To je imovina koja garantuje vracanje
zajma. Ako se zajam iz bilo kojeg razloga ne vrati, zajmodavac moZze preuzeti sredstvo obezbjedenja.
Radnik: Prije nego Sto odobre zajam, vecina zajmodavaca provjerava da li duznik ima posao ili drugi
izvor prihoda iz kojeg moZze vratiti pozajmljeni novac.

Sazmite igru objasnjavajuci da su svi razmatrani pojmovi povezani sa obiljezjima dobre kreditne istorije.

PRILAGODAVANIE

Igru mozete uciniti zahtjevnijom tako Sto ¢e dobrovoljci pojmove prikazivati pantomimom umjesto crtanjem.

Ucenje | 40 minuta |

Krug gledista

1.

Podsjetite ucesnike da su u prethodnoj lekciji ucili o razli¢itim nacinima pristupa kreditu ili pozajmljivanju
novca. Objasnite da pozajmljivanje nosi rizike i za zajmodavca i za duznika. Zato je vazno razumjeti Sta
znadi dobra kreditna istorija.

Pitajte ucesnike Sta, prema njihovom misljenju, predstavlja dobru kreditnu istoriju. Zapisite odgovore na
tabli. Objasnite da ona znaci da je pojedinac ili grupa poznata po odgovornom vra¢anju dugovanog novca.
Dobra kreditna istorija znaci da je osoba ranije pozajmljivala novac ili koristila kredit i da ga je vracala u
potpunosti i na vrijeme. To pokazuje zajmodavcima da je pouzdan duZnik koji ée vjerovatno budude
obaveze izmiriti prema dogovoru.
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3. Podijelite ucesnike u Cetiri priblizno jednake grupe.
Svakoj grupi dodijelite jednu od sljedecih uloga:
= Dobra kreditna istorija - zajmodavac: grupa dobija listu ,,Dobra kreditna istorija“ i posmatra je iz
ugla zajmodavca.
. Dobra kreditna istorija - duZnik: grupa proucava listu iz ugla osobe koja pozajmljuje novac.

. Uslovi za dobijanje zajma - zajmodavac: grupa proucava listu ,,Uslovi za dobijanje zajma“ iz ugla
zajmodavca.

. Uslovi za dobijanje zajma - duznik: grupa proucava istu listu iz ugla osobe koja pozajmljuje novac.
5. Zamolite grupe da procitaju dodijeljeni dio i razgovaraju iz ugla svoje uloge. Mogu koristiti sljedeée
pocetke recenica:
. Kao zajmodavac/duznik, mislim da je ovaj kriterijum dobre kreditne istorije dobar/los zato sto...
. Kao zajmodavac/duznik, imam pitanje o ovom uslovu za dobijanje zajma zato $to...
Dajte grupama 15 minuta za razgovor. Kada budu spremne, pozovite svaku da predstavi rad.
7. Tokom predstavljanja pozovite ostale grupe da daju komentare ili postave pitanja.

PRILAGODAVANIE

Vjezbu mozZete prilagoditi tako Sto ¢e grupe odigrati situaciju. Treba da razmotre razlicite kriterijume i zamisle
kako se, kao zajmodavci ili duznici, osjecaju u vezi sa svakim od njih.

Refleksija | 10 minuta |

Kratki sazeci
1. Zamolite ucesnike da ukratko sazmu lekciju. Neka u jednoj reéenici pokusaju izraziti o ¢emu se
razgovaralo i Sta su naucili.

2. Zapocnite krug kratkih saZetaka pozivanjem dobrovoljca. Dvoje ucesnika moZe sazZeti isti dio susreta, pod
uslovom da ga izraze na razli¢ite nacine.

3. Podsjetite ih da pozajmljivanje novca nosi vise rizika. Zavrsite tako Sto ¢ete zamoliti grupu da navede
neke od njih.

Materijali za voditelja/ku

Dobra kreditna istorija

. Plac¢anje na vrijeme: Vracanje zajma u cjelosti ili djelimi¢no prema dogovorenim datumima.

= Nizak dug: Pozajmljivanje relativno malih iznosa i njihovo vracanje prema dogovoru.

= Duzina kreditne istorije: Dugotrajnije iskustvo odgovornog pozajmljivanja i vrac¢anja kredita.

. Ogranicena negativna istorija: Nepostojanje ranijih kasnjenja, neizvrSavanja obaveza - potpunog
neplacanja - ili negativnih finansijskih dogadaja, kao $to su bankrot ili prinudno oduzimanje zalozene
imovine.

Uslovi za dobijanje zajma

. Kreditna sposobnost: Zajmodavci procjenjuju da li ste pouzdani tako $to provjeravaju jeste li ranije
vracali kredit na vrijeme.
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Prihod i zaposlenje: Zajmodavci uglavnom Zele da osoba koja pozajmljuje novac ima stabilan izvor
prihoda. Zele biti sigurni da moze vratiti zajam.

Sredstvo obezbjedenja: Za neke zajmove, na primjer kredit za automobil ili kuéu, zajmodavac moze
zahtijevati imovinu koja se daje kao obezbjedenje vra¢anja. Ako zajam ne bude vraéen, zajmodavac
moze preuzeti vlasniStvo nad tom imovinom.

Iznos i svrha zajma: Zajmodaveci Zele da znaju ¢emu je zajam namijenjen. U nekim slucajevima mogu
postaviti posebne zahtjeve i uslove u zavisnosti od iznosa i svrhe.

Rok zajma: Period u kojem duZnik treba da vrati zajam prema dogovoru sa zajmodavcem.

Uzrast i zakoniti boravak: Podnosilac zahtjeva mora ispunjavati minimalni uzrast za zajam i obi¢no
mora biti zakoniti stanovnik ili drZavljanin zemlje u kojoj podnosi zahtjev.
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Scenarij 4.5 Sta je rizi¢no finansijsko ponasanje?

Specificni ishod
Ucesnici mogu procijeniti posljedice finansijske odluke i izbjegavati rizicno
finansijsko ponasanje.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

*  razumiju Sta se moZe smatrati rizicnim finansijskim ponasanjem;
= prepoznaju primjere takvog ponasanja.

Strategije

= Pocetak: Kratki igrokazi
= Ucenje: Grupni rad sa mapom uma
= Refleksija: Prsti moje ruke

Materijali

= kartice likova ,Rizi¢no finansijsko ponasanje” - jedan komplet;
= flipéart-papiri;
= markeri.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

= rizi¢no finansijsko ponasanje.

Informacije za voditelja/ku

Kartice likova moZete prilagoditi ponasanjima koja su poznatija u vasem

O QO 6 06O

kontekstu. Pripremite primjere ponasanja koja se mogu smatrati finansijski
riziCnim.
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Pocetak | 15 minuta |

Kratki igrokazi
Podsjetite ucesnike da su u prethodnim lekcijama ucili o dobroj kreditnoj istoriji i odgovornom
upravljanju dugom. Objasnite da ¢e se danasnja lekcija baviti primjerima osoba koje su imale teSkoce pri
donosenju odluka ili upravljanju novcem i ponasale se na nacine koji se mogu smatrati finansijski rizicnim.
Formirajte Sest grupa sa priblizno jednakim brojem ucesnika.
Svakoj grupi dodijelite jednu karticu lika sa rizicnim finansijskim ponasanjem.
Objasnite da svaka grupa treba da pripremi kratak igrokaz u trajanju od dva do tri minuta, u kojem ce
prikazati dodijeljeno ponasanje.
Dajte grupama pet minuta za pripremu.
Kada budu spremne, neka svaka grupa izvede igrokaz, dok ostali pogadaju koje ponasanje prikazuje.
Nakon svih predstavljanja objasnite da su to samo neki primjeri rizicnog finansijskog ponasanja. Svaka
grupa ce sada detaljnije istraZiti njegove uzroke i posljedice.

Ucenje | 35 minuta |

Grupni rad sa mapom uma

1. Zamolite ucesnike da ostanu u grupama. Svakoj grupi dajte dva lista flipéart-papira i marker.
2. Objasnite da na osnovu dodijeljenog lika treba da naprave dvije razli¢ite mape uma:

= Jedna mapa treba da se bavi razlozima: Sta bi moglo navoditi lik na takvo riziéno ponasanje?
Podstaknite ucesnike da neprestano pitaju ,Zasto?”“ i pronalaze dodatne razloge.

. Druga mapa treba da se bavi posljedicama: Sta bi se moglo dogoditi ako lik nastavi sa rizi¢nim
ponasanjem? Podstaknite u¢esnike da pitaju ,,| Sta onda?“ kako bi dosli do vise posljedica.
3.  Podstaknite ih da razmisle i o tome kako ponaSanje moZe uticati na razlicite osobe, na primjer na
zajmodavce, same duznike i ljude u njihovom okruZenju.
Dajte grupama 15 minuta za razgovor. Kada budu spremne, svaka grupa predstavlja rad tri do pet minuta.
5. Tokom svakog predstavljanja pozovite ostale grupe da daju komentare i postave pitanja.
Sazmite lekciju ponavljajuci da se rizi¢no finansijsko ponasanje odnosi na postupke ili odluke koji mogu
dovesti do finansijske nestabilnosti, gubitka imovine ili drugih nepovoljnih finansijskih posljedica. Za
sopstvenu dobrobit i buduce ciljeve vazno je takva ponasanja prepoznati i izbjegavati. Razvijanje dobrih
navika potrosnje, traZzenje savjeta kada je potrebno i pridrZavanje paZljivo osmisljenog plana mogu
smanjiti finansijske rizike.

Refleksija | 10 minuta |

Dva pitanja
Zamolite ucesnike da navedu:

1. jednu novu stvar koju su danas naucili;
2. jednu stvar koju, na osnovu naucenog, Zele da nastave da rade.
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KARTICE LIKOVA: RIZICNO FINANSIJSKO PONASANJE

Debra u dugovima

Prekomjerno nagomilavanje duga: Pozajmljivanje previSe novca putem kreditnih kartica ili
liénih zajmova bez realnog plana vracanja.

Nemarni Nestor

Zanemarivanje Stednje za hitne situacije: Neformiranje i neodrzavanje fonda za vanredne
situacije.

Rastrosna Elena

Zivot iznad sopstvenih moguénosti: Stalno tro$enje vise nego $to osoba zaraduje,
oslanjanje na kredit za pokrivanje troskova i nepridrzavanje budzeta.

Impulsivni lan

Impulsivna potrosnja: Kupovina bez prethodnog razmisljanja o budzetu ili dugoro¢nim
finansijskim ciljevima.

Leo nema osiguranje

Nedostatak osiguranja: Nepostojanje odgovarajuceg osiguranja, kao $to su
zdravstveno, imovinsko ili Zivotno osiguranje.

Gina voli igre na srecu

Igre na srecu ili rizicni poduhvati: TroSenje novca na igre na srecu, spekulativne
poduhvate ili planove koji obecavaju brzo bogadenje.
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Scenarij 5.1 Gdje se desava promjena?

QOO O O

Specificni ishod

Ucesnici mogu prepoznati i razumjeti sve sloZenije probleme u svojoj zajednici i
zemlji.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= definiSu i prepoznaju nosioce odgovornosti kao pojedince i organizacije
koji imaju obavezu da podrzavaju dobrobit djece;

=  razumiju da nosioci odgovornosti imaju misljenja koja utic¢u na njihove
odluke.

Strategije

= Pocetak: Igra ,Pogodi vodu”
= Uéenje: Pri¢a , Krug gledita za Cuskit” i razgovor
= Refleksija: Pogledaj oko sebe

Materijali

= flipcart sa vizuelnim prikazom ,Krug nosilaca odgovornosti“.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci
= gledista;
= nosioci odgovornosti.

Informacije za voditelja/ku

U ovoj lekciji uvodite pojam nosilaca odgovornosti. Pokusajte da razmislite o
nosiocima odgovornosti koji bi uc¢esnicima mogli biti poznati.

Zaigru uloga u dijelu ,Ucenje” pokusajte da izaberete dobrovoljce koji mogu
samouvjereno prikazati likove i jasno izraziti njihova razmisljanja.

Kako biste produbili razgovor, pripremite primjere nacina na koje djeca
mogu izraziti svoj glas u zajednici, na primjer u javnom prostoru, na internet
platformama i sli¢no.

U ovoj lekciji razmatra se pojam nosioca odgovornosti. Nosioci odgovornosti
su pojedinci, grupe ili organizacije koji imaju odgovornost ili obavezu da Stite
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odredena prava ili ispune konkretne duznosti. Od njih se ocekuje da
preduzmu mjere kako bi se odredena prava postovala ili odredeni zadaci

izvrsili.

Pocetak | 10 minuta |

Igra ,,Pogodi vodu”

1.

7.

Pozovite jednog ucesnika da bude ,pogadac”. Zamolite ga da izade iz prostorije ili ode na mjesto sa kojeg
ne moze €uti razgovor grupe.

Zamolite ostale da formiraju veliki krug. Jednog ucesnika odredite za ,vodu”. Objasnite da svi oponasaju
njegove pokrete, a pogadac treba da otkrije ko je voda. Vazno je da voda pravi male pokrete koji
pogadacu nece biti previse ocigledni.

Pozovite pogadaca da se vrati i objasnite da se u grupi nalazi voda Cije pokrete svi oponasaju. Njegov
zadatak je da otkrije ko je to.

Kada se voda pravilno prepozna, pogadac se vraca u grupu. Prethodni voda postaje novi pogadac, a novi
voda moZze biti dobrovoljac.
Nakon nekoliko krugova zahvalite svima i zamolite ih da se vrate na svoja mjesta.
Postavite sljedeca pitanja:
Kako ste se osjecali u ulozi vode, pogadaca ili osobe koja prati vodu?
Postoje li ljudi u vasem Zivotu za koje osjeéate da treba ili zelite da ih slijedite, na primjer roditelji,
nastavnici, uprava Skole ili lokalni lideri?
Postoje li lideri koji donose odluke koje utic¢u na ljude u zajednici, ukljucujuéi djecu? Kakve odluke
donose? Na primjer, uprava skole moze utvrdivati Skolska pravila, a lokalni lideri organizovati
sportske dogadaje za djecu.
Da li ponekad imate priliku da promijenite odluke lidera ili uti¢ete na njih?
Sazmite aktivnost podsjecajuci uesnike da su u prethodnim lekcijama ucili o zajednici i o tome kako
mogu imati ulogu u njoj. U ovoj lekciji ucice da situacije posmatraju iz ugla drugih ¢lanova zajednice.

Ucenje | 45 minuta |

»Krug gledista za Cuskit“

1.

Zamolite sve ucesnike da pazljivo slugaju pri¢u o djevojcici po imenu Cuskit:

Cuskit ima devet godina, ali nikada nije isla u $kolu jer je rodena sa invaliditetom zbog kojeg joj noge nijesu
dovoljno snazne za hodanje. U pocetku ju je otac svuda nosio.

Kasnije je dobila invalidska kolica, ali ni tada nije mogla da ide u Skolu. Put do Skole bio je preteZak, kretanje po
Skoli kolicima nije bilo jednostavno, a nije postojao ni toalet sa dovoljno prostora za osobu koja koristi kolica. Svi
se slazu da sva djeca, ukljucujuci djecu sa invaliditetom poput Cuskit, treba da pohadaju $kolu. Ipak, neki ljudi

imaju nedoumice u vezi sa prilagodavanjem prostora. Zato je sazvan sastanak zajednice i pozvano je vise osoba.

2.

Pozovite pet dobrovoljaca. Objasnite da svako predstavlja jedan lik iz kratke price:
Cuskit - dijete koje ima pravo da ide u $kolu;
jedan od Cuskitinih roditelja;
nastavnik/ca u skoli;
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. direktor/ka skole;
] sluzbenik/ca lokalne uprave.

3.  Uputite dobrovoljce da zamisle Sta bi njihovi likovi mislili i osjecali na sastanku i da u skladu s tim iznesu
misljenje. MozZete im pomodi oglednim izrazima iz Materijala za voditelja/ku. Svi ostali ucesnici
predstavljaju ¢lanove zajednice.

4. Kada dobrovoljci budu spremni, pozovite svaki lik da iznese misljenje. Podstaknite ostale ¢lanove
zajednice da postavljaju pitanja. Razvijajte razgovor tako Sto ¢ete neka pitanja uputiti cijeloj grupi, na
primjer: ,,Da li se neko slaze sa njenim gledistem?“

5. Nastavite dok svi likovi ne dobiju priliku da govore.

6. Nakon predstavljanja postavite grupi pitanja:

= Da li smatrate da su neke nedoumice iznesene u igrokazu opravdane?

" Kada ste ¢uli nedoumice nosilaca odgovornosti, jeste li smislili nacine na koje bi se na njih moglo
odgovoriti ili kako bi se mogle rijesiti? Kako biste vi odgovorili kada bi odluka zavisila od vas?

. Znate li Sta znaci izraz ,nosioci odgovornosti“? Nosilac odgovornosti je osoba koja ima obavezu da
nesto ucini ili da zastiti nesto ili nekoga. Na primjer, roditelj ima obavezu da brine o svom djetetu i
nosilac je odgovornosti za njegovu dobrobit.

7.  Pokatzite vizuelni prikaz , Krug nosilaca odgovornosti oko Cuskit” iz Materijala za voditelja/ku. Objasnite
da u ovoj situaciji postoji viSe nosilaca odgovornosti. Direktor Skole, lokalni lideri, pa i roditelji, treba
zajedno da rade kako bi Cuskit mogla da ide u $kolu.

8.  Nastavite razgovor pitanjima:

. Da li se osjeéate dovoljno samouvjereno da u stvarnom zZivotu iznesete misljenje nosiocima
odgovornosti? Zasto da ili zasto ne?

. Na koje nacine moZete izraziti svoje nedoumice razli¢itim nosiocima odgovornosti, kao Sto su ¢lanovi
porodice, uprava skole ili lokalni lideri? Na primjer, mozZete napisati pismo, zatraziti sastanak ili im se
neposredno obratiti.

9. Sazmite rije¢ima: , lako ste mladi, i dalje moZete imati rije¢ u tome kako stvari treba da izgledaju. MozZete
iznijeti misljenje i predloziti Sta bi se moglo poboljsati kod kuée, u skoli ili zajednici.”

Refleksija | 5 minuta |

Pogledaj oko sebe
1.  Recite: ,Zamislite da je vasa $kola ona koju Cuskit Zeli da pohada. Koje bi promjene bile potrebne da
bezbjedno stigne do nje i da se u njoj prijatno osje¢a?”
2.  Uputite ucesnike da pogledaju prostoriju i razmisle Sta bi trebalo poboljsati ili promijeniti. Jedan primjer
je izgradnja pristupacnijih staza i uCionica za korisnike invalidskih kolica u cijeloj skoli. Takva promjena
bila bi zajedni¢ka odgovornost direktora skole i Skolskog upravljackog odbora.
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Vizuelni prikaz ,Krug nosilaca odgovornosti“

Ogledni poceci recenica
o Kao [lik], neke te$koée i nedoumice koje vidim u vezi sa Cuskitinim odlaskom u kolu jesu...

. Kao [lik], radujem se $to ¢e Cuskit i¢i u $kolu zato $to...
. Kao [lik], jedno pitanje koje imam jeste...
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Scenarij 5.2 Kako mozemo uticati na promjenu?

Specificni ishod
Ucesnici uvaZzavaju Cinjenicu da gradani mogu uticati na razlicite nivoe
upravljanja.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= prepoznaju nacine na koje gradani mogu izraziti misljenje relevantnim
nosiocima odgovornosti;

= definiSu pojam aktivnog gradanstva.

Strategije

= Pocetak: Igra,Jedno od nas, svi mi“
= U&enje: Pri¢a, Cuskit ide u $kolu“ i aktivnost ,Djelovi i gledista”
= Refleksija: Dva pitanja

Materijali

= slikovnica ,,Cuskit ide u $kolu“.*

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci

= inkluzivno obrazovanje

QOO © O

Informacije za voditelja/ku

U ovoj lekciji obraduju se inkluzivno obrazovanje i pravo djece na
obrazovanje. U grupi mogu biti djeca sa invaliditetom, a ucesnici mogu vec
imati iskustva sa ovim izazovima. Temi pristupite osjetljivo.

*|zvor: StoryWeaver - dostupno na:
https://storyweaver.org.in/en/stories/21-chuskit-goes-to-school

»Inkluzivno obrazovanje” podrazumijeva da sva djeca i ucenici, bez obzira na
njihove razli¢itosti, sposobnosti ili potrebe, uce zajedno u istom obrazovnom
okruzenju.

Ovaj koncept zasniva se na tome da se svakom djetetu i uceniku, ukljuéujuci
one sa smetnjama u razvoju, invaliditetom ili posebnim obrazovnim
potrebama, obezbijedi osjecaj prihvacenosti i pripadnosti, kao i
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odgovarajuca podrska koja ¢e im omoguciti da uspjesno uce i ravhopravno
ucestvuju u svim Skolskim aktivnostima.

U inkluzivnom obrazovanju naglasak je na uvazavanju razlicitosti i stvaranju

podsticajnog okruzenja u kojem svako dijete i ucenik moze razvijati svoje
potencijale, ostvarivati uspjeh i biti aktivan ¢lan Skolske zajednice.

Pocetak | 10 minuta |

Igra ,Jedno od nas, svi mi“

1.

Podsjetite u€esnike da su u prethodnoj lekciji naucili da djeca mogu imati ulogu u pokretanju pozitivnih
promjena, na primjer u obezbjedivanju da djeca sa invaliditetom mogu i¢i u Skolu. U ovoj lekciji nastaviée
da uce kako to mogu Ciniti.
Podijelite ucesnike u dva tima i zamolite ih da se rasporede po prostoru za igru. PokaZite loptu i objasnite
da ona predstavlja pravo koje treba da pripada svoj djeci, na primjer ,obrazovanje za sve”.
Dodajte loptu dobrovoljcu iz Tima A. Da bi osvojio jedan poen, Tim A mora deset puta uzastopno dodati
loptu izmedu svojih ¢lanova. Igrac se ne smije kretati dok drzi loptu niti je vratiti osobi od koje ju je dobio.
Clanovi tima treba da komuniciraju kako bi loptu dodavali samo svojim saigra¢ima.
Objasnite da dodavanje lopte simbolizuje zajednicki rad na ostvarivanju cilja.
Tim A glasno broji dodavanja. Ako lopta padne, brojanje pocinje iznova.
Zadatak Tima B je da osvoji loptu prije nego sto Tim A izvrsi deset dodavanja. Kada Tim B dode do lopte,
timovi mijenjaju uloge.
Objasnite da timovi mogu osvojiti dodatne poene ako objasne zasto svi imamo odgovornost da
obezbijedimo dostupnost obrazovanja svakome.
Podstaknite timove da tokom igre isprobavaju razlicite strategije i razmjenjuju ideje o tome kako bi
sljedeci krug mogli odigrati drugacije.
Nakon igre postavite pitanja:
Kako je na vas uticalo kada su saigraci izgubili ili osvojili loptu?
Kada sva djeca, ukljucujuéi marginalizovanu djecu i djecu sa invaliditetom, imaju pristup obrazovanju,
kako cijela zajednica dobija?
Kome se moZete obratiti ako saznate da neka djeca u zajednici ne mogu da idu u Skolu?
Sta svi mozemo uciniti da obezbijedimo da sva djeca mogu i¢i u $kolu?

PRILAGODAVANIE

Video igre dostupan je na: https://youtu.be/eXCTub60OKdKM.

Ako je igra preteska, smanjite broj dodavanja potreban za poen. Ako je previse laka, ucesnici mogu odrediti
poseban nacin dodavanja lopte, na primjer iznad glave.

Ucenje | 45 minuta |
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Pri¢a ,,Cuskit ide u 3kolu“ i aktivnost ,,Djelovi i gledista”
1.  Recite uesnicima da éete kroz pri¢u nastaviti da pratite Cuskitino putovanje.

2. Protitajte pri¢u ,,Cuskit ide u 8kolu” iz Materijala za voditelja/ku. Tokom €itanja postavljajte pitanja kako
biste provjerili da li uéesnici prate sadrzaj.

3. Nakon pri¢e zamolite u€esnike da navedu razli¢ite osobe koje su doprinijele tome da Cuskit moze i¢i u
Skolu. Zapisite odgovore na tabli.

4. Zamolite uCesnike da formiraju parove i objasnite da ¢e u njima nastaviti razgovor o prici.

5. Neka razmotre sljedeca pitanja:

. Kakvu su ulogu razli¢ite osobe imale u omoguéavanju Cuskitinog odlaska u gkolu?

. Sa kojim su se teskoc¢ama suocile te osobe ili grupe?

. Sta bi se dogodilo da jedna osoba ili grupa nije ispunila svoj dio odgovornosti?

= Kakvu su ulogu imala djeca?

6. Dajte parovima sedam do deset minuta za razgovor. Kada budu spremni, pozovite nekoliko ucesnika da
podijele zakljucke.

7. Ponovo okupite sve i postavite dodatna pitanja:

. Sta, prema vasem misljenju, zna¢i aktivno gradanstvo? Aktivno gradanstvo znadi biti odgovoran i
uklju€en ¢lan zajednice ili drzave. Ljudi u€estvuju u aktivnostima poput glasanja, pomaganja drugima i
zalaganja za ono u Sta vjeruju kako bi svoje drustvo ucinili boljim.

" Sta su djeca u pridi ucinila da bi se njihov glas ¢uo? Na primjer, zalagala su se za Cuskit i pomogla da
se poboljsa put do skole.

8.  Saimite objasnjavajuéi da kao gradani imamo odgovornost da doprinesemo tome da sva djeca mogu
ostvarivati svoja prava, kao Sto je odlazak u Skolu. To mozda nece uvijek biti lako. Neki ljudi mogu misliti
da ste premladi ili da joS nemate vjestine potrebne za promjenu. Ipak, zapamtite da kada doprinesemo
pozitivnoj promjeni u zajednici, svi dobijaju.

Refleksija | 5 minuta |

Dva pitanja
Zamolite ucesnike da navedu:

1. jednu novu stvar koju su danas naucili;
2. jednu stvar koju Zele poceti ili nastaviti da rade kako bi druga djeca mogla ostvarivati svoja prava.
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Cuskit ide u $kolu

Cuskit se tog jutra probudila rano. Bio je to veoma poseban dan i bila je previ$e uzbudena da bi spavala.
Nestrpljivo je kroz prozor pored kreveta gledala napolje.

U Ladaku je bilo proljeée i stabla kajsije bila su u punom cvatu. Dvije svrake vec¢ su zapocele dan, uZurbano trazedi
insekte za jelo. | njena Amaley bila je budna. Cula ju je u kuhinji kako priprema gur-gur &aj.

Cuskit je bila budna veé sat vremena. Ovaj dan pamtice dugo. MoZete li pogoditi zato? Ne, nije bio Losar, praznik
Nove godine. Do njega su ostajali mjeseci. Nije bio ni neki poseban dan u njenom selu, poput praznika Gonpa, niti
dan vjenéanja. Danas je bio Cuskitin prvi dan $kole. Sa devet godina na njega je ¢ekala veoma, veoma dugo.

Skola nije bila daleko od njene kuée. Da bi se do nje stiglo, trebalo je iza¢i na glavni put. Neposredno prije
molitvenog tocka skretalo se na stazu lijevo od puta, koja je vodila uz uski potok. Kod stabala topole potok se
prelazio skakanjem preko velikog kamenja. Sa druge strane, kratka Setnja uz padinu vodila je do Skole. Sva djeca
iz Skitpo Jula, Cuskitinog sela, svakog dana su bez teskoca iéla tim putem. Ali Cuskit nije mogla. Imala je invaliditet
i nije mogla da hoda.

Cuskit je rodena sa nogama koje nijesu funkcionisale kao kod drugih. Otac ju je vodio seoskom am¢iju, a zatim
ljekarima u Lehu, ali joj nijedan lijek nije pomogao da prohoda. U pocetku nije shvatala da se po neCemu razlikuje
od mladeg brata Stobdana ili rodaka. Ipak, ubrzo je bilo mnogo stvari koje nije mogla raditi jednako lako kao oni.

. To nije vazno - govorio bi joj Aba-ley kad god bi bila tuzna. - Ti Sije$ bolje od svih njih. | veoma lijepo crtas.

Aba-ley joj je ¢esto iz Leha donosio bojice. Cuskit bi svakog dana sjedjela kraj kuhinjskog prozora i crtala ono $to
vidi dok je Ama-ley kuvala. Mogla je da posmatra porodi¢ne Zivotinje koje su svakog jutra vodili na ispasu. Vidjela
je plavu vodu obliZznjeg potoka i uvijek je prva najavljivala dolazak posjetioca u njihovu kuéu.

Cuskit se kretala pomocu stolice sa tockovima. Stariji su je zvali invalidska kolica. Mogla ih je pokretati naprijed,
lijevo, desno, pa ¢ak i unazad, okreéudi tockove rukama. Za guranje teZine tijela i kolica bile su potrebne veoma
snazne ruke. Kada je Aba-ley prvi put donio kolica kudi, svi u porodici bili su uzbudeni.

. Sada vie ne¢u morati svuda da nosim Cuskit. Mo¢i ¢u da je vozim - rekla je Ama-ley, sa suzama
radosnicama u o€ima.

. A ja ¢u moéi da idem gdje god poZelim! - uzviknula je Cuskit.

= Molim te, molim te, mogu li se jednom provozati u tvojim kolicima? - preklinjao je Stobdan. | on je
Zelio da ih vozi; izgledalo je zabavno. Billa, velika crna macka, skocila je na kolica i opruZila se preko
sjedista.

. Da, ovo je mnogo udobnije od vrec¢e na kojoj spavam - zadovoljno je zamijaukala.

Cuskit je polako naucila da koristi kolica. Svake veéeri zamolila bi majku da je smjesti u njih ispred kuce. Odatle je
posmatrala djecu koja su se vracala iz skole, veselo razgovarajuci i smijuci se u grupama.

nego kroz kuhinjski prozor!
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Jedne veceri, dok je Cuskit sjedjela ispred kuce sa djedom, pri$ao joj je dje¢ak. Nosio je pismo koje je predao
njenom djedu.

. Julley! Vozac autobusa me je zamolio da vam ovo dam - rekao je.
Zatim se okrenuo Cuskit:

. Zovem se Abdul. Idem u $esti razred drzavne $kole. Cesto sam se pitao zasto ti ne dolazi$ u $kolu.

. Julley, Abdul - rekla je Cuskit. - Nikada nijesam i$la u 8kolu. Staza do $kole je previse neravna i puna
kamencica, pa bi se moja kolica zaglavila. Osim toga, ne mogu preci mali potok ispred Skole.
Roditeljima bi bilo veoma tesko da me svakog dana nose do Skole i nazad.

= Ali da li bi Zeljela da ides u Skolu? - upitao je Abdul.

. Naravno! - odgovorila je Cuskit. - Slusam mladeg brata kako pri¢a o svemu $to radi u $koli. Zelim da
ucim kao svi vi, stiCem prijatelje, igram igre, nosim uniformu, pa ¢ak i polazem ispite. Ponekad me
brat uci pjesmama koje je naucio u skoli i to oboZzavam. MoZzda neces vjerovati, ali ponekad sanjam
da nosim Skolsku torbu, pa ¢ak i da jedem uZinu koju sam ponijela...

. Dosta! Dosta! - prekinuo ju je djed. - Prestani da sanja$, Cuskit. Zna$ da ne mozes i¢i u $kolu. Mnogo
puta sam ti to rekao. Nauci kod kuée koliko mozes.

= Meme-ley, molim te - tiho je preklinjala Cuskit sa suzama u o¢ima, dok se djed ljutito udaljavao.

. Meme-ley ne razumije kako se osje¢am - rekla je Cuskit. - Sje¢am se dana kada je moj brat tako
ponosno recitovao tablicu mnoZenja, pa i kada je naucio da ¢ita! Moji roditelji bili su veoma sreéni,
jer oni nikada nijesu isli u skolu. | ja Zelim da naucim da ¢itam i racunam. Razumijes li?

. Razumijem - rekao je Abdul. - Cuskit, ponovo ¢u doéi. Sada moram da idem. Majka me €eka. Julley!
Sjutradan, nakon okupljanja, Abdul je otiSao pravo u kancelariju direktora.

. Julley, Azhang-ley! - rekao je. - Zelim da razgovaram sa vama o djevojcici iz naseg sela koja ne ide u
gkolu. Zove se Cuskit i Stobdanova je sestra.

= O, da - odgovorio je direktor. - Znam je. Ona ima invaliditet, zar ne?

. Da, Azhang-ley. Koristi invalidska kolica, ali ne moze stiéi do skole jer je put od njene kuce previse
grub i neravan. Razmisljao sam da li bismo mogli nesto da ucinimo kako bismo joj pomogli. Mogli
bismo se svi okupiti, poravnati stazu i izgraditi mali most preko potoka.

. Veoma je pazljivo od tebe $to si na to pomislio, Abdul - rekao je direktor i potap$ao ga po ledima. -
Sta te je navelo da razmislja$ o Cuskit i njenim tesko¢ama?

. Azhang-ley, prosle sedmice smo na gradanskom vaspitanju ucili o osnovnim pravima gradana. Sva
djeca imaju pravo na obrazovanje. To obuhvata i Cuskit, zar ne?

= Da, u pravu si, Abdul. Razgovaracu sa drugim nastavnicima - odgovorio je direktor.

Sjutradan je direktor pozvao sve nastavnike na sastanak. Podijelio je sa njima Abdulove ideje i pitao ih Sta misle.
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. Nemogude! - rekao je jedan nastavnik. - Kako moZemo imati dijete sa invaliditetom u Skoli? Kako ¢e
pisati, igrati se i koristiti toalet kao druga djeca?

. Upravo to moramo da osmislimo - rekao je direktor. - Cuo sam da je u selu Mentok Jul seoski odbor
za obrazovanje pomogao da se izgradi poseban toalet za jedno dijete sa invaliditetom. Mozemo ih
pitati $ta su uradili. Ali najprije moramo omogucditi Cuskit da stigne do kole. Zatim mozemo
razmisljati kako da joj pomognemo da ucestvuje u Skolskim aktivnostima.

Dvije sedmice kasnije u drzavnoj skoli vladalo je veliko uzbudenje. Sva djeca okupila su se napolju, na igraliStu.
Dosla su bez skolskih torbi: tog dana nije bilo nastave.

Nastavnici su podijelili djecu u grupe. Jedna grupa radila je ispred Cuskitine kuée, a druga na stazi duz potoka.
Treca grupa, u kojoj su bila neka starija djeca, vrijedno je pomagala nastavnicima da preko potoka izgrade ¢vrst
drveni most.

Djeca su se smijala i pjevala dok su uklanjala kamenje, ravnala staze i nosila drvene daske do potoka. Direktor je
obilazio grupe i provjeravao da li sve napreduje prema planu.

Cuskitini roditelji posluzili su svima vru¢ &aj i keks. Njen djed sjedio je ispod vrbe kraj potoka i posmatrao vrijedne
ucenike.

»,Nikada nijesam sanjao da ¢u vidjeti ovakav dan”, pomislio je brisuéi suzu koja mu se kotrljala niz obraz.
Na kraju dana umorna, ali sre¢na grupa djece vratila se ku¢ama. Put od Cuskitine ku¢e do $kole bio je spreman.

Cuskit je prvi put u Zivotu igla u $kolu. Zato je bila toliko uzbudena!
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Scenarij 5.3 Razmjena ideja za promjenu

QOO 6 0 O

Specificni ishod

Ucesnici mogu prepoznati izazove sa kojima se osoba moze suociti kada
pokusava da pokrene pozitivhu promjenu.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

= procijene da li je njihova Skola inkluzivna;
= jstraze moguce aktivnosti za prevazilazenje izazova na putu ka inkluzivnoj
skoli.

Strategije

= Pocetak: : Igra ,BjeZi, bori se, udruzi se”
= U&enje: Skolska kartica za procjenu i mapa uma
= Refleksija: Dovrsi recenicu

Materijali

= Skolska kartica za procjenu za svakog ucesnika;
= po jedan list flip¢art-papira za svaku grupu za aktivnost ,,Uzroci i rjeSenja“;
= referentni materijal za aktivnost ,,Uzroci i rjeSenja“.

Trajanje

= 60 minuta

Kljucne rijeci
= kartica za procjenu;
= inkluzivne skole.

Informacije za voditelja/ku

Ova lekcija nadovezuje se na prethodne dvije, u kojima su ucesnici naucili da
sva djeca imaju pravo na obrazovanje. Sada ¢e procjenjivati sopstvenu skolu
i utvrdivati u kojoj je mjeri inkluzivna.

Kao i u prethodnim lekcijama, u grupi mogu biti djeca sa invaliditetom ili se
o invaliditetu moZda vec razgovara. Temi pristupite osjetljivo.

Za aktivnost sa karticom za procjenu u dijelu ,,Ucenje” pokusajte
organizovati obilazak Skole kako bi uc¢esnici neposredno posmatrali i
procijenili uslove.

118



Pocetak | 10 minuta |

Igra ,,Bjezi, bori se, udruzi se”

1. Podsjetite u¢esnike da su u prethodnoj lekciji €uli pri¢u o Cuskit. Vidjeli su kako su joj ljudi iz okruzenja
pomogli da Skola postane inkluzivnije mjesto, spremno da je doceka i odgovori na njene potrebe. U ovoj
lekciji produbice znanje tako sto ée procijeniti sopstvenu Skolu i istraziti Sta je potrebno uciniti da bude
inkluzivnija.

2. Kao zagrijavanje pozovite ih da zvukom ili pokretom tijela prikazu znacenje rijeci ,bjezi“, ,bori se”i
,udruzi se”.

3.  Zajedno odredite zvuk ili pokret za svaku rijec. Na primjer, , bjezi“ moze biti kretanje u suprotnim
pravcima, ,,bori se” podizanje pesnica i uzvikivanje, a ,,udruzi se” rukovanje sa drugom osobom.

4. Podijelite ucesnike u dvije grupe i neka stanu na suprotne krajeve prostora. Na zemlji oznacite tri
paralelne linije: po jednu ispred svake grupe i jednu po sredini.

5. Svaki tim u tiSini bira jednu radnju. Kada ¢uju ,Kreni!“, timovi dolaze do sredine i izvode izabrani odgovor.

6. Ako odgovori nijesu isti, timovi se vracaju na svoje linije i biraju novu radnju.

7. Postavite pitanja:

. Koje ste odgovore izvodili i kada se vas odgovor nije podudarao sa odgovorom drugog tima?

. MoZete li se sjetiti situacija iz svakodnevnog Zivota u kojima nijeste uspjeli postiéi saglasnost ili ste se
sa nekim razilazili u misljenju?

. Razmislite o lekcijama o aktivnim gradanima i pokretacima promjena. Da li se pokretaci promjena
¢esto ne slazu sa drugim ljudima?

" Kako vam tri odgovora - borba, bijeg ili udruzivanje - mogu pomodi sljedeci put kada se sa nekim ne
slozite?

8.  Saimite objasnjavajuéi da u¢imo kako da budemo aktivni gradani i pokretaci promjena. To ponekad znaci
da ¢emo se razilaziti sa ljudima koji imaju drugacija misljenja. Kao u igri, tokom donosenja odluka mozda
ne¢emo odmah pronadi zajednicki stav. To je normalan dio procesa promjene. Aktivni gradani i pokretaci
promjena treba da budu spremni na razli¢ita misljenja, ali i da prepoznaju prilike da se udruze sa ljudima
koji dijele slicne stavove i ciljeve.

PRILAGODAVANIE

Ako je igra preteska, prije svakog kruga timovima moZete dati nagovjestaje. Ako je previse laka, timovi se mogu
smjenjivati u osmisljavanju kratke igre uloga kojom prikazuju situaciju koja bi izazvala izabrani odgovor.

Ucenje | 45 minuta |

Skolska kartica za procjenu i mapa uma
1.  Objasnite da su u prethodnim lekcijama ucesnici naucili da neka djeca ne mogu i¢i u $kolu. Culi su i kako
se jedna zajednica udruzila da bi djeca sa invaliditetom, poput Cuskit, mogla pohadati $kolu.
Zamolite ih da zajedno razmisle o sopstvenoj skoli. Koliko je pristupacna djeci sa invaliditetom?

Uputite ih na ,Skolsku karticu za procjenu” iz Materijala za voditelja/ku, koju unaprijed treba prepisati na
flipéart. Objasnite da traZe obiljezja inkluzivne Skole. Inkluzivna Skola spremna je da prihvati i podrzi svu
djecu u ucenju, uklju€ujuci djecu sa invaliditetom.

4. Zajedno prodite kroz karticu:
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" Fizicki pristupacna Skola: Mogu li djeca sa invaliditetom pristupiti Skoli? Postoje li fizicke prepreke?
" Pristupacne ucionice: Ima li Skola ucionicu sa dovoljno prostora, osvjetljenja i odgovarajuéim
uslovima za djecu sa invaliditetom?
. Pristupacni toaleti: Postoji li toalet sa dovoljno prostora, osvjetljenja i odgovarajuc¢im uslovima?
. Pomagala: Postoje |i dodatni materijali ili pomagala za djecu sa invaliditetom kada su im potrebna, na
primjer knjige na Brajevom pismui ili nastavnici koji poznaju znakovni jezik?
. Prijateljski nastrojeni ljudi: Da li su svi odrasli i djeca ljubazni prema djeci sa invaliditetom i spremni
da ih prihvate?
5. Zajedno razgovarajte o svakom obiljezju i dogovorite ocjenu. Mogu koristiti sljedece izraze ili simbole:
= zadovoljni - Skola ispunjava obiljezje;
. nezadovoljni - $kola ne ispunjava obiljezje;
. ni zadovoljni ni nezadovoljni - Skola je djelimi¢no ispunila obiljezje.
6. Ako je mogude, prije popunjavanja kartice ucesnici mogu obici Skolu. Odredite vrijeme do kojeg treba da
se vrate.

7. Kada popune karticu, izdvojite obiljezja koja su dobila nisku ocjenu, odnosno ona kojima nijesu
zadovoljni.

8. Podijelite ucesnike u grupe od pet do sedam ¢lanova. Svaka grupa bira jedno slabo ocijenjeno obiljezje.
Koristedi tabelu ,Uzroci i rjeSenja“, pokusava odgovoriti na pitanja za izabrano obiljeZje. Na primjer, ako
je najnizu ocjenu dobio pristupacni toalet, razmatraju:

. STA su uzroci ili razlozi zbog kojih je $kola dobila nisku ocjenu? Na primjer: $kola nema sredstva za
izgradnju pristupacnog toaleta; nema dovoljno tekuée vode; trenutno nema djece kojoj je takav
toalet potreban.

" ZASTO? Podstaknite ucesnike da tri puta pitaju ,zasto” kako bi produbili odgovore i otkrili dodatne
uzroke.

. STA se moZe uciniti? Na primjer: pokrenuti kampanju da se objekat ukljuci u 8kolski budzet ili zatraZiti
donacije.

. KO moze pomoci? Na primjer: direktor Skole, sluzbenici lokalne uprave nadlezni za obrazovanje ili
lideri zajednice.

" KAKO moZemo uvijeriti ili podsjetiti ljude da pomognu? Na primjer: pisanjem pisama ili trazenjem
sastanaka.

9. Dajte grupama 15 do 20 minuta da popune tabelu. Kada budu spremne, neka svaka predstavi rad.
Pozovite ostale da postavljaju pitanja i daju povratne informacije.

10. SaZmite objasnjavajudi da promjena ponekad znaci obezbijediti da i druga djeca mogu ostvariti svoja
prava. Neka rjeSenja zahtijevaju postupke koje sami moZzemo preduzeti, a druga postupke drugih ljudi.
Ipak, imamo odgovornost da koristimo svoj glas i podsjetimo odgovorne osobe da djeluju.

Refleksija | 5 minuta |

Dovrsi recenicu

1. Recite ucesnicima da Cete zapoceti recenicu, a oni treba da je dovrse. U jednom trenutku govori samo
jedna osoba, ali moZe postojati vise razlicitih zavrSetaka. Ucesnici koji Zele da doprinesu podizu ruku, a vi
birate dobrovoljca.

2. Primjeri:
" Saznanje da neka djeca ne idu u Skolu ¢ini da se osje¢am... zato Sto...
" Ako u moju Skolu dode dijete sa invaliditetom, mogu mu pomoci da se osjeca ukljuéeno tako sto ¢u...
" Smatram da je biti aktivan gradanin ili pokreta¢ promjena... zato $to...
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MATERIJALI ZA VODITELJA/KU

Skolska kartica za procjenu

(D

Kriterijum

Ocjena

ObrazloZenje
ocjene

Fizicki pristupacna Skola - Mogu li djeca sa invaliditetom pristupiti Skoli?
Postoje li fizicke prepreke?

Pristupacne ucionice - Ima li Skola ucionicu sa dovoljno prostora,
osvjetljenja i odgovarajucim uslovima za djecu sa invaliditetom?

Pristupacni toaleti - Postoji li toalet sa dovoljno prostora, osvjetljenja i
odgovaraju¢im uslovima za djecu sa invaliditetom?

Pomagala - Postoje li dodatni materijali ili uredaji za djecu sa invaliditetom
kada su im potrebni, na primjer knjige na Brajevom pismu ili nastavnici koji
poznaju znakovni jezik?

Ljubazni odrasli i djeca - Da li su svi uglavnom prijateljski nastrojeni i
spremni da pruze dobrodoslicu?

Drugo:

Napomena: Standardnim invalidskim kolicima potreban je otvor vrata Sirine 32 inca, odnosno priblizno 81

centimetar.
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Ogledna tabela: Uzroci i rjeSenja

Izabrano obiljeZje Skole: Toaleti nijesu pristupacni.

STA su uzroci ili
razlozi zbog kojih
je skola dobila
nisku ocjenu?

ZASTO? -
dodatni
uzroci

STA se moze uéiniti?

KO moze
pomoci?

KAKO mozemo
uvjeriti ili podsjetiti
ljude da pomognu?

Skola nema
potrebna
sredstva.

Pokrenuti kampanju kod predsjednika
opstine za dodatna sredstva; pokusati
pribaviti donacije preduzeca; istraziti
moze li neko pomodi dobrovoljnim

radom.

Predsjednik
opstine; lokalna
preduzeca.

Organizovati
sastanke; pokrenuti
kampanju za
donacije.

122




Scenarij 5.4 Sta se nalazi na trzistu?

Specificni ishod
Ucesnici mogu navesti razliCite korake i resurse potrebne za pokretanje
preduzetni¢kog poduhvata.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

= prepoznaju razlicite proizvode i usluge dostupne u zajednici;
= pokaZu osnovno razumijevanje ponude i traznje.

Strategije

= Pocetak: : Igra , Navedi za jedan minut”
= Ucenje: Prica ,Akorov posao sa bananama“ i istraZivanje trzista
= Refleksija: Igra ,, Tacno ili netacno”

Materijali

= pri¢a ,Akorov posao sa bananama“;*
= dijagrami ponude i traznje.

Trajanje

= 60 minuta.

Kljucne rijeci
= istrazivanje trZista;
= poslovanje.

Informacije za voditelja/ku

U ovoj lekciji u€esnici ¢e uciti o jos jednom obliku gradanstva: ekonomskom
gradanstvu. Saznace kako kao potroSaci mogu uticati na trziste.

Pripremite se tako Sto cete prouciti dijagram ponude i traznje i razmotriti

O 000G 00O

kako njihov odnos utic¢e na cijene proizvoda na trziStu. Osmislite lokalne
primjere koji su u€esnicima poznati, na primjer hranu, popularne igracke ili
igre.

Izvor: StoryWeaver - dostupno na: https://storyweaver.org.in/en/stories/145445-akoro-s-banana-business
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Pocetak | 10 minuta |

Igra ,,Navedi za jedan minut”

No v kuw

Podijelite ucesnike u grupe od pet do sedam ¢lanova.

Objasnite da imaju jedan minut da navedu Sto viSe proizvoda koji se mogu naci na trzistu. Primjeri treba
da budu Sto precizniji: ,banana“, a ne ,,voée”. Pobjeduje grupa sa najviSe stavki.

Svaka grupa bira jednog ucesnika koji zapisuje, dok ostali izgovaraju sve stavke kojih se sjete.

Kada budu spremni, recite ,Kreni!“ i dajte im jedan minut.

Kada vrijeme istekne, zaustavite grupe i neka prebroje stavke. Svaka grupa saopstava broj.

Zatim neka svaka grupa procita svoju listu. Poénite od pobjednicke grupe i zapisujte stavke na tabli.

Kada sljedeca grupa izlaze, dodajte nove stavke, a kod onih koje su veé zapisane samo oznacite jo$ jedno
pojavljivanje. Ponovite sa svim grupama.

Kada zavrse, zajedno razmotrite dobijeni pregled i pitajte:

= Sta primjecujete na listi?

" Koje su stavke pomenute najviSe puta? Da li su to proizvodi koje najcesce srecete na trzistu?
" Koje su pomenute najmanje puta? Da li ih rjede vidate na trzistu?

SaZmite objasnjavajudi da se proizvodi dostupni na trzistu mogu opisati kao ponuda. Sto vise prodavaca
nudi odredeni proizvod, ponuda je veca. Najavite da ée o tom pojmu vise uditi u sljedeéoj aktivnosti.

Ucenje | 40 minuta |

Prica ,,Akorov posao sa bananama“ i grupni razgovor

1.

Recite ucesnicima da ¢ete procitati pricu o Covjeku po imenu Akoro koji je Zelio da prodaje banane.
Tokom ¢itanja postavljajte pitanja.

Nakon pri¢e postavite pitanja:

. Da li je Akoro znao da ¢e uspjeti u prodaji banana? Zasto da ili zasto ne?

. Sta su drugi mislili o tome $to Akoro prodaje banane? Na primjer, neki su smatrali da mugkarac ne
treba da ih prodaje.

" Zasto je, prema vasem misljenju, bio uspjesan?

. Da li su u istom podrudju i drugi prodavci nudili banane?

. Da li je mnogo ljudi Zeljelo da kupi banane?

Objasnite da traznja opisuje koliko ljudi na odredenom podrucju Zeli da kupi neki proizvod. Kada vise ljudi

Zeli da ga kupi, traznja je visoka; kada ga Zeli manje ljudi, traznja je niska.

Pokazite dijagrame koji prikazuju odnos ponude i traznje. Najprije pokazite ,,Ponuda i traznja u

ravnotezi“. Objasnite da djeluju poput klackalice. Kada su u ravnoteZi, postoji dovoljna koli¢ina proizvoda

da zadovolji traznju. To se dogodilo u Akorovoj prici: bilo je dovoljno banana za ljude koji su Zeljeli da ih

kupe.

Zamolite ucesnike da u parovima razmotre mogucnosti:

= Sta bi se dogodilo da malo ljudi Zeli da kupi banane, odnosno da je traznja niska? Sta bi Akoro morao
uciniti da ih proda?

" Sta bi se dogodilo da Akoro postavi $tand i brzo otkrije da mnogo vise ljudi Zeli da kupi banane nego
Sto je ocekivao, odnosno da je traznja visoka?

Dajte parovima pet do sedam minuta za razgovor, a zatim pozovite neke da podijele zakljucke.
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7. Objasnite da su u Akorovoj pri¢i ponuda i traznja za bananama ostale jednake, ali se u stvarnom Zivotu

Cesto mijenjaju poput klackalice:

. Pokazite dijagram ,,Ponuda je veca od traznje”. Kada je traznja niska, malo ljudi Zeli da kupi odredeni
proizvod. Prodavci ée mozda morati da smanje cijenu kako bi ga prodali, jer se takmice sa drugim
prodavcima.

. Pokazite dijagram , TraZznja je veca od ponude”. Kada je traznja visoka, ljudi se takmice da kupe
proizvod. Kupci su spremni da plate vise, pa prodavci mogu vise zaraditi.

8. Saimite:

. Ponuda je koli¢ina necCega Sto prodavci imaju i Zele da prodaju. Kada je ponuda velika, cijene
najéesce padaju jer se prodavci medusobno takmice.

. Traznja pokazuje koliko ljudi nesto Zele. Kada mnogo ljudi Zeli isti proizvod, traznja raste, a ¢esto
rastu i cijene jer prodavci mogu naplatiti vise.

Refleksija | 10 minuta |

Tacno ili netacno
1. Pripremite tvrdnje koje Cete Citati naglas. Neke su tacne, a druge netacne.
2.  Zamolite ucesnike da stanu u red, rame uz rame.
3. Objasnite da ¢ete Citati jednu po jednu tvrdnju. Ako smatraju da je tacna, napravice korak naprijed; ako
smatraju da je netacna, korak unazad.
Ako se odgovori razlikuju, objasnite tacan odgovor prije prelaska na sljedecu tvrdnju.
5.  Proditajte sljedece tvrdnje:
" Koli¢ina u kojoj ljudi nesto Zele naziva se ponudom. - Netac¢no. Traznja opisuje koliko ljudi nesto Zeli.
" Kada postoji mnogo prodavaca koji nude uslugu, na primjer voznju motociklom, ponuda je visoka. -
Tacno. Ponuda se moZe odnositi i na pruZzaoce usluga; veliki broj prodavaca znaci visoku ponudu.
. Kada su ponuda i traznja u ravnotezi, cijene obi¢no ostaju stabilne. - Tacno. Veéa konkurencija medu
ponudacima sniZava cijene, a vec¢a konkurencija medu potrosacima, odnosno veca traznja, podize ih.
Kada su ponuda i traznja uravnoteZene, cijene uglavnom ostaju stabilne.
" Kada je ponuda visoka, a traznja niska, cijena proizvoda moZe pasti. - Tacno. Ako se nudi previse
istog proizvoda ili usluge, a nema dovoljno kupaca, ponudaci mogu smanijiti cijenu kako bi podstakli
kupovinu.
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Dijagrami
— Ponudaitraznja u ravnotefi: koli¢ina koja se nudi odgovara kolicini koju kupci Zele.
— Ponuda je veéa od traznje: proizvoda ili usluga ima vise nego zainteresovanih kupaca; cijena moze padati.

— TraZnja je veca od ponude: zainteresovanih kupaca ima viSe nego raspoloZivih proizvoda ili usluga; cijena
moZze rasti.

Diagram - Supply and demand at a balance
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MATERIJALI ZA VODITELJA/KU

Akorov posao sa bananama

Akoro je mladi¢ ozenjen Zenom po imenu Ci¢i. Zive u selu Kanam, u okrugu Turkana. Akoro ima zasad banana koji
daje dobar rod.

Jednog jutra, prije nego Sto je sunce postalo jako, Akoro je krenuo sa sandukom banana na glavi. Samouvjereno
je hodao prema pijaci Kilindo, udaljenoj samo kilometar od kudée.

Usput su ga muskarci i Zene njegovih godina iznenadeno posmatrali. Neki su se ¢ak glasno smijali i dovikivali:
Akoro je sigurno zacaran. Kako moze da radi takav posao? Muskarci iz nase zajednice ne prodaju banane!
Akoro nije obrac¢ao paznju. Bio je odlucan i vrijedan ¢ovjek, spreman da radi svaki posao.

Cim je stigao na pijacu, sloZio je banane na $tand i stao pored njih da éeka kupce. Pitao se: ,Hoce li iko stati da
kupi moje banane?”

Nekoliko minuta kasnije Zena u ljubicastoj haljini zaustavila se pored Standa.

Koliko kosta kilogram banana? - upitala je.
Pedeset Silinga, gospodo - ljubazno je odgovorio Akoro.
Spakujte mi kilogram i po. Posto kupujem toliko, morate sniziti cijenu - rekla je Zena.

Nema problema, gospodo. Smanji¢u cijenu za deset Silinga. Vi ste moja prva musterija - odgovorio je.

Akoro joj je predao banane i poceo da uziva u poslu. Lijepe zrele banane i njegove prijatne rijeci navodile su
svakog prolaznika da pozeli da ih proba.

U podne je ve¢ bio umoran od stajanja. Donio je stolicu i sjeo da nastavi prodaju.
Zena u tamnoplavoj haljini do$la je i kupila veliku koli¢inu banana.

Oni koji su se ranije smijali Akoru poceli su da se ¢ude njegovom
uspjeSnom poslu.

Oko tri sata poslije podne obavio je posljednju prodaju. Dvojici
muskaraca koji su ostali uz njegov Stand dao je po dvije banane; tokom
dana su ga zabavljali. Posljednje banane prodao je Zeni koja se vracala
sa posla.

Kasno uvece Akoro je krenuo kudéi sa praznim sandukom na glavi.
Hodao je i pjevao veselu pjesmu, ponosan na sebe. Pomislio je:
,Vrijedan rad i odluc¢nost kljuc su uspjeha u Zivotu.”

Blizu kuée zaustavio se kod kioska i za porodicu kupio kukuruzno
brasno, ulje za kuvanje, ¢aj, Secer i hljeb. Zatim je veoma sreéan otisao
kuci, pun planova o tome kako ¢e proSiriti posao sa bananama.
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Scenarij 5.5 Sta kupci vole?

Specificni ishod
Ucesnici razumiju vrijednost poznavanja potreba i ponasanja kupaca. Mogu
prepoznati trziSne prilike u zajednici koje mogu donijeti finansijsku korist.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u moguénosti da:

= definisu ko je kupac;

= sprovedu anketu radi razumijevanja ponasanja i potreba kupaca;

= primijene kriticko misljenje kako bi prepoznali mogudée prilike za
jednostavan poslovni projekat.

Strategije

= Pocetak: Anketa kupaca
= Ucenje: Grupni rad i otvoreni razgovor
= Refleksija: Dva pitanja

Materijali

=  Anketa kupaca
= Ucenje: Grupni rad i otvoreni razgovor
= Refleksija: Dva pitanja.

Trajanje

= 70 minuta

Kljucne rijeci
= trziste;

= kupac;
= anketa.

Informacije za voditelja/ku

Ova lekcija zavisice od interesovanja ucesnika i njihovog postojeéeg znanja o
ponasanju kupaca. NadoveZite se na ono sto su najvjerovatnije sami
posmatrali ili dozZivjeli u stvarnom Zivotu.

O 0 00 6 0 ©

Za dio ,,Ucenje” budite spremni da podstaknete ucesnike da smisle Sto vise
ideja. Glavni cilj vjezbe je nauciti kako se ideje razvijaju na osnovu podataka
iz ankete kupaca.
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Pocetak | 30 minuta |

Anketa kupaca
1. Okupite ucesnike na prijathom mjestu i objasnite ciljeve aktivnosti: u¢enje o anketama kupaca i
prepoznavanje poslovnih prilika.
Pocnite pitanjem: ,Kako biste definisali rije¢ kupac?”
3. Objasnite da je kupac osoba koja kupuje proizvode ili usluge od prodavnice ili preduzeca. Plaéa novac u

4. U ovoj aktivnosti ucesnici zamisljaju da prodaju proizvod, na primjer limunadu ili sok. Podstaknite grupu
da predlozi i druge proizvode, a zatim zajedno izaberite jedan.

5. Razgovarajte o tome zasto je poznavanje kupaca veoma vazno za uspjeh poslovanja.
Osmisljavanje anketnih pitanja
6. Podijelite u¢esnike u manje grupe od troje ili cetvoro.
7.  Svakoj grupi dajte papir i markere.
8.  Uputite svaku grupu da osmisli pet do sedam pitanja za moguce kupce. Cilj je prikupiti informacije o

njihovim sklonostima prema Standu sa limunadom. Ako je potrebna pomo¢, koristite primjer iz Materijala
za voditelja/ku.

Sprovodenje ankete
9. Kada pitanja budu spremna, objasnite da ¢e se grupe smjenjivati u ulogama kupaca i prodavaca na
Standu sa limunadom.
10. Grupe kupaca prilaze Standu i iskreno odgovaraju na pitanja.
11. Prodavci postavljaju pitanja i zapisuju odgovore na podlozi za pisanje ili papiru.

Ucenje | 15 minuta |

Grupni rad i otvoreni razgovor

1. Dok grupe saopsStavaju rezultate, zapisujte ih na tabli ili flipartu. Zamolite ucesnike da pogledaju
podatke, a zatim pitajte:
. Sta primjecujete u rezultatima?
. Da li vas je nesto iznenadilo?
. Sta rezultati govore o potro$a¢kom ponaganiju ljudi koji idu na trziste? Sta najée$ée kupuju?

2. Dok prolazite kroz rezultate svakog pitanja, pitajte: ,,Kada bismo Zeljeli da otvorimo pravi Stand sa
limunadom ili drugo preduzece, koje bismo ideje mogli dobiti iz ankete?”

3. Naglasite da nema tac¢nih ni netac¢nih odgovora. Ucesnici jednostavno razmatraju podatke i stvaraju ideje.
Na primjer: Koji dodatni ukusi bi bili poZeljni? U koje doba dana bi poslovanje trebalo da radi?

Odvojite dovoljno vremena da o ovome razgovarate kao grupa.

4. Saimite objasnjavajuci da uspjeh poslovanja zavisi od toga koliko ono odgovara sklonostima, potrebama i
Zeljama kupaca.
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Refleksija | 25 minuta |

Dva pitanja
1.  Zamolite uesnike da razmisle:
= Koja poslovna ideja vas interesuje?
" Ko bi mogli biti vasi moguci kupci?
2. Neka odgovore podijele u parovima.

MATERIJALI ZA VODITELJA/KU

Ogledna anketa kupaca na trzistu
Pitanje

Koliko ¢esto pijete limunadu?

Koji poseban ukus volite?

U koje doba dana volite da pijete limunadu?

Koji je vas glavni razlog za kupovinu limunade? Izaberite sve

odgovore koji vaze.

Koliko ste spremni da platite ¢asu limunade?
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Moguci odgovor

Stalno, svakog dana;
jednom dnevno;

ne bas Cesto;
gotovo nikada.

Mogucnost 1;
mogucnost 2;
mogucénost 3.

Ujutro;

u podne;
poslije podne;
uvece.

Zedan/na sam;

vruc¢e mi je; umoran/na sam;
ne osjecam se dobro;

drugi razlog:

Manje od 10 novcanih jedinica lokalne
valute;

10-15 novcanih jedinica;
viSe od 15 novcanih jedinica.



Scenarij 5.6 Da li bi mi se dopao taj posao?

QO ©0dDO® © ©

Specificni ishod
Ucesnici razumiju kako se njihove snage i talenti mogu koristiti za obavljanje
razli¢itih zadataka i poslova.

Ishodi ucenja
Polaznici ¢e biti u mogucnosti da:

= razmisljaju o zadovoljstvu ili nezadovoljstvu povezanim sa razlic¢itim radnim

obavezama;
= razmotre kako uzori mogu biti izvor nadahnuca u ostvarivanju Zeljene
karijere.
Strategije

= Pocetak: Igra ,,Muzicke stolice”
= Ucenje: Prica, Arja u pilotskoj kabini”
= Refleksija: Prsti moje ruke

Materijali

=  prica ,Arja u pilotskoj kabini“.*

Trajanje
= 60 minuta

Kljucne rijeci

= poslovi;
= profesije;
= uzori.

Izvor: StoryWeaver - dostupno na: https://storyweaver.org.in/en/stories/12180-
arya-in-the-cockpit

Informacije za voditelja/ku

U prethodnim lekcijama ucesnici su ucili o ulogama koje ve¢ danas mogu
preuzeti, kao Sto su aktivni gradani, pokretaci promjena i mali preduzetnici.
U ovoj lekciji razmisljaée o buduc¢im zanimanjima.

Vodite ih primjerima poslova koji su im poznati, ali i nekih za koje moZda
nijesu Culi. Podstaknite ih da razmisljaju o mogucim karijerama na osnovu
svojih sklonosti. Nemojte odlucivati umjesto njih koji bi posao mogli dobro
obavljati. Usredsrijedite se na njihove vjestine, stavove i interesovanja, na
primjer: ,Zaista si dobar/dobra u...“, umjesto: ,Treba da budes...“
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Pocetak | 15 minuta |

Igra ,,Muzicke stolice”

1. Podijelite ucesnike u dvije grupe jednake veli¢ine.

2. Jedna grupa formira krug okrenuta ka spolja. Druga formira veci krug oko prve i okrenuta je ka unutra.
Svaka osoba iz unutrasnjeg kruga treba da bude naspram nekoga iz spoljasnjeg.

3.  Objasnite da éete zajedno pjevati kratku pjesmu. To moze biti jednostavna djecja pjesma ili druga pjesma
po izboru, u trajanju od 15 do 20 sekundi. Dok pjevate, unutrasnji krug krece se u smjeru kazaljke na satu,
a spoljasnji u suprotnom smjeru.

4. Kada pjesma zavrsi, svaki ucesnik naci ¢e se naspram nove osobe. Ponekad se mogu formirati grupe od
po troje.

5.  Pitajte: , Koji je bio prvi posao o kojem ste sanjali? Zasto ste ga izabrali?“ Neka odgovore podijele sa
partnerom. Objasnite da je posao iz snova zanimanje koje veoma Zelimo jer nas €ini sreénim i uzbudenim.
To je posao koji bismo voljeli da obavljamo i mozemo zamisliti da ga radimo dugo. Djeluje kao pravi izbor
za nas i donosi osjeéaj ispunjenosti i zadovoljstva.
Dajte ucesnicima oko dva minuta da razmijene odgovore.
Ponovo otpjevajte pjesmu kako bi se krugovi pomjerili. Ovoga puta postavite drugo pitanje. Ponovite
Cetiri ili pet krugova.

8.  Primjeri pitanja:
" Koji bi vam se zadaci u poslu iz snova dopali?
" Koji vam se zadaci moZda ne bi dopali?
" Koje vjestine treba da naucite za taj posao?
. Da li mislite da ¢e biti teSko dobiti taj posao?
. Poznajete li osobe koje vec rade taj posao?
. Postoje li drugi poslovi koje biste Zeljeli da radite kada odrastete?

9. Kada zavrsite sa pitanjima, okupite grupu i pitajte:
" Da li vas je nesto iznenadilo u vezi sa poslovima iz snova drugih ucesnika?
" Koji su se poslovi naj¢esée pominjali?
" Koje su razloge ljudi navodili za izbor odredenog posla?

Cini dobro, budi preduzimljiv/a

. Da li je stav vazan Cinilac pri izboru posla? Na koji nacin?
" Da li su vjestine vaZan Cinilac pri izboru posla? Na koji nacin?

10. SaZmite objasnjavajudi da ¢e svako razmisljati o tome kakav posao ili ulogu Zeli u buduénosti. Neki ée
Zeljeti zaposlenje, neki da vode sopstveni posao, neki da se viSe ukljuce u rad zajednice, a neki vise
razli¢itih poslova. Izbor uklju€uje razmisljanje o sklonostima, interesovanjima, stavu i sposobnostima.
lako je trazenje posla mozda udaljeno vise godina, o njemu moZemo poceti da razmisljamo ve¢ sada.
MoZda ¢emo promijeniti misljenje kada nau¢imo nesto novo i upoznamo nove ljude.

PRILAGODAVANIE

Ako je prostor ogranicen, uc¢esnici mogu razgovarati sa razlicitim osobama koje sjede oko njih, na primjer ispred
njih ili sa lijeve strane.
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Ucenje | 35 minuta |

Pric¢a ,,Arja u pilotskoj kabini“

1.
2.

Recite u€esnicima da ¢e uciti o djevojci po imenu Arja i njenom poslu iz snova.

Procitajte pricu ,Arja u pilotskoj kabini“. Tokom price postavljajte pitanja kako biste provjerili da li je

prate.

Nakon ¢itanja zamolite u¢esnike da navedu osobe iz price koje su Arji bile uzori.

Neka formiraju parove i u njima nastave razgovor.

Postavite pitanja:

. Zasto je Ariji bilo vazno da ima uzore?

. Sa kojim se teskoc¢ama Arja, prema vasem misljenju, suocila dok je postajala pilotkinja? Kako ih je
prevazisla?

= Kada razmisljate o sopstvenom poslu iz snova, sa kojim biste se teSko¢ama mogli suociti u
buduénosti?

" Imate li uzore u kojima moZete pronaci nadahnuce?

Dajte parovima sedam do deset minuta. Kada budu spremni, pozovite nekoliko u¢esnika da podijele

zakljucke.

Sazmite ukazujudi da su ucesnici jos mladi i imaju mnogo moguénosti. Treba da pokusaju pronadi posao
koji odgovara njihovim interesovanjima i vjestinama. Ako vec znaju Sta Zele da rade, mogu poceti da
planiraju svoj profesionalni put. Uzori mogu pomodi da zadrze nadahnuée. Najvaznije je da saznaju vise o
razli¢itim poslovima i procijene da li oni pruzaju dostojanstven rad koji svako zasluzuje.

Refleksija | 10 minuta |

Prsti moje ruke

1.
2.
3.

Podijelite svim ucesnicima listove papira ili ih zamolite da koriste svesku.

Neka zatvore oci i zamisle svoj buduci posao. Zatim stavljaju Saku na papir i iscrtavaju njen obris.
Objasnite da svaki prst predstavlja jedan korak prema budué¢em poslu:

= StaZelim da budem?

. Kada i Sta Zelim da postignem u tom poslu ili ulozi?

. Kako ¢u ostvariti tu promjenu i koje su mi vjestine potrebne?

. Zasto Zelim taj posao?

" Sa kim ili kod koga mogu pronaci nadahnuce?
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MATERIJALI ZA VODITELJA/KU ,5\@

Arja u pilotskoj kabini
Arja je oduvijek Zeljela da leti.

Kada je imala Cetiri godine, Zeljela je da bude Rosamma. Vidjela ju je u cirkusu. Rosamma je bila umjetnica na
trapezu. Arja je Zeljela da leti kroz vazduh sa jedne ljuljaske na drugu. Njena odjeca blistala bi kao Rosammina.
Stotine ljudi bi joj aplaudirale. Svakog dana jela bi Se¢ernu vunu, a najbolji prijatelj bio bi joj klovn.

Umijetnici na trapezu penju se visokim ljestvama, stanu na usku dasku, uhvate precku i zaljuljaju se. Na drugoj
strani najc¢esée ih ¢eka drugi umjetnik da ih uhvati.

Kada je Arja imala osam godina, Zeljela je da bude Kalpana Cavla. Napravila je narandzZasto svemirsko odijelo i
nosila ga danju i no¢u. Majka ju je pitala:

= Arja, zar ti nije vruce u tom odijelu?
= Astronauti moraju da se naviknu na odijelo, Amma - odgovorila je Arja. - Svemir nije bezbjedan kao
Zemlja. Odijelo ¢e me zastititi.

Kalpana Cavla odrasla je u Harjani, u Indiji. Kao astronautkinja obisla je Zemlju 252 puta. Poginula je tokom
obavljanja posla, pri povratku svemirske letjelice na Zemlju.

Kada je imala dvanaest godina, Arja je Zeljela da bude Amelija Erhart. Za skolski projekat napravila je model
aviona. Nije mogao da leti, ali je ipak osvojila drugu nagradu. Arja se ¢ak oSiSala poput Amelije.

Amelija je bila prva Zena koja je sama preletjela Atlantski okean. Sanjala je da obleti svijet duz ekvatora. Krenula
je naletiz snova, ali je nestala iznad Tihog okeana.

Ubrzo je Arja ¢ula za Anguliju Bai, Kumudammal i Sarlu Takral, prve Indijke koje su upravljale avionom. Angulija
Bai imala je samo Sesnaest godina.

. Jedva ¢ekam da postanem tinejdZerka! - rekla je Arja.
. Da bi mogla da vozis? - upitala je majka.

= Ne.
. Da bi mogla da glasas?
= Ne.

. Pa zbog ¢ega onda?
. Da bih mogla da letim.

Dana 30. maja 1935. godine devetnaestogodisnja Kumudammal i SesnaestogodisSnja Angulija Bai postale su prve
Zene koje su u Indiji dobile pilotsku dozvolu kategorije ,,A“. Obucavale su se u Letackom klubu Madras.

Kada je Arja imala osamnaest godina, Zeljela je da postane vojna pilotkinja.

= Ko su one, Chechi? - upitao je njen mladi brat Radzu, gledajuci poster na zidu.
= To su Bavana, Avani i Mohana, prve Zene koje su u Indiji upravljale borbenim avionima.
= Jesu li ti prijateljice?

Arja se nasmijala.
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. MoZda jednog dana, Radzu...

Mohana, Bavana i Avani su vojne pilotkinje. Prije njih samo je muskarcima bilo dozvoljeno da u Indiji upravljaju
borbenim avionima. One iz vazduha stite drZzavne granice, a tokom katastrofa poput poplava i zemljotresa
ucestvuju u spasilackim misijama.

Arja je Stedjela novac kako bi pohadala skolu letenja. Godinama je udila. Sjedjela je sa pilotima i ucila od njih.
Vrijedno je radila i jela mnogo Sargarepe. Amma je uvijek govorila da je Sargarepa dobra za oci.

Konacno je bila spremna da sama sjedne u pilotsku kabinu. Danas je poseban dan za Arju. To je ona u kabini.
Veoma je uzbudena jer su tog jutra u njenom avionu dva posebna putnika.

. Dame i gospodo, ovdje vasa kapetanica Arja. Dobro dosli u avion!
. Chechi! - uzviknuo je Radza. - Sestro!
. To je moja kéerka! - rekla je Arjina majka.
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