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1. NAZIV NASTAVNOG PREDMETA
IZBORNI PREDMET
NAZIV PREDMETNOG PROGRAMA

SAH 1

2. ODREDENJE PREDMETNOG PROGRAMA

Sah jedna od najstarijih ljudskih tvorevina. Traje ve¢ dvije hiliade godina, a zahvaljujuéi svojim vrijednostima preZivio je sve prirodne, ljudske i
istorijske kataklizme. Oduvijek je bio tajna i privlaCio podjednako obi¢an narod, kockare, avanturiste, istrazivace, nauénike umijetnike,
vojskovode pa i same kraljeve i careve, o Cemu svjedoCe brojni dokumenti, zapisi i literatura.

Sah je jedinstvena multidisciplinarana oblast stvaralastva. U srednjem vijeku bio je viteSka disciplina a danas je dosegao nivo specifiéne
umjetnosti. Izmedu ta dva pola mnogobrojni teoretiCari definisali su ga kao borbu, sport, umjetnost, nauku, s jakim primjesama logike i
psihologije. To potie otuda Sto je Sah, zbog svoje komleksnosti, izmicao definiciji i Sablonu, rje€ito govoreéi da je on originalan vid
stvaralastva, ravan umjetnosti i nauci.

U principu ovaj program biraju u€enici koji su uspjesno ovladali programom Osnovi Saha, ali mogu da ga biraju i u€enici bilo kojeg razreda
(VIIL, VI ili 1X) koji smatraju da vladaju materijom koja se izu€ava u programu Osnovi Saha. Radi toga Skola je u obavezi da u€enike upozna
sa pomenutim programom (na primjer preko oglasne table).

lzu€ava se sa 2 ¢asa sedmi¢no, Sto na nivou Skolske godine iznosi 68 Casova. Po pravilu, kad god to Skola mozZe da organizuje, nastava se
realizuje u blok ¢asovima.

3. OPSTI CILJEVI NASTAVE SAHA 1

lzu€avanje ovog programa treba kod ucenika:
- da omoguci harmohi€an razvoj intelektualne, eticke, estetske i socijalne komponente liCnosti
- darazvije karakterne crte licnosti kao Sto su upornost i preciznost
- darazvije sposobnost imaginacije i stvaralastva
- da postavi temelje za dalji rad na usavrsavanju u Sahu
- da pruzi saznanje da u€enje moZe da se realizuje kroz igru.



4. OPERATIVNI CILJEVI
(korelacije su obiljezene masnim slovima)

Tema 1: OTVARANJE - Otvorene igre (22 ¢asa)

Operativni ciljevi Aktivnosti Sadrzaj Korelacija i didakticka uputstva
Uc&enik mora od prvih dana igranja Saha da
Ucenik/ca treba da: Ucenicil/ce: spozna da otvaranje nije nesto izvan partije,

e zna i prepoznaje sliku koja nastaje
nakon odigranih prvih 5 poteza
Spanske, ruske, italijanske ili Skotske

partije;

¢ Usvaja osnovne principe i ideje
Spanske, ruske, italijanske ili Skotske

partije;

| sa bijelim i sa crnim figurama
odigrava prvih pet poteza Spanske,
ruske, italijanske ili Skotske partije;
Prepoznaje kriti€ni trenutak u partiji i
na pravilan nacin reaguje u
pojedinom otvaraniju;

ispisuje prvih nekoliko poteza
Spanske, ruske, italijanske ili Skotske
partije;

Spanska partija.
Ruska partija.
Italijanska partija.

Skotska partija.

nesto Sto se uci napamet, vec to je sastavni
dio partije i sve ono $to se kasnije odigrava
na Sahovskoj tabli, direktno proizilazi iz
otvaranja.

Glavne ideje pojedinih otvaranja:

Spanska partija :

Kod svih otvorenih igara, u njoj je borba za
prevlast u centru dominantna.

Ruska partija :

Kod nje je osnovna ideja brz razvoj i
likvidacija bijelog sredista.

Italijanska partija :

Bijeli terenskom prednos$¢u kompenzuje
materijalni gubitak od jednog pjeSaka.
Skotska partija :

Nedovoljna moc bijelog na sredisSnjim
poljima, ¢ime je crnom olak$ano izvodenje
oslobadajuéeg poteza d5.

Korelacija :

Istorija Saha i razvoj Sahovske misli.
Tema-turnir je vezan za ovu temu i
koncipiran je tako da u&enici prvo i drugo
kolo igraju Spanku (i kao bijeli i kao crni),
trece i Cetvrto kolo rusku, itd. U€enici pisSu
poteze i na kraju svakog kola je analiza
partija sa osvrtom na temu.




Tema 2: Razlicite figure u borbi protiv pjeSaka (12 ¢asova)

Uéenik/ca treba da:

e zna i prepoznaje zavrsnicu:
dama protiv pjeSaka;

e zna i prepoznaje slucajeve u
kojima je mogu¢ dobitak
dame protiv pjeSaka i
slu€ajeve u kojima taj
dobitak nije moguc;

e zna i prepoznaje zavrsnicu:
top protiv pjeSaka;

e zna i prepoznaje slucajeve u
kojima je mogu¢ dobitak
topa protiv pjeSaka i
slucajeve u kojima taj
dobitak nije mogug;

e zna i prepoznaje zavrsnicu:
laka figura protiv pjeSaka;

e zna i prepoznaje slucajeve u
kojima je mogu¢ nerijeSen
ishod lake figure protiv
pjeSaka i sluCajeve u kojima
taj ishod nije mogué.

Uéenicil/ce:

e izvode dobitak dame protiv pjeSaka
(b, d, e ili g pjesak);

e izvode remi sa pjeSakom protiv
dame ( a, c, f ili h pjesak);

e izvode dobitak: top protiv pjeSaka u
poziciji kada je taj dobitak mogug;

e remiziraju: pjesak protiv topa u
poziciji kada je remi mogug;

e remiziraju poziciju: laka figura protiv
pjeSaka;

e izvode dobitak: pjeSak protiv lake
figure u poziciji kada je dobitak
moguc.

Dama protiv pjeSaka.

Top protiv pjeSaka.

Laka figura protiv
pjeSaka.

Isticati da se u praksi ¢esto deSavaju pozicije u
kojima se pojedine lake ili teSke figure bore protiv
pjeSaka. Realizaciju datih pozicija treba dovesti
do rutine.

Unutrasnja korelacija:

- tempo,

- sadejstvo kralja i figura,

- patna slika: bijela dama na c2, crni kralj na
a1l.

Takode, stalno isticati da je u zavrsnici, kralj
aktivna figura i da u zavr$nici ishod partije zavisi
upravo od polozaja kralja.




Tema 3: Svojstva, polozaj i uzajamno dejstvo figura (8 Casova)

Uéenik/ca treba da:
e znha osnovna svojstva figura;
e znai prepoznaje polozaj kralja
('1os ili dobar) u odnosu na svaku
svoju figuru;
e prepoznaje pozicije u kojima je
mogu¢ dvojni udar i pozicije u
kojima dvojni udar nije moguc.

Uéenicil/ce:

e objadnjavaju i analiziraju osnovne
razlike i pojedina svojstva figura u
raznim pozicijama;

e izvode dvojni udar damom u svim
mogucim varijantama:

- dama daje Sah po

dijagonali, a
napadnuta figura se
nalazi ili na dijagonali
ili na vertikali
( horizontali),

- dama daje $ah po
horizontali ( vertikali)
a napadnuta figura
se nalazi na
dijagonali ili na
vertikali ( horizontali);

e izvode dvojne udare topom,
lovcem ili skakacem.

Svojstva figura.

Dvojni udar sa $ahom.

Ucenicima treba Cesto skretati paznju na
karakteristike svake figure ponaosob.
Korelacija:

Fizika: Svako kretanje je relativno i uvijek
se posmatra u odnosu na referentno
tijelo, tako i polozaj svake figure na
Sahovskoj tabli moramo posmatrati u
odnosu ne samo na protivni¢ku, ve¢ i na
svoju figuru.

Mnogim ucenicima Ce se u praksi ( na
prethodnim turnirima) deSavati da ne vide
dvojne udare. Kroz analizu turnirskih partija,
ukazivati na njihove greske i bodriti ih da je
to normalna pojava i da ¢e greSaka biti sve
manje i manje.

Tema 4: Matiranje u dva poteza ( 12 ¢asova)

Uéenik/ca treba da:

e prepoznaje pozicije u kojima jedna
strana moZze da izvede mat u dva
poteza;

e prepoznaje olakSavajuce i
oteZavajucée okolnosti pri izvodenju
mata u dva poteza.

Uéenicil/ce:
e izvode uspjesno matove u dva
poteza;
e sami postavljaju i kreiraju pozicije
u kojima je moguce izvesti mat u
dva poteza.

Jednostavniji matovi u
dva poteza.

Isticati vaznost poznavanja pozicija u kojima je
moguce izvesti mat u dva poteza.

Takode je vazno bodriti u¢enike koji su na
prethodnom turniru, u nekoj svojoj partiji
propustili da izvedu mat u dva poteza.

Stalnim ukazivanjem na njihove propuste, ucenici
treba da postanu svjesni vaznosti analiziranja
partija poslije svakog kola tema-turnira.
Unutrasnja korelacija:

- medusobni odnosi, dejstva i svojstva figura.




Tema 5: PjeSacke zavrSnice ( 4 ¢asa)

Ucenik/ca treba da:

¢ zna klasifikaciju pjeSaka i tipove
zavrsnica vezano za njih;

e UsVOji trougaoni manevar.

Uéenicil/ce:
e prepoznavaju, imenuju i razumiju
razne tipove pjesackih zavrsnica;
e objasnjavaju i uspjesno izvode
trougaoni manevar;
e uspjesSno realizuju povoljniju
pjesacku strukturu.

Osobine pjesackih

zavrsnica pri materijalnoj

ravnotezi;

Trougaoni manevar.

Znacaj pjeSackih zavrSnica uc€enici su
uvidjeli kroz osnovne pjesacke zavrsnice i
u ovoj fazi nastave treba samo insistirati na
prakti€noj primjeni vec usvojenog znanja.
Unutrasnja korelacija:

- kvadrat

- opozicija

- promocija pjesaka;

Isticati vaznog povoljnog pjeSackog
rasporeda u fazi otvaranja i njihov uticaj na
zavrsni stadij partije.

Tema 6: Topovske zavrsSnice ( 10 Casova)

Uéenik/ca treba da:

e Zna i prepoznaje oshovne | o
tipove topovskih
zavrsnica;

e Zna i prepoznaje poziciju: | e
top i pjeSak protiv topa, u
kojoj je izvjestan .
nerijeSen ishod;

e Zna i prepoznaje poziciju:
top i pjeSak protiv topa, u
kojoj jedna strana moze
da dobije partiju.

Ucenicil/ce:

uspjesno realizuju poziciju: top i
pjeSak protiv topa u kojoj je kralj
slabije strane odjecen;

uspjesno se brane u topovskoj
zavrsnici sa pjeSakom manije;
precizno izvode povoljan prelaz u
topovsku zavrsniocu.

Top i pjeSak protiv topa.

Isticati vaznost poznavanja topovskih zavrsnica.
Naglasiti da su one, zbog svoje vaznosti ispitivane jo$
u 15 vijeku ( Lusena) i narocito u 18 vijeku
( Filidor).

Korelacija:

Pozicija Lusene ( 1497 god.) podsjec¢a na izgradnju
mosta

(otud i naziv Lusenin most).

Topovske zavr3nice su ucenici veé sreli u svojim
turnirskim partijama i stalno ih treba podsjecéati na
vaznost realizacije povoljne topovske zavrSnice kao i
na preciznu odbranu u slu¢aju pjeSaka manje.




5. Katalog znanja

Minimalni zahtjevi

Osnovni zahtjevi

Napredni zahtjevi

Ucéenik/ca:

zna pocetne poteze Spanske, ruske,
italijanske ili Skotske partije;

rieSava elementarne matove u dva
poteza;

realizuje poziciju dama protiv pjeSaka
(pjesSak na pretposlednjem

redu, b, d, e ili g linija);

remizira poziciju pjesSak protiv dame
(pjeSak na pretposlednjem

redu, a, ¢, f ili h linija);

uspjesno realizuje poziciju top protiv
pjeSaka, u slu¢aju povoljnog polozaja
kralja;

razumije, usvaja i prepoznaje pozicije
dvojnog udara sa damom;

rieSava elementarne matove u dva
poteza;

prepoznaje remi poziciju top i pjesak
protiv topa;

realizuje poziciju top i pjeSak protiv topa u
slu€aju kada je kralj slabije strane udaljen
ili odje€en.

Ucenik/ca:

bez gresSke izvodi prvih 5 poteza Spanske, ruske,
italijanske ili Skotske partije;

prepoznaje i uspjesno realizuje slozenije dobitke
u poziciji dama protiv pjesaka;

uspjesno realizuje slozenije pozicije top protiv
pjesaka;

uspjesno remizira pozicije skakac protiv
odmaklog pjeSaka;

uspjesno rieSava sloZenije pozicije dvojnog
udara;

uspjesno rieSava matove u dva poteza koji u
svom rje$enju imaju viSe ogranaka;

u stanju je da izvede ocjenu pjeSacke zavrSnice
pri materijalnoj ravnoteZi;

uspjesno pravi Lusenin most i remizira poziciju
sa pjeSakom manje u topovskoj zavrsnici

( Filidor).

Ucenik/ca:

u stanju je da u praksi, pri vr.emenskoj
oskudici, izvede dobitak dame protiv
pjeSaka na pretposlednjem redu, na b,
d, e ili g liniji;

uspjesno rjeSava studijske pozicije
pjeSak protiv topa;

uspjesno rjeSava studijske pozicije
pjeSak protiv lake figure;

brzo se odlu€uje na najbolje rjieSenje u
poziciji gdje dvojni udar moze da vrsi
viSe figura;

u stanju je da sam postavi mat u dva
poteza sa jedinstvenim rieSenjem i
najmanje jednom zamkom;

savladava i razumije trougaoni
manevar,;

uspjesno i efikasno vlada slozZenijim
topovskim zavrsnicama.




6. NACIN PROVJERE ZNANJA | OCJENJIVANJE UCENIKA

Znanje se provjerava usmenim ispitivanjem i testovima sa dijagramima koji se odrzavaju poslije svake teme.

7. RESURSI POTREBNI ZA REALIZACIJU PROGRAMA

UcCionica u kojoj se izvodi nastava treba da posjeduje jednu demonstracionu tablu sa figurama, desetak Sahovskih garnitura i najmanje 10
Sahovskih ¢asovnika.

8. PROFIL | STRUCNA SPREMA NASTAVNIKA

Nastavu Saha izvodi lice sa najmanje VI stepenom stru¢ne spreme — nastavnog smijera. Pored opstih, poseban uslov je da ima najmanje
prvu Sahovsku kategoriju.
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