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U Evropi je “Dan bez automobila” prvi put organizovan 1999.god.Ovaj dan se tradicio-
nalno obiljezava svakog 22. septembra u viSe od 1.000 gradova Evrope.Glavni cilj obiljezava-
nja ovog datuma je jacanje svijesti javnosti o ozbiljnom narusavanju zivotne sredine uzroko-
vanim prekomjerenim koris¢enjem automobila,kao i podsticanje povratka pjeSaka, biciklista
i javnog prevoza u gradsko srediste. RijecC je o inicijativi Evropske unije kojom se promovise

odrziv prevoz u gradovima,te podize svijest gradana o koristi za zdravu okolinu i kvalitet
Zivota.

- Na posao krenite pjeSice, na biciklu, javnim prevozom ili organizujte car sharing
(putovanje viSe osoba na zajednickom pravcu), time Cete uciniti zaista mnogo za
mjesto u kojem Zivite, za svoje sugradane i za sebe.

- Redovno servisirajte automobile, jer ispravan automobil stvara manje zagadenja.

- Na semaforima, prilikom cekanja na zeleno svjetlo, ugasite svoje automobile tako
da bi se smanjila potro$nja i emisija CO2.

- Na osnovu mnogobrojnih istrazivanja glavni “krivac” za globalno zagrijavanje je
rast ugljen-dioksida u atmosferi — 21% ovog gasa potice upravo od motornog sao-
bracaja.

Koliki je uticaj saobracaja na zagadenje vazduha?
[strazivanja pokazuju da se, u vecini gradova, taj
uticaj krece izmedu 40 i 50%, $to znaci da je za

polovinu od ukupnih izvora emisije ,.krivac” - saobracaj.
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Danom bez svog automobila Cinite mnogo:

Za CistoCu vazduha i Zivotne sredine u kojoj Zivite, jer saobracajni promet izaziva vise
od 40 % zagadivanja atmosfere, a u urbanim je sredinama i glavni izvor zagadenja vazduha
koji udisete. Automobili stvaraju ogromnu emisiju Stetnih gasova, koji dugoroc¢no
i globalno uzrokuju pojavu efekta ,,staklene baste™ i kisjelih kiSa,i direktno ugrozavaju
zdravlje svih ljudi koji zive u gradovima, a posebno djece i starijih, kao i onih koji
ve¢ imaju zdravstvenih problema ( pr. sréanih bolesnika i astmaticara ). Takode, emisija
Stetnih gasova ne utice Stetno samo na zdravlje gradana, vec i na vegetaciju. Npr. kisjele
kise, koje nastaju kao poslijedica emisije Stetnih gasova iz prometnih sredstava, unistavaju
vegetaciju u parkovima, zelenim povrsinama i obliZznjim Sumama, a takode uzrokuju
oStecenja na gradskim fasadama, spomenicima i istorijskim gradevinama.

Za kvalitet i sigurnost Zivota u gradu, jer je automobila sve vise.Gradovi postaju pretijesni
za automobile, posebno tokom radnih dana, pa im treba sve vise prostora, sve vise ulica i sve vise
parkiralista. Postojece javne povrSine stoga su, umjesto za gradane, rezervirane za automobile,

a preostale povrsine i prostori, na kojima bi se mogli urediti parkovi, travnjaci i terase, izgraditi
sportska i djecja igralista, pretvaraju se u parkiraliSta za automobile. Osim $to automobili zauzi-
majusve vise prostora, zbog njihove brojnosti i, naravno, nepazljivih vozaca, sve je vise
saobracajnih nesreca. Smanjenjem broja automobila na ulicama ne samo da bi se mogao smanjiti
i broj nesreca, nego bi se povecao i prostor za kretanje pjesaka i biciklista, od kojih mnogi stradaju
upravo zbog gustoce saobracaja i nedovoljno prostora za sigurno kretanje i voznju biciklom.

Za svoje vlastito zdravlje i kondiciju, jer ¢ete nezdravo sjedenje u automobilu zamijeniti
zdravim fizickim kretanjem, pjesacenjem ili voznjom na biciklu. Sjedenje predstavlja
najneprirodniji i najnezdraviji polozaj ljudskog tijela- ono Steti cijelom nasem organizmu.
Odlucite li se da svakodnevno na posao umjesto autom odlazite pjeSice ili na biciklu,
a posebno ako to Cinite zZustrijim tempom, uraditi ete zaista puno za svoju fizicku i
psihicku kondiciju , kao i vase zdravlje.



NEDJELJA MOBILNOSTI
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