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1. NAZIV NASTAVNOG PREDMETA
OBAVEZNI IZBORNI PREDMET

NAZIV PREDMETNOG PROGRAMA
HEMIJA | ZIVOT

2. ODREDENJE PREDMETNOG PROGRAMA

a) Polozaj, priroda i namjena predmetnog programa

Izborni predmet HEMIJA | ZIVOT predviden je u prvom razredu gimnazije sa 36 ¢asova (1 éas nedjeljno).

Hemija je prirodna nauka koja nastoji opisati i objasniti svijet koji nas okruzuje. Zato bi naglasak predmeta HEMIJA | ZIVOT bio na

upoznavanju jedinjenja sa kojima se susreéemo u svakodnevnom Zivotu i Cija je upotreba Siroko rasprostranjena. Posto su ta

jedinjenja vrlo Cesto slozene strukture, a u€enici/e u prvom razredu nemaju dovoljno znanja da bi ucili/e njihovu strukturu, to bi ih

trebalo obradivati teoretski kroz rad u projektima. Ti projekti su:

- viSednevni projekti s terenskim radom i sakupljanjem informacija od nadleznih institucija ili pojedinaca;

- sakupljanje sadrzaja u bibliotekama i sa Interneta;

- ogledi (gdje god je to moguée) koje izvode ucenici/le uz pomo¢ nastavnika/ce ili posjeta institucijama, laboratorijama,
industrijskim postrojenjima.

b) Broj €asova i oblik nastave

Teorijski i drugi oblici nastave Vjezbe i drugi oblici nastave

| 16 20

S obzirom na prirodu predmeta, njegove sadrzaje i nacine izvodenja nastave, u ovoj oblasti se ne moze potpuno precizno odrediti
odnos broja ¢asova. Odnos broja ¢asova prakti¢ne i teorijske nastave zavisio bi i od interesovanja uéenika/ca.
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3. OPSTI CILJEVI PREDMETNOG PROGRAMA

Polazeci od toga da znanje ne moze biti samo sebi cilj, ve¢ da svako znanje mora naci prakti¢nu primjenu u Zivotu, osnovni zadatak
ovog predmeta jeste da ucenike/ce upozna sa primjenama hemijske nauke u praksi i zivotu uopste.

U hemiji, kao i u drugim naukama, istrazivanje je sve viSe povezano sa primjenom. S druge strane, hemija je veoma povezana s
ostalim naukama, a narocito sa fizikom i biologijom, tako da se neki njihovi sadrzaji medusobno prozimaiju.

Hemija ima maniju ili ve¢u ulogu u proizvodnji skoro svakog proizvoda. Od velikog broja procesa koji se odigravaju u prirodi, mnogi
su hemijski. Medutim, i pored zajedni¢ke hemijske osnove, uvijek treba imati u vidu i specifiCnosti. Efekti jedne iste hemijske
reakcije se €ak razlikuju u zavisnosti od toga gdje se ona odvija - izvodi se u laboratoriji, u industrijskom postrojenju ili se deSava u
Zivom organizmu.

Primijenjena hemija u Sirem smislu obuhvata svaku primjenu hemije u industrijskoj praksi i u drugim oblastima. Tu prije svega spada
proizvodnja razli€itih materijala, njihova zastita, proizvodnja prehrambenih proizvoda, proizvodnja razli€itih kozmetickih,
farmaceutskih i drugih proizvoda. Hemija, kao prirodna nauka, daje veoma vaZne odgovore na izazove savremenog ¢ovjecanstva i
pomaze u rjieSavanju vaznih problema kao $to su dobijanje vode za pie, zagadenje vode, vazduha...

Zbog svega navedenog te$ko je izdvojiti neke teme kao vaznije koje bi &inile programski sadrzaj predmeta HEMIJA | ZIVOT.
Prilikom odabira tema vodeno je racuna da ucenici/e treba da upoznaju najprije supstance koje uti¢u na njihov zivot i zdravlje.

Opéti ciljevi izbornog predmeta HEMIJA | ZIVOT su da:

a) ucenik/ca treba da poznaje i razumije:

- definicije i pojmove iz odredenih oblasti,

- znacaj pojedinih supstanci za Zivot savremenog ¢ovjeka - njihovo korisno i Stetno dejstvo,
- nacine na koje pojedinci mogu doprinijeti o€uvanju Zivotne sredine,

- nacine na koje pojedinci mogu sprijeciti zloupotrebu alkaloida;

b) ucenik/ca treba da prikuplja i obraduje podatke:

- trazi, bira, ureduje i predstavlja informacije,
- koristi informacije tako da nalazi u njima zakonitosti i smisleno ih grupise,
- koristi znanje u novim situacijama;

c) izvodi eksperimente:
- ispituje osobine nekih supstanci i zapisuje opazanja,
- izvodi zakljuCke iz eksperimentalnih zapazanja i podatke analizira i prezentuje.
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4. SADRZAJI | OPERATIVNI CILJEVI PREDMETNOG PROGRAMA

Hemija i zivot: | razred gimnazije

1. VODA

2. VAZDUH

3. ALKALOIDI
4. ANTIBIOTICI
5. VITAMINI

4.1.VODA

Operativni ciljevi Aktivnosti

Ucenicile:

Ucenik/ca treba da:

razlikuje vrste vode,

poznaje standarde koje treba da
zadovolji pijaca voda,

poznaje standarde koje treba da
zadovolji industrijska voda,
zakljuduje koji su to zagadivaci
vode u njegovoj/njenoj okolini,
upoznaje metode preciScavanja
zagadenih i otpadnih voda,
analizira kako i sam/a moze uticati
na poboljSanije kvaliteta vode.

uzimaju uzorke razliCitih voda i
uo&avaju razlike,

analiziraju standarde koje treba
da zadovolji pijaca voda,
analiziraju standarde koje treba
da zadovolji industrijska voda,
organizuju posjete vodovodu i
drugim radnim organizacijama
koje se bave pripremom vode za
pice, precis¢avanjem vode i
kontrolom kvaliteta vode,
sakupljaju podatke o kvalitetu
vode za pice,

sakupljaju podatke o kvalitetu
nasih rijecnih voda (Moraca,
Ribnica, Zeta, Cijevna...).

Pijaca voda; industrijska voda;
atmosferska voda; otpadne vode;
zagadivaci vode; tvrdoca vode.

Biologija; tehnologija.
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4.2. VAZDUH
Operativni ciljevi Aktivnosti

Ucenik/ca treba da: Ucenicile: Aerozagadenie; biologija; toksiéne i Biologija - medicina.
- poznaje sastav vazduha, - razmatraju pojam aerozagadenja, netoksi¢ne materije; MDK (maksimalna
- zna koji su to moguéi zagadivaci - analiziraju aerozagadenja nastala dozvoljena koncentracija); oksidi azota i

vazduha, Covjekovom aktivnoScu, uglienika; kisjele kise; olovo;
- zna koji su to zagadivaci vazduha u - prikupljaju podatke o materijama kancerogene supstance.

njegovoj/njenoj neposrednoj okolini, Stetnim po zdravlje, a kojima je
- upoznaje izvore zagadujucih materija, kontaminiran vazduh,
- poznaje pojam maksimalne dozvoljene - upoznaju proizvodnju energije kao

koncentracije, glavnog uzroka aerozagadenja,
- upoznaje okside koji su Cesto - organizuju posjete institucijama koje

zagadivaci vazduha, se bave ispitivanjem zagadenosti
- upoznaje pojam kisjelih kisa. vazduha.

4.3. ALKALOIDI

Operativni ciljevi Aktivnosti

Ucenik/ca treba da: Ucenicile: Alkaloidi; narkomanija; kofein, nikotin, Biologija — medicina - farmacija.
- definiSe alkaloide, - odlaze u posjetu zdravstvenim morfin, kodein, heroin, marihuana.
- upoznaje podjelu alkaloida, organizacijama gdje od strucnih lica
- upoznaje liekovita svojstva alkaloida, dobijaju informacije o liekovitim
- upoznaje nacine zloupotrebe alkaloida, svojstvima nekih alkaloida,
pojavu narkomanije, jednog od - odlaze u posjetu drustvima za borbu
najvecih socijalnih i zdravstvenih protiv puenja i narkomanije i po
problema danasnijice, potrebi se i sami/e ukljucuju u njihov
- upoznaje korisna i Stetna dejstva nekih rad,
alkaloida - kofein, nikotin, morfin, - na Internetu traze podatke o
kodein, heroin, marihuana... pojedinim narkoticima, sredujuci ih u
tabele i prezentiraju ostalim
ucenicima/ama,

- izvode eksperimente - izoluju kofein
iz Caja, nikotin iz duvana (ako u Skoli
ne postoje uslovi za izvodenje ovih
eksperimenata organizovati posjete
laboratorijama u kojima se to radi).
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4.4. ANTIBIOTICI

Aktivnosti

Ucenik/ca treba da:

definiSe antibiotike,

upoznaje podjelu antibiotika,
upoznaje ulogu antibiotika u
lijie€eniju razli¢itih bolesti,
upoznaje najvaznije antibiotike —
penicilin, streptomicin, eritromicin,
hloramfenikol itd.,

upoznaje posljedice koje mogu
nastati pri prekomjernom i
nestruénom kori¢enju antibiotika.

4.5. VITAMINI

Operativni ciljevi Aktivnosti

Ucenik/ca treba da:

definiSe vitamine,

upozna podjelu vitamina prema
rastvorljivosti,

upozna vitamine rastvorljive u vodi
(vitamini B-kompleksa, vitamin C),
upozna pojmove hipovitaminoza,
avitaminoza, hipervitaminoza.

Ucenicile:

odlaze u posjetu zdravstvenim
organizacijama i farmaceutskim
laboratorijama gdje od strucnih
lica dobijaju informacije o
pojedinim antibioticima,

na Internetu traze podatke o
antibioticima, prikupljene
informacije sreduju u tabele i
prezentiraju ostalim
ucenicima/ama,

iz razlicitih izvora saznaju na koji
nacin se antibiotici mogu
Zloupotrijebiti.

Ucenicile:

prikupljaju podatke o biolo3koj
ulozi vitamina i bolestima koje su
uslovljene nedostatkom istih,
prikupljaju podatke o hrani koja je
bogata pojedinim vitaminima,
prikupljene podatke sreduju u
tabele,

odlaze da posjete Zavod za
zastitu zdravlja i vrSe analizu (ako
je to moguce) nekog od
multivitaminskih sredstava koje mi
koristimo,

analiziraju dobijene rezultate.

Antibiotici; penicillin, streptomicin,

eritromicin, hloramfenikol; farmacija.

Vitamini; provitamini; hipovitaminoza;

avitaminoza; hipervitaminoza;
liposolubilni vitamini; hidrosolubilni
vitamini; vitamini A, D, E, K; vitamin
C; vitamini B kompleksa.

Biologija - medicina - farmacija.

Biologija — medicina - farmacija.
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5. DIDAKTICKE PREPORUKE

Raspodijela ¢asova po temama zavisi od interesovanja u€enika/ca i oblika projektnog rada. U tabeli je dat prijedlog obaveznog
fonda Casova za pojedine oblasti. Preostalih 10 ¢asova nastavnici/e bi raspodjelili/e prema interesovanju u¢enika/ca. Najveci broj
Casova je posvecen alkaloidima jer je njihova zloupotreba uzrok narkomanije, jednog od najvecih socijalnih zdravstvenih problema
danasnjice.

1. VODA 4 ¢asa

2. VAZDUH 4 Casa

3. ALKALOIDI 10 ¢asova

4. ANTIBIOTICI 4 ¢asa

5. VITAMINI 4 ¢asa

U nastavi izbornog predmeta HEMIJA | ZIVOT treba voditi rauna da se udenici/e izudavajuéi ove Zivotne teme zainteresuju za
hemiju i shvate da je hemija logi¢na nauka koja sve viSe nalazi primjenu u svakodnevnom zivotu i da ona nije “gomila teskih i
nerazumljivih formula” - kako se to u¢enicima/ama uglavnom ¢ini.

o

o

Nastavnik/ca planira zajedno sa uenicima/am tipove ¢asa i nacine rada.

Nastavnik/ca ucenike/ce upucuje na izvore informacija:

- Internet,

- stru€na lica,

- posjete industrijskim postrojenjima, laboratorijama, zdravstvenim organizacijama (koje im organizuje).

Prikupljene podatke ucenici/e prezentiraju i kriticki ih vrednuju.

Prilikom opisivanja pojava na pocetku uvjezbavamo ucenike/ce da pojave opisuju pomocu rijeci, postepeno uvodimo hemijski
jezik, izbjegavamo slozene formule i nazive kakve imaju ova jedinjenja, jer je to za ucenike/ce ovog uzrasta previse zahtjevno.
Pored predlozenih tema ucenici/e mogu predloziti i neke druge teme za koje su zainteresovani/e.

Sve je ovo u skladu sa potrebom da ucenik/ca zaista bude u sredi$tu obrazovanja i da se osjeti neposredno odgovornim/om za
svoj uspjeh.
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6. STANDARDI ZNANJA
TEMA BR.1: VODA

Ucenik/ca treba:

- dazna vrste vode na zemlji;

- da zna standarde koje treba da zadovolji pijac¢a i industrijska voda;
- da zna koji su to zagadivaci vode na Zemlji;

- da zna metode preciS¢avanja zagadenih i otpadnih voda.

TEMA BR. 2: VAZDUH

Ué&enik/ca treba:

- dazna sastav vazduha;

- da zna koji su to zagadivaci vazduha i izvori zagadujucih materija;
- darazumije pojam MDK (maksimalna dozvoljena koncentracija);
- da razumije $ta su to kisjele kiSe i kako nastaju.

TEMA BR. 3: ALKALOIDI

Ucenik/ca treba:

- da zna definiciju i podjelu alkaloida;

- da zna da razlikuje korisna i Stetna svojstva alkaloida;

- da analizira Stetna dejstva pojedinih alkaloida (kofein, nikotin...);

- dazna da zloupotreba alkaloida predstavlja pojavu narkomanije i zna kako se protiv nje boriti.

TEMA BR. 4: ANTIBIOTICI

Ucenik/ca treba:

- da zna definiciju antibiotika;

- da razumije ulogu antibiotika u lije€enju razlicitih bolesti;
- da zna najpoznatije antibiotike i njihova dejstva.

TEMA BR. 5: VITAMINI

Ué&enik/ca treba:

- da zna definiciju i podjelu vitamina;

- da zna najvaznije liposolubilne vitamine;

- da zna najvaznije hidrosolubilne vitamine;

da razlikuje pojmove hipovitaminoza, avitaminoza, hipervitaminoza.




Zavod za Skolstvo predmetni programi za op$tu gimnaziju

7. NACINI PROVJERAVANJA ZNANJA | OCJENJIVANJA

U nastavi izbornog predmeta HEMIJA | ZIVOT nastavnik/ca ocjenjuje:

- kontinuirani rad uéenika/ca,

- aktivnost na ¢asu,

- spretnost i preciznost u izvodenju eksperimenta,
- seminarski rad.

8. RESURSI ZA REALIZACIJU NASTAVE

Resursi za realizaciju nastave predmetnog programa HEMIJA | ZIVOT:

- hemijski kabinet odgovarajuée opremljen za izvodenje demonstracionih ogleda i laboratorijskih vjezbi, sa kompjuterom i
prikljuckom za Internet;

- mjesto za skladidtenje hemikalija koje odgovara vazecim standardima;

- biblioteka sa hemijskom literaturom i literaturom srodnih nauka, Ciji sadrzaj odgovara razvojnom nivou ucenika/ca;

- digestor.

9. PROFIL | STRUCNA SPREMA NASTAVNIKA/CA

Nastavu predmeta HEMIJA | ZIVOT moze izvoditi nastavnik/ca koji/a je zavr$io/la univerzitetski studijski program obrazovanja -
prirodno-matematicki fakultet - grupa hemija, profesor hemije, diplomirani hemicar, diplomirani inZenjer hemije.
Nastavu predmeta HEMIJA | ZIVOT moze izvoditi i diplomirani ekolog i diplomirani biolog.
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Predmetni program HEMIJA | ZIVOT, obavezni izborni predmet za opstu gimnaziju izradili su:
Svetlang Varagi¢, autor
prof. dr Zeljko Ja¢imovi¢, strucni konsultant
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