21. mart obiljezava se kao Medunarodni dan suma. ( { a\
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Sa ciljem da se naglasi klju¢na uloga Suma u obezbijedivanju hrane,
ishrani i egzistenciji, ovaj dan 2025. godine promovise vezu izmedu
Sumai hrane !

Svjetska organizacija za poljoprivredu i hranu (FAO) ovom prilikom
naglasava da o Sumama brinemo zbog toga Sto one obezbjeduju
proizvodnju hrane i zastitu Zivotne sredine, koja je sustinski vazna za
odrzanje zivota na Zemlji.

IstiCe se da ljudi koji Zive u neposrednoj blizini Sume, iz nje koriste
veliki broj raznovrsnih dobara od kojih ostvaruju prihode, ili plodova koje
koriste kao hranu. Takode, viSe od pola CovjeCanstva koristi Sumu kao
dom, a Sumske plodove za hranu ili ljekove.

Zdrave sume stanista su brojnih divljih vrsta, ukljucujudi i polinatore,
koji oprasuju nase usjeve, voénjake i vinograde, pa su zbog toga
nezamjenjivi u poljoprivrednoj proizvodniji.

Indirektno, svi zavisimo od Suma; da bi spasili svoju hranu i Zivotnu
sredinu, neophodno je da upravljamo nasim Sumama mudro i znalacki.

Njegujmo sumu da hrani ljude.

Projekat finansira Ministarstvo prosvjete, nauke | inovacija Crne Gore



Sume pokrivaju vide od 60 % teritorije Crne Gore i jedno su od njenih
najvrijednijih prirodnih dobara. Svedoci smo dubokog nerazumijevanja i
neodgovornog ponasanja prema Sumi, nazalost na svim nivoima - od donosioca
odluka do obi¢nih gradana.

Sume su znadajne za globalnu sigurnost hrane — prvenstveno kroz
ulogu u ocuvanju i obezbedenju plodnosti zemljista, Ciste vode,
skladistenju ugljenika i kao podrska biodiverzitetu.

Skriveni junaci Sumskih ekosistema su gljive: one igraju
kljucnu ulogu u kruzenju hranljivih materija, poboljsanju
zdravljstvenog stanja Sumskog drveca (i drugih biljaka), kao i zbog
toga Sto se njima hrane Zivotinje i ljudi.

U okviru projekta
Biodiverzitet gljiva kao indibator

zdravstvenog stanja suma pod
pritiskom klimatskih promjena
(FunGforest)

multidisciplinarni
medunarodni tim naucnika
istrazuje diverzitet i sastav
zajednica gljiva u Sumskim
ekosistemima Crne Gore,

[ njihovu vezu sa
zdravstvenim stanjem [
produktivnoséu Suma. Kroz
projekat ¢emo steéi nova
saznanja o mjestu i ulozi
gljiva u Sumama i Sumskom
zemljiStu i  mogucnostima
njihovog odrzivog koriséenja.

Pojektom rukovodi Dr Jelena Lazarevié.



Zasto su gljive vazne za Sume, hranu koja nam dolazi iz Sume
i za globalnu sigurnost hrane?

*Gljive razlazu organsku materiju— saprotrofne gljive vrac¢aju hranljive materije u
zemljiste itako pomazu regeneraciji zemljista.

*Gljive pospjeSuju rast biljaka — simbiotske gljive pomaZzu drvecu da usvaja
hranljive materije i vodu iz zemljiSta. Mnoge vrste drveca su obligatno
mikorizne.

U cjelini, gljive omogucavaju i pospesuju kruzenje hranljivih
materija u ekosistemu!
Indirektno, svi zavisimo od ovih procesa!

Sjetimo se (iz naseg prethodnog letka), da u ovom procesu gljive nisu sasvim same, ve¢im u
pomoc priskacu i drugi (zemljisni) mikroorganizmi.

Gljive kao hrana koja nam dolazi iz Sume

Jestive i ljekovite vrste gljiva — U Sumama rastu dragocjene jestive i ljekovite
vrste gljiva -od vrganja, lisicarki, rujnica, do tartufa, koje Covjek koristi u ishrani.
One su ukusne i hranjive.

Lokalne zajednice (a najprije ruralno stanovnistvo) mogu da privreduju,

sakupljajudi ili uzgajajudi gljive, sto doprinosi poboljSanju njihovog materijalnog
stanja.

Kako moZzemo da sacduvamo gljive u Sumama

-Prirodne, raznodobne i stare Sume predstavljaju staniste - dom
“najraznovrsnijih” (po funkcijama) vrsta gljiva. O¢uvanje ovih Suma, kao
stanista, je prioritet!

-Odrzivo sakupljanje gljiva u Sumama je neophodno — to se prvenstveno odnosi
na postovanje prirodnih ciklusa u Sumskim ekosistemima, o€uvanje stanista i
zastitu biodiverziteta.

-Edukacijom o vaznosti gljiva — prepoznavanjem njihove uloge u ekosistemu, o
njihovim vrijednostima, ali i Stetama koje nanose; o nacinima i moguénostima za
odrzivo korisc¢enje, ili mjerama borbe za smanjenje Stete i o€uvanje Suma.



Stabilnost sumskih ekosistema narusava veliki broj Cinilaca nezive
prirode: ekstremne temperature, padavine, vjetar, kao i pozar... U
danasnje vrijeme govorimo o klimatskim promenama.

Medu predstavnicima Zivog svijeta koji ugrozavaju zdravlje Suma, isti¢u
se insekti i patogene gljive .

Zdravlje Sume wugrozava i covjek: direktno, devastirajuci je
nesavjesnim gazdovanjem i bespravnim sjeCama, ili indirektno, kada
svojim djelovanjem stvara povoljne uslove za Sirenje drugih Stetnih
Cinilaca.

U Sumama u kojima je narusena prirodna ravnoteza, narocito kada
su izlozene pritisku klimatskih promjena ili antropogenom pritisku,
patogene gljive i Stetni insekti, (koji naj¢esée djeluju zajedno,
prouzrokujuci tzv. ,ulancavanje Steta“) mogu dovesti do susenja Suma
velikih razmjera, a za kratko vrijeme. Svjedoci smo takvih pojava u
Sumama Crne Gore i one su sve izrazenije.

O zdravstvenom stanju Suma (treba da) brine covek, mjerama
zaStite Suma. NarocCito pod pritiskom klimatskim promjena, zastita
Suma podrazumijeva sprovodenje mjera u cilju oCuvanja zdravstvenog
stanja Suma.




Preventivne mjere u zastiti Suma ovdje su od prevashodnog znacaja. One se
baziraju na uspostavljanju Sumskog reda i na povecanje otpornosti Sumskih
zajednica prema delovanju faktora sredine. To se postize mjerama gajenja
usmjerenim ka povecanju raznovrsnosti Suma po sastavu vrsta drveca, zbunja i
prizemne flore (¢ime se podstiCe opstanak i razmnozZavanje ptica, insekata
predatora i parazitoida, te drugih korisnih organizama koji u velikoj mjeri mogu da
kontroliSu brojnost Stetocina i bolesti.)

Kada je u pitanju Covjek kao uzrok Steta u Sumi, Sto je svijest o znacaju Suma
veca, a drustvo ekonomski naprednije, to su Stete u Sumi koje izaziva Covjek
manje, pa preventivne mjere usmjeravamo na prosvjecenost i ekonomsko jacanje
drustva!

Represivhe mjere su usmjerene na smanjenje Steta u Sumi, kada je negativna
pojava prisutna i kada se oCekuje njeno dalje Sirenje.

Da bi se mjere zastite Suma efikasno sprovodile, neophodno je postaviti tacnu
dijagnozu (otkriti uzrok propadanja Sume), te prognozirati dalji razvoj Stetne
pojave. Za to su kljucni struéni kadrovi iz ove oblasti, kao i primjena savremenih
metoda za pracenje X - - .
Steta, prikupljanje i
obradu podataka.
Potrebno je nepre-
kidno praéenje zdrav-
stvenog stanja Suma,
a efikasan sistem
zastite u  svakom
trenutku mora o
tome da obezbijedi
podatke.




Otpornost i adaptacija Sumskih ekosistema zasnovana je na njihovom
genetickom potencijalu, a odredena je dobrom genetickom strukturom
populacija Sumskog drveéa. Ona je, kao Sto smo istakli, izuzetno podzana
ativnos¢u simbiotskih i saprotrofnih gljiva (u bogatstvu svoje raznovrsnosti).

Zahvaljujuéi svojoj genetickoj strukturi - genetickom potencijalu, vrste
sumskog drveca mogu da se adaptiraju na promjene zivotne sredine. Taj se
proces prilagodavanja deSavao tokom evolucije, a deSavaée se i u
buduénosti.

Geneticka varijabilnost oznacava da razlicite vrste Sumskog drvecéa u sebi
nose razli¢itu geneticku strukturu: izmedu vrsta, populacija unutar vrste i
individua unutar populacije. Savremeni koncept odrZzivog upravljanja
Sumama podrazumijeva praksu koja dugoroc¢no Stiti geneticki diverzitet, pri
cemu se uzima u obzir potencijalna potreba da se adaptacija Sumskog
drveéa na klimatske promjene ubrza kroz proaktivno upravljanje genetickim
resursima.

Ocuvanje Suma, u svoj njihovoj genetickoj raznovrsnosti (Sumski
geneticki resurs)-je neophodno. Crna Gora se svrstava u grupu grupu
zemalja sa najvecim floristickim diverzitetom u Evropi, sa Sumovitos¢u od
preko 60 %.i vise od 160 vrsta dendroflore. Crnogorske Sume se odlikuju
brojnim reliktnim i endemicnim vrstama, vrstama marganilanih populacija
(na granicama areala), kao i izolovanim populacijama kosmopolitskih vrsta
drveda, koje zasluzuju paznju i aktivnosti na zastiti genofonda. Crna Gora,
medutim, sprovodi minimalne aktivnosti na polju zastite Suma i ne sprovodi
aktivnosti na polju zastite Sumskih genetickih resursa. Genofond Sumskog
drveéa iz reliktnih, endemicnih, marginalnih i drugih Sumskih populacija u
Crnoj Gori ima univerzalnu vrijednost i znacaj (koja znatno prevazilazi
granice nase zemlje i ovog regiona).

Savremena Sumarska struka i praksa, pomognuta savremenim naucnim

istrazivanjima ima i moze da ponudi odgovore na veéinu pitanja postavljenih
u ovom letku!

“Njegujmo sumu da hrani ljude”.




